GERENCIA



Associa¢do Social e de Desenvolvimento de Guifées

INTRODUCAOQ

A Direglio da Associagfio Social € de Desenvolvimento de Guifdes, dando
cumprimento ao disposto no n.° 4.° do artigo 16.° dos Estatutos, submete 2 apreciac3o,
discussdo e aprovagio da Dignissima Assembleia-Geral, 0 Relatério de Atividades e a
Conta de Geréncia do ano de 2020, acompanhado do respetivo Parecer do Conselho
Fiscal.

A ASDG ¢ uma IPSS cujas respostas sociais visam primordialmente uma érea
geografica - onde fisicamente se insere, com atividades divididas por dois polos -
caracterizada por imimeras caréncias sociais, 0 que atribui redobrada atencido e
intervengéo, acarretando um inevitdvel ¢ elevado grau de dificuldades de cariz logistico,
econdmico ¢ financeiro.

Por outro lado e integrando o Setor Solid4rio, sobre o qual se instalou um
indesejével clima de suspeicfio acompanhado de um crescente escrutinio que - sendo
desejavel - € injusto, injustificado e pouco sério por parte de alguma opinidio plblica e
publicada, enviesando discursos, atitudes e comportamentos, colocou mais um
pesadissimo 6nus ao normal funcionamento das IPSS’s advindo daquele escrutinio e
que coloca sob indevida e ilegitima pressdo as entidades que superintendem o Setor.

No entanto, as recentes medidas de politica salarial de crescimento positivo da
RMN, que sdo bem-vindas, oneram de forma exponencial o envelope financeiro da
Institui¢do, afetando o seu equilibrio funcional, uma vez que aquelas medidas néo tém
sido acompanhadas por parte da tutela com o correspondente reforgo das verbas
protocoladas.

Acresce que o ano de 2020, foi particularmente afetado por um surto epidémico
que abalou o mundo e naturalmente o nosso Pais nfio fugiu A regra, provocando
profundas alteragGes no modo operandi do nosso dia-a-dia e atividades desenvolvidas
no mundo do trabalho, com adaptagBes urgentes ao novo modo de como a sociedade se
vinha estabelecendo na forma de encontrar novas solugdes para tempos diferentes.

O setor em que estamos inseridos (setor social e solidario), foi um dos que mais

sentiu 0 novo normal e rapidamente teve de se adaptar 4 forma como teria de alterar os
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Associaciio Social e de Desenvolvimento de Guifdes

INTRODUCAQ

A Diregdo da Associagio Social ¢ de Desenvolvimento de GuifSes, dando
cumprimento ao disposto no n.° 4.° do artigo 16.° dos Estatutos, submete & apreciacio,
discussdo e aprovagdo da Dignissima Assembleia-Geral, o Relatério de Atividades ¢ a
Conta de Geréncia do ano de 2020, acompanhado do respetivo Parecer do Conselho
Fiscal.

A ASDG ¢ uma IPSS cujas respostas sociais visam primordialmente uma 4rea
geografica - onde fisicamente se insere, com atividades divididas por dois polos -
caracterizada por imimeras caréncias sociais, o que atribui redobrada atencio e
intervengfo, acarretando um inevitivel e elevado grau de dificuldades de cariz logistico,
econdémico e financeiro,

Por outro lado ¢ integrando o Setor Solidério, sobre o qual se instalou um
indesejavel clima de suspeigdo acompanhado de um crescente escrutinio que - sendo
desejavel - ¢ injusto, injustificado e pouco sério por parte de alguma opinido piblica e
publicada, enviesando discursos, atitudes e comportamentos, colocou mais um
pesadissimo énus ao normal funcionamento das IPSS’s advindo daquele escrutinio e
que coloca sob indevida e ilegitima press3o as entidades que superintendem o Setor.

No entanto, as recentes medidas de politica salarial de crescimento positivo da
RMN, que s@io bem-vindas, oneram de forma exponencial o envelope financeiro da
Instituigdo, afetando o seu equilibrio funcional, uma vez que aquelas medidas nfo tém
sido acompanhadas por parte da tutela com o correspondente reforco das verbas
protocoladas.

Acresce que 0 ano de 2020, foi particularmente afetado por um surto epidémico
que abalou o mundo e naturalmente o nosso Pais nio fugiu & regra, provocando
profundas alteragSes no modo operandi do nosso dia-a-dia e atividades desenvolvidas
no mundo do trabalho, com adaptagdes urgentes ao novo modo de como a sociedade se
vinha estabelecendo na forma de encontrar novas solugdes para tempos diferentes.

O setor em que estamos inseridos (setor social e soliddrio), foi um dos que mais

sentiu o novo normal e rapidamente teve de se adaptar & forma como teria de alterar os
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seus procedimentos para conseguir prestar os servigos 4 comunidade, como até aqui mas
de forma diferenciada.

Foram e sdo tempos dificeis, que nfo sabemos quando terminari apesar do
empenhamento do mundo cientifico, que encontrem vacinas para fazer frente 4
Pandemia, sem contudo haver garantias que a solugfio encontrada seja definitiva.

A estrutura da Institui¢o teve de se adaptar rapidamente A nova forma de prestar
os seus servigos, de forma a que a qualidade ndo fosse afetada e manter os niveis
possiveis de seguranga, quer para os utentes quer para os funcionarios.

Continuamos atentos 4 evolugio da Pandemia e as orientagdes emanadas dos
Servigos de Satde e das regras da soberania, nomeadamente do Governo e entidad
locais de saude.

Perante estes novos desafios a Instituigdo tem sentido o agravamento das
dificuldades no dia-a-dia da sua gestio, nomeadamente a financeira,

No entanto, reconhecemos o esforgo do Governo (Seguranca Social) 2 forma
como reagiu A situagfio, garantindo até final de ano em an4lise (2020), os valores
acordados com as InstituicSes, como a indicagdo do més de Fevereiro/2020, o que
impediu de uma forma eficaz ao eventual colapso financeiro das IPSS’s, o que desde j4
deixamos expressos 0s nossos agradecimentos.

Porém, o aumento do saldrio minimo nacional (635,00€/665,00€) em contra
ciclo e se nélo for acompanhado de medidas que fagam face ao agravamento da massa
salarial (4,72%), poderd comprometer num futuro préximo a estrutura financeira das
IPSS’s e todo o setor social.

No decorrer do ano em andlise, ocorreram vérios acontecimentos que passamos
arealcar:

a) O Sistema de Gestdo de Qualidade e a 3* auditoria prevista, foi suspensa por

via da Pandemia;

b) Conclui-se o processo de Instalagio da Cozinha na Extensfio de Gatdes;

¢} Concretizou-se a substituicio do Mobili4rio no Centro de Dia /Convivio de Gatdes;
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d) Aguardam-se o fecho das Candidaturas no 4mbito do “Procoop”, para as respostas
Sociais Creche e CATL, sendo que desta ultima foi recebido recentemente o

indeferimento;

¢) A Candidatura de uma nova Creche (30 Lugares), no ambito do Pares 2.0, foi

aprovada tendo o contrato sido assinado recentemente;

f) Foi submetida Candidatura ao Pares 3.0 para Construgio de Lar — na antiga Escola do
Monte Ramalh3o;

g) A atividade desenvolvida pela Institui¢fio foi mantida, com interrupgdes desde 16
mar¢o, mantem-se 0 apoio domicilidrio e domiciliou-se os servigos prestados no
Centro de Dia para quem manifestou interesse e as reaberturas verificaram-se a:

Creche - 18 de maio

Jardim Inféncia - 1de junho
CATL - 17 de junho

Centro de Dia - 25 de agosto

Centro de Convivio - 1 de setembro

Concluimos com o justo e merecido agradecimento aos 6rgdios Sociais que
acabaram o mandato e uma saudagdio aos novos 6rgéos sociais eleitos em 12/12/2020.

Nao podemos deixar de mencionar o falecimento do Tesoureiro José Francisco
Macedo das Neves, que tendo sido eleito nio tomou posse, devido ao seu falecimento.
Queremos deixar expressos os nossos agradecimentos pela forma como desempenhou
as suas fungBes e sentidos pésames aos seus familiares, especialmente, Esposa, Filhas e
Netos.

Agradecemos ainda s Instituigdes com quem mantivemos relagBes
institucionais, nomeadamente, Seguranga Social, Cdmara Municipal de Matosinhos,
Junta de Freguesia da Unifio de Freguesias de Custoias, Leca do Balio e Guifdes, Banco

Alimentar, Paréquia de GuifSes, Ajuda Fraterna, Unidade Local de Satide de

RELATORIO DE ATIVIDADES 2020 Pagina 4 de 66




Associacio Social e de Desenvolvimento de Guifdes

Matosinhos, Agrupamento de Escolas e outras Institui¢Ses e Coletividades da Unido de
Freguesias e Concelho de Matosinhos.

Como vem sendo habitual, o relatério de atividades é apresentado em

dois capitulos:
I Area da Infincia

II. Area da Terceira Idade

Guifdes, 6 de marco de 2021

A Direcilo,

O Presidente, 4:4:4.43.‘- ‘Q’uw ~ Q&'{'ﬂa
{

O Vice — Presidente 4 ﬂ\ﬂa Zin W%&/ b

)

O Secretirio, /& ; T SYas
22% , ‘7/? / 2
O Tesoureiro, P et i f pn il PG b Sy
r_ :

g . ‘
O Vogal, __/° @vﬁt’ﬁi”ﬁ/gﬂ //W

O Vogal, Wd ‘<H/n‘a %ﬂﬂ{aﬁ %P
O Vogal, \ %/4 Aw":’j/
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Associac¢éiio Social e de Desenvolvimento de Guifdoes

1 - Projeto Educativo

“Yamos Descobrir”

O Projeto Educativo com o tema “Vamos Descobrir”, resultou das ideias do grupo de
Educadoras, das propostas das criangas e foi enriquecido pela participacfio dos pais e
restantes familiares que constituem o nucleo afetivo das criancas. A familia é o pilar
fundamental na educagio das criancas. Foi essencial estabelecer uma relagio de
confianga, respeito e cooperagéo.

Para a concretizagdo deste grande objetivo de envolvimento de todos os agentes
(Educadores, Ajudantes de Ag¢lo Educativa, Ajudantes de Ocupag@io, Familia e
Comunidade em geral) manteve-se um permanente didlogo entre todos, através da
realizagdo de reunides programadas e nfo programadas com os diferentes grupos,
sempre que se entendeu necessario.

O Projeto iniciou-se com a identificacdo das estratégias ¢ objetivos a atingir em cada
uma das 4reas de atuagfio. Definiu-se ainda a metodologia de acompanhamento e
monitorizagdo dos objetivos e atividades propostas para o triénio.

Este Projeto pretende ser o ponto de partida para um crescimento feliz, harmonioso, e

para um lugar de sonhos ¢ de criatividade.

1.1 — Objetivos :“Vamos Descobrir”

A escolha do tema teve em consideracéo os objetivos desta Instituigdo. O Projeto

Educativo pretende ser um instrumento de trabalho onde se identificam os principios
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estratégias para os colmatar e se tracam as linhas de atuacdo que servem de referéncia e
garantem a coeréncia do nosso plano de agfo.

Com este Projeto pretendemos ser um espago seguro de promocédo do desenvolvimento
fisico, emocional, cognitivo e social das criangas num clima de seguranca afetiva e
fisica, durante o afastamento parcial do sen meio familiar, através de um

acompanhamento individualizado.

1.2 — Metas para a monitorizacio de estratégias
Cada uma das metas foi definida em trabalho de equipa com as Educadoras das varias
salas, de acordo com o grupo etario e respetivas competéncias das criangas a que se
destinam.
A defini¢do destas metas teve em consideragio as diferentes dreas pertinentes ao
desenvolvimento global das criangas, designadamente:
¢ Desenvolvimento motor global (desenvolvimento da motricidade fina e £rossa);
* Desenvolvimento cognitivo (principalmente as 4reas relacionadas com o
desenvolvimento da linguagem oral e escrita, o pensamento 16gico matemético e
cientifico),
* Desenvolvimento pessoal e social;
* Pensamento criativo através da expressio do movimento, da miisica e da arte.
Foi ainda aprovado pela equipa pedagdgica desta Institui¢do que o acompanhamento
destas estratégias seria feito através do preenchimento de uma grelha individual de

objetivos, em trés momentos do ano escolar (dezembro, abril e junho respeitando os
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&
sabendo que no final do ano, cada crianga devia atingir a meta de cumprimento de 80%.,

dos objetivos definidos, em fung#io das necessidades diagnosticadas.

No final de cada periodo de avaliagio, a Educadora reuniu com o Encarregado de
Educagéio para dar a conhecer a evolugio do desenvolvimento do seu educando e, em
conjunto € sempre que necessario, procuraram estratégicas que complementassem o
desenvolvimento da crianca.

Na generalidade, todas as salas cumpriram as metas propostas no Projeto Educativo.

2 — Plano de Atividades

O Plano de Atividades foi ji objeto de aprovagiio em Assembleia.

Ao longo do ano 2020, houve necessidade de ajustamentos. Reinventamo-nos e num
processo de esforgo, dedicagfio e empenho conseguimos implementar o Plano de
Atividades de forma dinéimica e interativa. Cumpriu-se globalmente o planeamento das
atividades e levamos a cabo outras.

Apresentam-se agora os resultados da monitorizagéio dos objetivos das atividades.

Da avaliagéo final, concluimos que nem todos os objetivos a que nos propusemos foram

atingidos, revelando uma taxa de sucesso de 75%, abaixo da meta dos 80% definida,

Destacamos:
* A participagio no Dia Mundial da Pobreza que se manteve este ano, embora aquém
do que gostariamos, ficou abaixo da meta dos 25%. Este valor, parece justificar-se

com a crise econémica que caracteriza este momento, salientando contudo, o facto
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de que continuarmos a ter encarregados de educa¢io muito solid4rios/com o

proximo.

No Dia Mundial da Alimentagdo, tornou-se fundamental nio sé dar &nfase a uma
alimentagdo saudével, falando sobre a importéincia de manter uma dieta equilibrada,
mas também enaltecer toda uma partilha de saberes e de cooperagdo entre as’
criangas, de forma a alcancar o nosso objetivo. Neste caso especifico, fizemos uma
salada de fruta e um batido saudével, que nos remeteu para uma imensidio de
saberes/sabores ¢ transformagdes. Fizemos ambas as receitas em conjunto, num
espirito de partilha e de entusiasmo delicioso! No final, registdmos ainda as receitas
que usamos para mais tarde repetirmos, escrevendo as quantidades necessarias para
as mesmas. E o lanche foi assim... diferente, saboroso e saudavel, cheio de

aprendizagens e de alegria!

Com igual importincia, no &mbito do reconhecimento das dinimicas locais e
culturais, a Infancia teve também, uma participagio ativa:
- Cantar as Janeiras pelas ruas da Freguesia;

- Desfile de Carnaval.

Néo se realizou, de uma forma presencial, a reunifio de Pais. A familia é vista como
0 primeiro e mais importante agente educativo, encarémo-la como o nicleo central
do desenvolvimento global da crianga, nomeadamente, no que se refere ao dominio
afetivo, social, cognitivo e motor. Sugerindo-se para 2020/2021 melhorar o plano de

agdes de sensibilizagdo das familias nas novas plataformas de comunicago.
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Nos dias dificeis impostos pela Covid-19,em marco, nio
presencialmente o Dia do Pai. Através da nossa pagina pintamos um coragfio €
homenageamos todos os pais. Eles sio a primeira referéncia de super-herdi e talvez
tenham sido os primeiros a preocupar-se com 0 novo coronavirus € a nossa satde.
Néo houve tantas demonstra¢des de carinho fisico, mas isso ndio impediu a noss

comemoracio.

Uma data especial que também ndo passou em branco foi 0 Dia da Mie que ganhou
novos significados em tempo de coronavirus. Achamos que o afastamento social
ndo € 0 mesmo que isolamento emocional. Nas atividades desenvolvidas no 4mbito
da comemoracfio do Dia da Mée, nfo o fizemos também presencialmente. Porém,
ndo deixamos de surpreender e agradecer de uma forma original, todo o carinho
dela, por ser o pilar da nossa vida.

Entendemos que estas atividades, mesmo on-line, sdo reveladoras da boa relagdo

existente entre esta Institui¢fo e as familias.

A tdo esperada Festa de Finalistas das criangas do Pré-Escolar ¢ do 4° Ano do
CATL, decorreu no dia 21 de Julho sem a habitual presenca dos pais. O dia
comecou bem animado onde as criangas realizaram diversas atividades ao ar livre
das quais uma aula de “Zumba Kids”. J4 no periodo da tarde, depois de um
delicioso almogo o Presidente da ASDG, fez a imposi¢do da cartola simbolicamente
a todos. No final houve um lanche convivio, que contou com um bolo alusivo ao

momento.
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* Durante este ano, a nossa Institui¢io promoveu ainda atividades extracurriculdres,
que pretendiam complementar e potenciar o desenvolvimento harmonidso das
nossas criangas nomeadamente, Karaté, Educa¢fo Fisica, Inglés, Danca, Yoga e
Musica. Estas atividades pretendiam, assim, reforcar a nossa oferta educativa de
forma a contribuir para o desenvolvimento de capacidades e conhecimentos sociais,
fisicos, comportamentais e cognitivos complementares aos potenciados pelas

atividades curriculares.

e Paralelamente continuamos com uma parceria estabelecida com uma Entidade
Privada na 4rea da Psicologia, Terapia da Fala e Terapia Ocupacional, com o intuito
de promover o bem-estar geral das criangas, permitindo um apoio individualizado

nas dreas avaliadas como desajustadas e ou comprometidas.

3 — Conclusdes

O ano 2020 revelou-se um ano de tremendos desafios e de uma ainda maior superagfo
pessoal e profissional.

Os objetivos principais do Projeto Educativo e do Plano de Atividades (documentos que
definem as estratégias de concretizagio e de desenvolvimento das Orientacdes
Curriculares para a Educagéio Pré Escolar) referiam uma série de iniciativas recorrentes
€ outras novas, sendo condicionadas i realidade que durante o ano se verificou. A
situagio inusitada vivida em 2020 afetou a realizaciio de algumas atividades. Algumas
foram interrompidas ou adiadas, outras transformadas em agdes mais focadas, outras

ainda viram acrescidas a sua pertinéncia e reforgadas algumas linhas de intervengo.
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Os contetidos essenciais programados, nomeadamente, 0s que estiveram diretgmente /;

relacionados com os Projetos Curriculares de sala foram cumpridos.

S#o de destacar algumas das atividades desenvolvidas em colaboragio com as familias,
que em varios momentos ocuparam um espago central no desenvolvimento do Plano de
Atividades e Projetos Curriculares de Sala. O papel das familias foi de essencial
importincia, nfo se esgotando nas atividades presenciais, tendo sido uma constante ao
longo deste ano letivo.

E fundamental que a Instituicio e os pais caminhem de mios dadas, unindo esforgos,
partilhando objetivos, percebendo que esta é uma alianga fundamental. Este
envolvimento que quisemos despertar s terd sucesso se for encarado como um

processo coletivo e partilhado.

«Familia é contexto natural para crescer. Familia é complexidade. Familia é teia de
lagos sanguineos e, sobretudo, de lagos afetivos. Familia gera amor, gera sofrimento. A

familia vive-se. Conhece-se. Reconhece-se.»

Relvas (1996: 9)

No ambito da promogiio e participagdo de atividades de solidariedade social e
intergeracionais, foram desenvolvidos alguns momentos de colaboragdo e partilha
nomeadamente, com a Junta da Unifio de Freguesias de Custoias, Leca do Balio e
Guifdes , com o Centro de Dia ¢ Centro de Convivio da ASDG e Agrupamento de

Escolas Irmios Passos.
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regras atuais de distanciamento fisico, importou nfo perder de vista a importéncia das

aprendizagens e do desenvolvimento das criangas e a garantia do seu direito de brincar.
Desta forma algumas atividades foram comprometidas pela pandemia Covid-19,
nomeadamente aquelas que estavam programadas a partir do més de marco: Dia do
Pai/M3e, Festa de Final de ano, praia e Passeio de Final de Ano. Na impossibilidade d
realizagdo presencial de algumas atividades, houve lugar a uma reestruturagéo das
mesmas € a realizacéo on-line de algumas,

Manteve-se a Festa dos Finalistas, trata-se de uma festa de comemoragio da transicio
para o 1°/2° ciclo.

Resumindo, todo o trabalho desenvolvido ac longo do ano 2020 permitiu-nos considerar
o balango final como positivo. Para tal, foi indispensavel, ndo s6 o apoio € a
disponibilidade da Diregiio da ASDG, mas, também, o trabalho dedicado de todos os
funcionarios, encarregados de educacdo e familia, que constantemente apoiaram os
nossos projetos e atividades realizadas, colaborando sempre que possivel, e revelando
interesse € 0 empenho de todos.

N#o obstante a satisfagio pelo trabalho realizado, continnaremos a priorizar o
profissionalismo, a seguranga e o desenvolvimento geral infantil, ajustando-nos as
novas contingéncias mas mantendo o essencial: o carinho e dedicagéio ao nosso trabalho
e 3s nossas criangas. Estamos convictos de que ha ainda muito a fazer e, sobretudo, de
que € possivel e necessario, tentar fazer sempre mais e melhor. Este serd sempre o nosso

objetivo.
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Sala 0 1 2 3 4 5 E
Inscritos :
Carmen | Carmen Liicia Vera Susana | Andreia | Ténia i o
] ()
Més 10 14 18 25 | 125 16 32 140 |
i
janeiro 135 200 275 471 474 367 7 802 2,724 : 78% P |
i
fevereiro 157 e 22_9 _ 313 392 7"382 N 31_8 671 1 2.462 | 86%
1
i
)a)r margo | 68 | 117 156 213 | 203 | 167 B 368 | 1. ;92 . 7784%
. Enceramento / Confinamento - COVID
i
b) — 90 10 32 Enceramento / Confinamento COVID 6 : 15%
i
junho 119 152 184_ _179 219 210 7 c) 107 1._1_88 _ : 47%
I
Jjulho 7 157 238 274 390 386 279 408 2,132 : 67%
‘ i
I agosto 53 104 102 76 100 45 89 569 : 40%
Sala 0 1 2 3 4 5 ATL 5
Inscritos |
Andreia | Andreia Ténia Liicia Vera Susana Rita o
i ' 0
~ 1
il 10 4 | 8 | a5 | 23 | 2 | ;| M5 |
setembro 97 7 241 320 390 392 378 ) 530 2, 348 3 72%
outubro 112 237_ 323 392 361 429 572 2.426 i 78%
novembro 113 196 288 289 347 400 d) 461 2.7194 : 75% 7
i
~ dezembro ) _94 182 7266 286 324 31? 461 1. 881 : 771%
]
TOTAL LI125 | 1.906 | 2533 | 3.078 | 3.188 | 2.912 | 4.469 | 19.278 | 65%

a) Enceramento / Confinamento — COVID de 16 a 31de margo.
b) Enceramento / Confinamento — COVID de 1 a 17 de maio — Pré-escolar.
¢} Inicio da atividade a 17 de junho.

d) Isolamento profilatico de 23 utentes do dia 30 de outubro a 6 de novembro.

RELATORIO DE ATIVIDADES 2020 Pagina 15 de 66



Il - TERCEIRA IDADE

INDICE
1-INTRODUGAO | ..iiiiiiiiiiiniiiriienssissssssssssseessssenssesssssesssssares pag. 17
2 — RESPOSTAS SOCIAIS DA TERCEIRA IDADE. ..o vivvevreneeeeennneenn pag. 21
2.1 - MONITORIZACAO DAS ACTIVIDADES REGULARES............. pag. 24
2.2 - MONITORIZACAO DAS ACTIVIDADES TEMATICAS.....ccvev.e. pag. 28

RELATORIO DE ATIVIDADES 2020 Pigina 16 de 66



1. INTRODUCAO

“Q envelhecimento ndo é um problema, mas uma parte natural do ciclo de vida,
sendo desejavel que constitua uma oportunidade para viver de forma sauddvel e
auténoma o mais tempo possivel, o que implica uma acdo integrada ao nivel da
mudanga de comportamentos e atitudes da populacdo em geral e da formagdo dos
profissionais de saude e de outros campos de interveng¢do social, uma adeguacdo dg
servigos de saude e de apoio social as novas realidades sociais e familiares que
acompanham o envelhecimento individual e demogrdfico...” (in: Programa Nacional

para a Saude das Pessoas Idosas; Despacho Ministerial de 08-06-2004).

Sendo um processo que se desenvolve gradualmente e de forma continua, o
envelhecimento, ndo se revela da mesma forma em todas as pessoas ¢ estd por vezes
associado a vérios problemas, como por exemplo, soliddo/isolamento, problemas de

saude, problemas habitacionais, falta de retaguarda familiar, entre outros.

Contudo & importante que o idoso mantenha o seu equilibrio emocional e
psiquico. Isto s6 & possivel se este se mantiver ativo, se tiver objetivos e se continuar a

aprender.

"4 estimulacdo da iniciativa pessoal das pessoas idosas para a autonomia e a
independéncia, é um imperativo de natureza ética, revelador da conce¢do humanista
em que assenta uma sociedade, da responsabilidade soliddiria do Estado e da
consciencializacdo, de cada cidaddo, do sentimento de pertenga a uma comunidade,
através da sua participagdo ativa na promoc¢do da sua propria saude, autonomia e

independéncia." (ibidem)

O termo “envelhecimento ativo e saudavel” foi adoptado pela OMS
(Organizagdo Mundial de Satde) que reconhece que, para além dos cuidados com a
saude, existem outros fatores que afetam o modo como os individuos envelhecem,

nomeadamente o seu bem-estar fisico, social e mental.
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possibilidade de ser fisica e profissionalmente ativo. O envelhecimento ativo é definido
como o processo de otimizagdo das oportunidades para a saude, participagdo e
seguranc¢a, para a melhoria da qualidade de vida & medida que as pessoas
envelhecem.” (World Health Organization, 2002) (in: Estratégia Nacional para o
Envelhecimento Ativo e Saudavel 2017-2025, disponibilizado no site do Servigo
Nacional de Satide).

Por sua vez, 0 conceito de envelhecimento saudavel reporta-se “ao processo de
desenvolvimento e manutencdo da capacidade funcional, que contribui para o bem-
estar das pessoas idosas, sendo a capacidade funcional o resultado da interacdo das
capacidades intrinsecas da pessoa (fisicas e mentais) com o meio. O objetivo principal
é 0 bem-estar, um conceito holistico que contempla todos os elementos e componentes
da vida valorizados pela pessoa. Assim, mais do que o resultado do sucesso e da
motivagdo individual, o envelhecimento sauddvel é o reflexo dos hdbitos de vida, do
suporte e das oportunidades garantidas pela sociedade para a manutencdo da
Juncionalidade das pessoas idosas e para permitir que vivenciem aquilo que valorizam
(World Health Organization, 2015} (in: Estratégia Nacional para o Envelhecimento
Ativo e Saudével 2017-2025, disponibilizado no site do Servigo Nacional de Satide).

Assim, de modo a contribuirmos para um envelhecimento ativo e saudavel, ¢ de
acordo com o “Programa Nacional para a Saude das Pessoas Idosas — Envelhecimento

Saudadvel” da Diregfio Geral da Satide, deveremos valorizar varios aspetos:

v’ a autonomia que é uma vertente central do envelhecimento saudével.
Promover a autonomia das pessoas idosas, o direito a4 sua
autodeterminagéo, mantendo a sua dignidade, integridade e liberdade de

escolha;

v' a aprendizagem ao longo da vida é um outro aspeto que muito contribui
para se envelhecer saudavelmente, porque contribui para que se

conservem as capacidades cognitivas;
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componentes, fisica, psicologica e social.

A A.8.D.G., sendo uma Instituicio de Apoio & Terceira Idade, tem aqui um
papel importante, contribuindo para o bem-estar fisico, psicolégico e emocional dos

seus clientes.

O ano de 2020 foi, sem divida, marcado pela pandemia COVID-19. O virus que

comegou em dezembro de 2019, na China mas que rapidamente atingiu o mundo,
mudou a vida de todos nds.
Como refere o estudo “Impacto da pandemia de COVID-19 nas IPSS e seus utentes em
PortugalV, que visou compreender o impacto desta pandemia nas IPSS’s e nos seus
utentes, no qual a nossa Institui¢fio participou, “desde o inicio da pandemia de COVID-
19 em Portugal, que esta viria a exigir profundas alteracées ao funcionamento das
IPSS, bem como a posiciond-las num lugar determinante no combate & pandemia e na
mitiga¢do dos respetivos impactos negativos junto dos seus utentes e das populagbes
em geral.” De facto, esta nova realidade em que vivemos tem sido muito desafiante para
a Instituicdo que teve por vérias vezes ao longo do ano, de alterar o seu funcionamento,
suspendendo ou reduzindo servigos e respostas sociais e reorganizar equipas de trabalho
(como foi o caso da domicilia¢do de servigos nos Centros de Dia).

Ainda segundo este estudo “o grupe mais afetado pela pandemia de COVID-19
foram os idosos, seguido das pessoas com deficiéncia e das pessoas com
dependéncias.” De facto, com o encerramento das respostas sociais como os Centros de
Dia e Centros de Convivio, os idosos ficaram mais sujeitos a situa¢des de isolamento,
nomeadamente soliddo, perdas relacionais e de socializagéo, desgaste, stress, ansiedade,
tristeza ¢ medo. A pandemia também trouxe consequéncias para a saude dos idosos,
como o agravamento de doen¢a mental ou cognitiva preexistente, retrocesso da
capacidade locomotora, agravamento geral do estado de saude, risco aumentado de

quedas e suspensdo de terapéuticas.

WEstudo elaborado pela ATES (Area Transversal de Economia Social do Centro Regional do Porto da Universidade Catélica Portuguesa), em
colaboragio com a CNIS (Confederagio Nacional das Institui¢Ges Particulares de Solidariedade)
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complexos e que exigiram uma resposta imediata. Procuramos desempenhar o n _ ’
papel de apoio e protecdio aos nossos utentes € 3 comunidade, desde logo na {
identificacdo dos problemas que estes vivenciavam e das suas necessidades face a
pandemia.

O referido estudo conclui que “com a pandemia, as IPSS demonstraram sentido
de missdo e compromisso soliddrio, assumindo e demonstrando o seu papel
Jundamental na sociedade portuguesa perante uma crise que se prende com questoes de
savide, mas que também é social. Mesmo com respostas sociais com atividade suspensa
ou desafios acrescidos nas que permaneceram abertas, atuaram muitas vezes para
além dos servicos que prestam habitualmente, até com “sacrificio” organizacional, de
modo a minorar ou suprir as necessidades das populagées. Os seus recursos humanos,
tal como os profissionais de saude, mantiveram-se na “linha da frente”, com
dedicag¢do extraordindria, desgaste fisico e emocional e, até, risco de contdgio para si e
para as suas familias.”

Sem divida o ano de 2020 foi um ano atipico, marcado néo sé pela pandemia da

COVID-19, mas de muita resiliéncia e solidariedade.
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2. RESPOSTAS SOCIAIS DA TERCEIRA IDADE

Na 4rea da Terceira Idade a A.S.D.G. tem em funcionamento trés respostas
sociais, designadamente, Centro de Convivio, Centro de Dia e Servigo de Apoio
Domiciliario, que foram criadas no sentido de facilitar o quotidiano dos idosos e dos

seus familiares e de proporcionarem um conjunto diferenciado de servigos.

» CENTRO DE CONVIVIO

O Centro de Convivio é uma resposta social que desenvolve atividades que

visam contribuir para o bem-estar fisico € emocional dos seus utentes.
Os utentes desta valéncia, puderam usufruir dos seguintes servigos:

s Atividades Ludico-recreativas (mais 4 frente designadas por atividades regulares
e tematicas);

e Lanche.

» CENTRO DE D1A

O Centro de Dia procura colaborar com as familias na prestacdo de um conjunto
de servicos que contribuem para a permanéncia dos idosos no seu meio social e
familiar,

No ano de 2020 foram prestados, aos clientes desta valéncia, um conjunto

diferenciado de servigos, segundo as suas necessidades:

o Refeigdes {pequeno almogo, almogo € lanche);
e Cuidados de higiene pessoal;

e Tratamento de roupas;

= Convivio / Ocupagéo;

e Transporte de clientes;

¢ Actividades Ludico-recreativas;
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o Administragcio de medicamentos;

e Acompanhamento do utente no exterior.

» SERVICO DE APO10 DOMICILIARIO

O Servigo de Apoio Domicilidrio consiste na prestacio de cuidados e servigos a
familias € ou pessoas que se encontrem no seu domicilio em situagiio de dependéncia
fisica € ou psiquica e que ndo possam assegurar, temporaria ou permanentemente, a
satisfacdo das suas necessidades bésicas, bem como, a realizagio das atividades
instrumentais da vida diaria.

Assim, o SAD continuou a proporcionar um conjunto diferenciado de servigos,
em fun¢do das necessidades dos seus clientes, de modo a permitir a continuidade destes

no seu domicilio € comunidade, designadamente:

e A entrega didria, no domicilio do cliente, de uma refei¢fio (almogo e merenda);
¢ A prestaciio de cuidados de higiene e conforto corporal;

¢ Higiene habitacional, estritamente necessaria 4 natureza dos cuidados prestados;
e O tratamento de roupas;

e Atividades de animag&o ¢ socializagéo;

e O acompanhamento e transporte do cliente no exterior;

» A realizagdo de pequenas tarefas ou recados.

De um modo geral, podemos considerar que os principais objectivos definidos
no Plano de Agfo de 2020, para as trés respostas sociais da area da terceira idade, foram

atingidos:
e Assegurar a satisfagfo das necessidades basicas dos clientes;
e Permitir a continuidade das pessoas no seu domicilio e comunidade;
e Melhorar a qualidade de vida dos seus clientes e familiares;

o Contribuir de uma forma significativa, para a diminuigdo da

soliddo/isolamento dos mesmos.
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MAPA DEMONSTRATIVO DA FREQUENCIA 2020

CENTRO DE CENTRO DE CENTRO DE CENTRO DE
Convivio Dia SAD Convivio Dia
(ESQUINHEIRO) | (ESQUINHEIRO) (GATOES) (GATOES)
Janeiro 33 21 36 10 20
Fevereiro 33 20 36 10 21
29 21 35 10 20
Margo
11 (%) 10 (%) 37 3(%) 12 (%)
Abril 9(® 10 (*) 36 3(% 12 (%)
Maio 10 (*¥) 11 (%) 36 3(% 12.(*)
Junho 9(* 11(*) 35 3(% 12 (*)
Julho 9(*) 11 (*) 35 3(% 12 (*)
Agosto 9 (*) 11 (%) 36 3(%) 11¢%)
Setembro 15 16 36 10 19
Outubro 22 17 36 10 16
Novembro 22 18 35 8 18
Dezembro 22 19 33 8 18
MEDIA

(*) Utentes que usufruiram de domiciliagéio de servigos, a partir de 16 de margo de 2020, nos termos

previstos no Decreto-lei n.° 10-A/2020 de 13 de margo, onde foram suspensas as atividades de apoio

social desenvolvidas em Centros de Dia e Centros de Convivio.
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2.1 — Monitorizacdo das Atividades Regulares

Ao longo do ano de 2020, exceto nos meses em que as respostas de Centro de

Convivio e do Centro de Dia estiveram encerrados, os utentes puderam usufruir de

varias atividades de caracter regular que tinham como finalidade promover o seu bem-

estar e melhorar a sua qualidade de vida.

Atividade

Objetivos

Periodicidade

Hidroginastica

- Adquirir estabilidade e equilibrio;
- Diminuir o risco de quedas e fraturas;

- Ajudar a enrijecer os musculos ¢ a
aumentar a resisténcia;
- Melhorar as fungdes cardiovasculares;

- Relaxar.

2 vezes por semana

Tai Chi

- Adquirir a estabilidade e equilibrio;

- Melhorar as fungdes cardiovasculares e
respiratorias;

- Aumentar os niveis de movimento, forga
e resisténcia muscular;

- Melhorar a parte cognitiva do cérebro;

- Diminuir o sedentarismo e a inatividade

fisica.

1 vez por semana

Ginastica

- Aumentar os niveis de movimento, for¢a

e resisténcia muscular;

- Ganhar coordenagdo e flexibilidade;
- Diminuir o sedentarismo ¢ a inatividade

fisica.

1 vez por semana
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Objetivos

iz

Periodicidade

Dancas de Salio

- Melhorar a autoestima ¢ autoimagem;

- Superar limites fisicos;

- Contribuir para a autonomia e
independéncia do idoso para que este se

mantenha ativo e participativo socialmente.

1 vez por semana

Grupo Coral

- Estimular a capacidade de memoria;

- Melhorar a dicgio e a oratéria
(estimulacéo da fala);

- Trabalhar a autoestima;

- Socializar.

|
A

2 vezes por semana

Yoga Sénior

- Estimular a sensa¢fo de auto confianga ¢
felicidade;

- Incentivar a socializac¢do;

- Estimular o desempenho cognitivo
(memoria, atengdo, raciocinio capacidade
de resolucio de problemas,...);

- Promover a motricidade fina.

2 vezes por semana

Para além destas atividades, os clientes puderam igualmente usufruir de outras

atividades, tais como:

¢ Apoio / Acompanhamento médico (1 vez por semana);

¢ Trabalhos Manuais (regularmente);

» Dangas Folcloricas (regularmente);

¢ Jogos: Tradicionais, Cartas, Dominds, etc. (regularmente);

o Sessoes de Cinema (regularmente);
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e Dindmicas de Grupo (regularmente);
* Comemoragdo dos Aniversdrios dos Utentes (regularmente);

® AcDes de Sensibilizagdo Especifica (regularmente).
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sempre um valor superior a 65 %, revelando o entusiasmo com que os nossos clientes

participam regularmente na dindmica da Instituicgo.

2.2 — Monitorizaciio das Atividades Temdticas

No ano de 2020 foram planeadas edesenvolvidas vérias atividades tematicas que

passamos a apresentar:
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Monitorizagfio de Objetivos 2020

Conclusdes

O ano de 2020 foi um ano atipico em que grande parte das atividades planeadas, /
nomeadamente as atividades teméticas, ndio puderam ser realizadas devido & pandemia
da COVID-19,

Sabemos que as atividades e eventos promovidos pela Institui¢io
proporcionavam momentos de convivio, amizade, diversio e alegria ndo s6 entre os
utentes dos dois equipamentos, mas também entre geragdes, sécios e com a comunidade

em geral.

Foi sem divida um ano marcado por muitas restrigdes € mudangas que se

refletiram na realizagdo das vérias atividades e na propria Institui¢do.
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Associaciio Social e de Desenvolvimento de Guifdes

CONTA DE GERENCIA
- &ANQ 2020 -

A Diregdo da Associagio Social ¢ de Desenvolvimento de Guifdes, dando
cumprimento ao disposto no ponto 4 do artigo 16.° dos Estatutos submete 2 apreciagio e
aprovacdo da Dignissima Assembleia-geral, a Conta de Geréncia, respeitante ao
exercicio de 2020.

Para uma melhor compreensgo dos movimentos gerados no exercicio, em anexo,
juntam-se os seguintes mapas demonstrativos:

1) Balango (ver pdg. 41)

2) Demonstragdo dos Resultados por Natureza (ver pag. 42)

3) Demonstracio de Resultados por FungBes (ver pdg. 43)

4) Demonstragéo dos Fluxos de Caixa (ver pdg. 44)

5) Demonstrago dos Resultados por Valéncias (ver pdg. 45)

6) Mapa de DemonstragSes de Resultados por Natureza (detalhado) (ver pdg. 46

47)

7) Mapa dos Recursos Humanos (ver pdg. 48)
8) Anexo (ver pdg. 49 4 66)

O ano de 2020 foi atipico com o aparecimento de um virus, que se alastrou
mundialmente e que interferiu e interfere na atividade das Instituigdes de forma
inimagindvel, provocando desconforto para quem dirige e para aqueles a quem as
institui¢des prestam os seus servigos.

Assim, foi neste ambiente de incerteza que foi gerida a Institui¢fio, com as suas
dificuldades acrescidas, num sector afetado em demasia pela pandemia.

Os mapas acima referidos formulados com base no sistema contabilistico (SNC-
ESNL), refletem o movimento econémico-financeiro deste atipico ano, e onde se
manifesta uma preocupagdio crescente para os anos que se avizinham. Todavia, o

equilibrio das contas manifestam que a gestéio foi pautada pelas novas circunstancias e
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que o Resultado Liquido Negativo de (151,53 €) foi, apesar de tudo, equilibrado, ja que;

os Resultados Operacionais foram positivos de (1087,72).

A seguir apresenta-se a demostragio dos Gastos e Rendimentos:

1) Gastos
A rubrica “Matérias-Primas (Géneros Alimenticios) representam na estrutura

de gastos a 9,32% do total de gastos; (Fornecimentos e Servigos Extemnos), representam

19,63% do total de gastos; (Gastos com Pessoal) representam 67,18% dos gastos; /

DepreciagSes) representam 3,66% e os restantes 0,21%, sfo os gastos residuais.

2) Rendimentos

A rubrica de “Mensalidades dos utentes e Outros”, representam 32,51% da
totalidade dos rendimentos; a rubrica “Subsidios, Doagdes e Legados a
Exploragio” onde se registam os Acordos de Cooperagio com a Segurancga
Social representam 64,56% dos rendimentos; a rubrica “Outros Rendimentos”
representa 2,91 %, sendo os restantes valores residuais (0,20%).

Da anslise destes valores, conclui-se que os “Gastos com Pessoal” sobem
exponencialmente, fruto das constantes alteragSes do salério minimo nacional,
que ndo ¢ acompanhado com o refor¢o das verbas por parte da Seguranga Social,
0 que vai estrangulando a estrutura financeira do setor social, cujo futuro

permanece incerto.

Guifdes, 6 de marco de 2021

A Direciio,

O Presidente, ;}Mam... 2,(,,— L i
. . | t ’ - ’ —— )
0 V1ce——Pres1dente ore. (ivria Vg P iy 7 fjff /@

O Secretario, £

O Tesoureiro, j

O Vogal,

O Vogal, AUA
O Vogal,
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Entidade: 20004862407 - ASDG ASSOCIACAO SOCIAL E DE DESENVOLVIMENTO DE GUIFOES

. {
Balango individual em 31 de dezembro de 2020 y 7
Vafbres em Euro At ,
<] ! "‘/
RUBRICAS NOTAS PERIODOS //‘
Pl
31-12-2020 31-12-2019 /]
ATIVO }\ B
Ativo ndo corrente /
Ativos fixos tangiveis nota-10 181.464,45 151.526,51
Propriedades de investimento [b‘"
Goodwill
Ativos intangiveis 434.224.26 30.121,64
Ativos biolégicos
Participagbes financeiras — método da equivaléncia patrimonial
Participagbes financeiras — outros métodos 250,00 250,01
Outros ativos financeiros 1.394,04 908,49
Ativos ndo correntes detidos para venda ;
617.332,75 182.806,64
Ativo comrente
Inventarios nota-9 2.495,24 2.540,05
Atives biologicos
Clientes nota-5 17.835,92 14.684,28
Adiantamentos a fornecedores
Estado e outros entes publicos nota-6 2.398,73 1.856,15
Outras contas a receber nota-5 643,99 4,886,47
Diferimentos nota-7 20.701,40 29.895,60
Ativos financeiros detidos para negociagao
Outros ativos financeiros
Ativos n&o correntes detidos para venda
Caixa e depésitos bancérics nota-4 200.018,85 226.492,63
244.094,13 280.355,18
Total do Ativo 861.426,88 463.161,82
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
FUNDOS PATRIMONIAIS
Fundos 498,57 498,57
Excedentes técnicos
Reservas
Resultados transitados 169.985,57 189.813,27
Excedentes de revalorizagdo 4.582,40
Qutras variagbes nos fundos patrimoniais §74,030,11 171,700,77
744.514,25 362.012,61
Resultado liquide do periodo - 151,53 - 19.827,70
Total dos Fundos patrimoniais nota-11 744.362,72 342.181,91
PASSIVO
Passivo ndo corrente
Provistes
Financiamentos obtidos
Responsabilidades por beneficios pés-emprego
Passivos por impostos diferidos
Qutras contas a pagar
Passivo corrente
Fomecedores nota-5 15.962,38 26.870,56
177,44
Adiantamentos de clientes .. e
Estado e outros entes poblicos nota-6 23.378,64 23.056,20
Financiamentos obtidos
Outras contas a pagar nota-7 77.491,70 71.026,15
Diferimentos 54,00 24,00
Passivos financeiros detidos para negociagéo
Total do Passive Corrente 117.064,16 120.976,91
Total dos Fundos patrimoniais e do Passivo 861.426,88 463.161,82

WP Lot e £ o



Entidade: 20004862407 - ASDG ASSOCIAGCAO SOCIAL E DE DESENVOLVIMENTO DE GUIFOES

Demonstracdo individual dos resultados por naturezas
Periodo findo em 31 de dezembro de 2020

Valores em Euros

RENDIMENTOS e GASTOS NOTAS PERIODOS /
31-12-2020 31-12-2019

Vendas e servigos prestados nota-12 270.907,49 335.168,80
Subsidios, doagbes e legados & exploragiic neta-13 538.028,78 474.756,25
Variag@o nos inventérios da produgio |
Trabalhos para a prépria entidade
Custo das mercadorias vendidas e matérias consumidas nota-g -77.646,93 - 92.650,80
Fomecimentos e servigos extemnos nota-14 -163.612,20 - 187.315,02
Gastos com pessoal nota-16 | 55997 5:-35;;.995.34 - 535.390,83
Ajustamentos de inventarios (perdas/reverses)
Imparidades de dividas a receber (perdas/reversdes) -3,22
Provisdes (aumentos/redugbes)
Provisdes especificas (aumentos/redugbes)
Outras imparidades (perdas/reversdes)
Aumentes/Reduges de justo valor
Qutros rendimentos e ganhos nota-10 24,290,92 9.062,48
Outros gastos e perdas nota-15 - 399,13 - 985,98

Resultado antes de deprociagées, gastos de financiamento e impostos 31.570,37 2.644,99
Gastos/reversbes de depreciagio e de amortizagao nota-10 - 30.482,65 -21.458,04
imparidade de investimentos depressiveis / amortizaveis (perdas/reversées)

Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 1.087.72 -18.813,05
Juros e rendimentos similares obtidos 152,50 539,50
Juros e gastos similares suportados -1.391,75 -1.551,18

Resultado antes de impostos - 151,53 -19.827,70
Imposto sobre rendimente do pericdo 0,00 0,00
Resultado liquldo do periodo -151,53 -19.827,70
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Entidade: 20004862407 - ASDG ASSOCIAGCAO SOCIAL E DE DESENVOLVIMENTO DE GUIFOES L

! Demonstracao individual dos resultados dos fluxos de caixa ’;
Periodo findo em 31 de dezembro de 2020

PERIODOS /)
RUBRICAS Notas | 34-12-2020 3}41{,266
Fluxos de caixa das atividades operacionais / /
Recebimentos de clientes 254,216,19 313,216,98
Pagamentos a fornecedoras - 232.861,51 -279.448,14
Pagamentos ao pessoal - 381.696,03 - 363.426,83
Caixa gerada pelas operagbes -360.341,35 -329.657,99
Pagamento/recebimento do imposto sobre o rendimento 385.288,76 356.600,43

Qutros recebimentos/pagamentos
Fluxos de caixa das atividades operacionais 24.947 41 26,942 ,44

Fluxos de caixa das atividades de investimento

Pagamentos respeitantes a:

Ativos fixos tangiveis -40,552.22 -246,48
Afivos intangiveis -629,68 -250,00
Investimentos financeiros

Qutros ativos

Recebimentos provenientes de:
Afivos fixos tangiveis

Ativos intangiveis

Investimentos financeiros
Qutros ativos
Subsidios ac investimento
Juros e rendimentos similares 162,50 174,50
Dividendos
Fluxos de caixa das atividades de investimento -50.029,40 -321,98

Fluxos de caixa das atividades de financiamento

Recebimentos provenientes de:
Financiamentos obtidos
Realizagbes de capital
Cobertura de prejuizos
Doagdes
Outras operagdes de financiamento 150.000,00 180.365,00

Pagamentos respeitantes a:

Financiamentos obtidos

Juros e gastos similares -1.391,79 -1.546,89
Dividendos
Redugbes de capital
Outras operagdes de financiamento -160.000,00 -150.000,00
Fluxos de caixa das atividades de financiamento 1.391,79 28.818,11
Variagédo de caixa e seus equivalentes 24.473,78 55.438,57
Efeito das diferengas de cadmbio
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 76.492,63
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 50.018,85 55.438,57

Y
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) E Associacio Social e de Desenvolvimento de Guifdes
|

Mapa de Demonstracio de Resultados por Natureza (detalhado)

Conta GASTOS 2020 2019 Variagio
61211 | Matérias-Primas — Géneros Alimenticios 77 646,93 92 650,80 -15003,87
6221 | Trabalhos Especializados 2310,00 2 520,00 -210,00
6222 | Publicidade e Propaganda L .
6223 | Vigilancia e Seguranga _ . L 1
6224 | Honorérios 12 971,00 18 691,02 -5720,02
6226 | Conservagio e Reparagio 39 108,51 30 079,43 9 029,08
6228 | Outros Servigos Especializados 4 269,84 7 224,16 -2954,32
6231 | Ferramentas e Utensilios de Desgaste Rapido 3 862,86 2 599,66 1 263,20
6232 | Livros e Documentos Técnicos 295,88 619,39 -323,51
6233 { Material de Escritério 1 408,84 2 370,86 -962,02
6235/8 | Outros (Material Didético) b} 3 290,05 1 400,05 1 890,00
6241 | Electricidade 16 347,00 16 454,28 - 107,28
6242 | Combustivel 12 243,59 16 210,38 -3 966,79
6243 | Agua 4 204,49 4 263,12 - 58,63
6248 | Outros Fluidos (Gés) 10 129,28 13 312,62 -3183,34
6251 ] Deslocages ¢ Estadias 98,15 296,79 - 198,64
6252/3 | Transporte de Pessoal o . -
6261 | Rendas e Aluguer a) 2591997 | a 2584791 72,06
6262 | Comunicagio 4 393,85 353835 855,50
6263 | Seguros 6 266,39 6 193,38 73,01
6265 | Contencioso e Notariado o 215250 -2152,50
6267 | Limpeza, Higiene e Conforto 14 614,46 12 849,70 1764,76
6268 | Outros — Passeios, Eventos (Magusto, Sardinhada, Exposigdes, ctc.) ¢ 1878,04 20 691,42 - 18 813,38
62 | Fornecimentos e Servigos Externos 163 612,20 | 187 315,02 -23 702,82

a)  Inclui renda do Equipamento de Gatdes {25 051,32)
b)  Inclui material de Protegio COVID-19 (1 353,92)

¢}  Passeios, Sardinhada e Eventos nfo se efetuaram durante o ano de 2020, devido 3 COVID-19




Associaciio Social e de Desenvolvimento de Guifdes

Conta Descrigo 2020 2019 [r Variagdo
6321 | Remuneragdes Certas 458 (042,43 429 563,80 28 478,63
6322 | Remunera¢des Adicionais 968,73 687,21 281,52
6326 | Indeminiza¢o por C.C. trabalho 4 472,68 3 200,00 1272,68
6351 | Encargos s/ Remuneragdes/ Seguranga Social 90 378,01 93 901,08 -3 523,07’
6352 | Fundo Geral Compensagio 36,23 36,59 -0,36

636 | Ac. Trabalho 4 264,00 2392,34 1 871,66

638 | Outros 1833,26 5 609,81 -3776,55

63 | Gastos com Pessoal 559 995,34 535 390,83 24 604,51

64 { Depreciagies 30482,65 21 458,04 9 024,61

65 | Imparidades Clientes 3,22 . 3,22

681 | Outros Gastos e Perdas 399,13 985,89 - 586,76

69 [ Outros Gastos Financeiros 1391,75 1 554,15 - 162,40
TOTAL DOS GASTOS 833 531,22 839 354,73 -5823,51

CONTA RENDIMENTOS 2020 2019 Variagio
7211 | Mensalidades dos utentes 247 416,55 281 654,80 )| - 34 238,25

722151 } Quotas dos associados 8 716,88 10 500,38 - 1783,50

722153 | Outras Prestagbes Secundérias 5 000,22 6 793,12 -1792,90

722154 | Penalidades 109,84 . 109,84

722159 | Outros - Passeios, Evento (Magustos, Sardinhadas, Exposigdes) . 1593750 i -15937,50

725 | Servigos Secundarios - Act. Extracurriculares (Ginéstica, Piscina, Danga) 9 664,00 20283,00 || -10619,00
72 | PRESTACOES DE SERVICOS 270 907,49 335 168,80 - 64 261,31

751 | ISS - Protocolos fl 493 220,92 | d) 434 770,30 58 450,62
7521 { Cémara de Matosinhos e) 3372607 | e} 25051,32 867475
7523 | LF.F. Profissional . 3 157,99 -3157,99
75321 ) Doagdes, heranga & donativos — Banco Alimentar 11 081,79 10 526,64 555,15
75322 | OQutras Entidades _ 1 250,00 - 1250,00
75 | SUBSIDIOS, DOAGOES E LEGADOS A EXPLORACAO 538 028,78 474 756,25 6327253
7881 | Corregbes a exercicios anteriores - 457,61 - 457,61
7882 | Outros Rendimentos 2 250,00 - 2 250,00
7883 | Imputagio dos Subsidios 20 189,60 730707 12 882,53
7885 | Consignagbes 0,5% - IRS 1 084,48 1082,26 2,22
78889 | Outros 766,84 215,54 551,30
78 | OUTROS RENDIMENTOS 24 290,92 9 062,48 15 228,44

791 | Juros Obtidos 152,50 174,50 -22,00
798 | Outros L 365,00 - 365,00
RENDIMENTOS FINANCEIROS 152,50 539,50 - 387,00

TOTAL DOS RENDIMENTOS 833 379,69 819 527,03 13 852,66

N 81 | RESULTADOS LIQUIDOS -151,53 -19 827,70 -19 676,17

d) Inclui compensagdo remuneratéria do Programa de expanséo e desenvolvimento da Educag3o Pré- Escolar {2017/2018} 6 656,28
e} Subsitlio de renda do Equipamento de Gat&es 25 051,32

f)  Inclui o Lay-off, Apoio & Famllia e a Compensagiio remuneratéria do Programa de Expans&o e Desconto do Pré-Escolar (2018/2018) 19 952,70 + 1 485.34 + 9 576.00 = 31 014.04

H-.,,
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ANEXO

NOTA PREVIA: As notas do Anexo séo apresentadas de forma sistematica, ndo sendo

incluidas as notas consideradas como ngo aplicaveis.

1. IDENTIFICACAO DA IDENTIDADE

1.2 Designacio da Entidade:

ASDG - Associagdo Social e de Desenvolvimento de GuifGes
Avenida Joaquim Neves dos Santos, 1143

4460-125 GUIFOES

NIF: 504859560

1.2 Natureza da Atividade:

A entidade tem por finalidade assegurar apoio 4s familias na drea da Infincia e
Terceira Idade.

- Infancia: Valéncias da Creche, Jardim-de-Infincia ¢ CATL.

- Terceira Idade: Centro de Convivio (Esquinheiro e Gatbes), Centro de Dia
(Esquinheiro e Gatdes) e Apoio Domicilisrio no ambito do Concelho de Matosinhos.

No éambito do Apoio 4 Comunidade colabora com outras Instituigdes
(Desportivas, Escolas, Ajuda Fraterna, e atividades de natureza social solicitadas pela

Comissdo Social de Freguesia),

2. REFERENCIAL CONTABILISTICO DE PREPARACAO  DAS
DEMONSTRACOES FINANCEIRAS
Em 2020 as demonstragdes financeiras foram elaboradas no pressuposto da

continuidade da operagfo a partir dos livros e registos contabilisticos da Entidade

¢ de acordo com Norma contabilistica € do Relato Financeiro para as Entidades do
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Setor Néo Lucrativo (NCRF-ESNL) aprovado pelo Decreto-Lei n.° 36-A/2011/de
9 de margo. No Anexo II do referido Decreto, refere que o Sistema da

Normalizagdo pela Entidade do Setor ndo Lucrativo é competente para:
- Bases para a apresentacdo das Demonstragdes Financeiras (BADF);
. Modelos de Demonstragio Financeira (MDF);
- Codigo de Custos (CC) - Portaria n.° 105/2011 de 14 de margo;
- NCTR-ESNL - A norma n° 6726-B/2011 de 14 de marco;

. Normas Interpretativas (NI).

3. PRINCIPAIS POLITICAS CONTABILISTICAS
As principais politicas contabilisticas aplicadas pela Entidade na elaboragdo das

Demonstra¢des Financeiras foram as seguintes:

3.1 Bases de Apresentacgio:
As demonstragdes financeiras foram preparadas de acordo com as Bases de

Apresentagdio das DemonstragSes Financeiras (BADF)

3.1.1 Regime do Acréscimo (periodizaciio econémica)
Os efeitos das transacSes e dos outros acontecimentos sio reconhecidos quando
eles ocorrem (satisfeitas as defini¢des e os critérios de reconhecimento de acordo
a estrutura concetual, independentemente do momento do pagamento ou do
recebimento) sendo registado contabilisticamente e relatados nas demonstragGes
financeiras aos periodos com os quais se relacionam. As diferengas entre os
montantes recebidos e pagos e 0s constantes rendimentos e gastos sdo registados
respetivas contas das rubricas “Devedores e créditos por acréscimos e

Deferimentos™.
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3.1.2 Continuidade:

Com base na informagfo disponivel e a expetativas futuras, a Entidade continfiara
a oferecer no futuro previsivel, assumindo n&io h4 a intengfio nem a necessidade de
liquidar ou de reduzir consideravelmente o nivel das suas operacdes. Para as
Entidade do Setor néo lucrativo, este pressuposto ndo corresponde a um conceito
econémico ou financeiro, mas sim a uma manutengdo da atividade de prestagdo de

servigos ou a capacidade de cumprir os seus fins.

3.1.3 Compreensibilidade

As demonstragdes Financeiras devem ser de facil compreenséio para os utentes da
informagéo que relatam. Contudo nfio devem ser evitadas matérias complexas,

dado que elas sdo, por norma fundamentais para a tomada de deciséo.

3.1.4 Relevincia

Toda a informagéo produzida é relevante quando influéncia a tomada de decisBes
dos utentes, ajudando a compreender o passado, realizar o presente € projetar o

futuro, expurgando erros ou ineficiéncias.

3.1.5 Materialidade

A relevancia da informagdo ¢ afetada pela sua natureza e materialidade e depende

de quantifica¢dio minima ou erro.

3.1.6 Fiabilidade
A informagfio apenas ¢ 1til se for fidvel. Para tal, deve estar expurgada de erros e

preconceitos que vai enviesar a tomada de decisdo.
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3.1.7 Representagiio Fidedigna

A fiabilidade da informag8o adquire-se com a representacio fidedigna das transactes e
outros acontecimentos que se pretende relatar. Mesmo que sujeita a riscos, deve haver
a preocupacgio constante mensurar todos os valores recorrendo a ferramenta e factos

que documentem e confiram seguranca na hora da tomada de decis3o.

3.1.8 Neutralidade
A informagfio deve ser neutra. As opinides e preconceitos sdo atitudes que enviesam a

tomada de decisdo.

3.1.9 Comparabilidade

A informagfio comparativa deve ser divulgada nas Demonstragdes Financeiras, com
despeito ao periodo anterior. Respeitando os Principios e Continuidade da Entidade, as
politicas contabilisticas devem ser levadas a efeito de maneira consistente em toda a
entidade ¢ ao longo do tempo e de maneira consistente. Procedendo-se a alteracdes das
politicas contabilisticas, a quantias comparativas afetadas pela reclassificacio deve ser

divulgada, tendo em conta:

. A natureza da reclassificagio
- A quantia de cada item ou classe de itens que tenha sido reclassificada

. Razdes para a reclassificagdo.
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3.2 Politica de reconhecimento ¢ Mensuracio

3.2.1 Ativos fixos Tangiveis

Os ativos Fixos Tangiveis encontram-se registados ao custo de aquisicio ou de

produgdo, deduzidos das depreciagdes. O custo de aquisicio ou producdo

inicialmente registado, inclui o custo de compra, quaisquer custos diretamente

atribuiveis as atividades necessirias para

colocar os ativos na localizagiio e

condi¢do necessarias para operarem da forma pretendida e , se aplicdvel, a

estimativa inicial dos custos de desmantelamento renovagio dos ativos e da

restauragdo do respetivos locais da instalagio ou operagfio dos mesmos que a

Entidade espera vir a incorrer.

As depreciagbes s#o calculadas, assim que os bens estio em condicBes de ser

utilizado, pelo método da linha reta e com o periodo de vida iitil estimado por

cada grupo de bens.

As taxas de depreciagio utlizadas correspondentes aos periodos de vida util

estimada que se encontram na tabela abaixo.

DESCRICAO

ViDA UTiL ESTIMADA (ANOS)

Terrenos e recursos notariais

Edificios e Outros Construgdes

Equipamento Bésico

Equipamento de Transporte

Equipamento Administrativo

Outros Ativos fixos Tangiveis
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Associacgéio Social e de Desenvolvimento de Guifées %/‘ )

Clientes e Outras Contas a Receber

Os “clientes” ¢ os “outras contas a receber” encontrou-se registadas pelo seu custo
estando deduzidas no Balango, se for o caso, da Perdas por Imparidades, quando estas

se encontram reconhecidas, para assim retratar o valor realizavel liquido.

Caixa e Depésitos Bancarios

A rubrica “Caixa e Depésitos Bancarios” inclui caixa e deposito bancario curto prazo
que possam ser imediatamente imobilizados em risco significativo de flutua¢Ges de

valor.

Fornecedores e outras contas a pagar

As dividas registadas em “Fornecedores e outras contas a pagar” sio contabilizados

pelo seu valor nominal.

3.2.2 Fundos Patrimoniais

A rubrica “Fundos” a constituir o interesse residual nos ativos apos dedugdo dos
passivos.
Os “Fundos Patrimoniais” s&o compostos por:

- Fundos atribuidos pelos fornecedores da Entidade ou terceiros;

. Fundos acumulados e outros excedentes;

. Subsidios, doagdes e legados que o grosseiro ou outro instituido ou a norma

legal aplicével a cada entidade estabelecen que seja de Incorporar no mesmo.
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4. POLITICAS CONTABILISTICAS,
CONTABILISTICAS E ERROS

ALTERACOES NAS ESTIMATIVAS

N&o se verificaram efeitos resultantes da alteragio voluntiria em politica

contabilistica,

5 AT1vos Frxos TANGIVEIS

Gastos Ativos Tangiveis.

A quantia escriturada bruta, as depreciagSes acumulada, a reconciliagio da quantia

escriturada no inicio e no fim dos periodos 2019 e de 2020, mostrando as adi¢es,

as depreciagBes e outras alteragies, foram desenvolvidas de acordo com o seguinte

quadro.

Ativos Tangiveis

Inicio do Periodo

Fim do Periodo

Escriturada bruta

Depreciagies Acumuladas

Escriturada bruta | Depreciacies Acumuladas

Edificio € Outras Construgdes

110.074,52

8.805,96

110.074,52 11.007,45

Equipamento Basico

1.004,14

401,28

1.004,14 468,16

Equipamento de Transporte

315.720,53

272.680,53

340.770,69 284.174,30

Equipamento Administrativo

93.779,96

89.014,87

116.069,10 92.654,09

Outros Ativos fixos Tangfveis

4.293,55

2.443,55

4.293,55 2.443,55

TOTAIS

524.872,70

373.461,19

572.212,00 390.747,55

RELATORIO DE ATIVIDADES 2020

Pagina 55 de 66



a) Balancete

EDIFICIOE EQUIPAMENTO OUTROS
EQUIPAMENTO EQUIPAMENTO
DESCRICAOQ OUTRAS i DE ATIVOS FIXOS TGTAL
_ BASICO ADMINISTRATIVO
CONSTRUCOES TRANSPORTE TANGIVEIS
ATIVO BRUTO
Saldo em 31 de Dezembro de 2019 110.074,52 1.004,14 315.720,53 93.779,96 4.293,55 524.872,70
Aquisigdes 25.050,16 22.289,14 47.339,30
Saldo em 31 de Dezembro de 2020 110.074,52 1.0064,14 340.770,69 116.069,10 4.293.55 572.212,00
DEPRECIACOES ACUMULADAS
Saldo em 31 de Dezembro de 2019 8.805,%6 401,28 272.680,53 80.014,87 2.443,55 373.346,19
Depreciaghies do periodo 2.201,49 66,88 11.493,77 3.639,22 17.401,36
Saldo em 31 de Dezembro de 2020 11.007,45 468,16 284.174.30 95.654,09 2.443,55 390.747,55

6. ATIVOS INTANGIVEIS

6.1 As demonstragdes financeiras devem divulgar:
a) As vidas 1teis ou as taxas de amortizagSes utilizadas

ATIVOS INTANGIVEIS

Descricio 2019 Total

Processo de Qualidade 34.211,79 34.211,79

Programa de Computador 3.981,49 3.981,49

Direito de Superficie (Esquinheiro) 3.300,00 3.300,00

Qutros Ativos Intangiveis 5.850.00 5.850,00

Direito de Superficie (R. Monte Ramalhgo - Lar) 417.183,91 417.183,91

47.343,28 417.183,91 464.527,19
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Ativos Intangiveis

Inicio do Periodo 2019

Quantia

escriturada bruta

Amortizacdes Quantia

Acumuladas escriturada bruta

Processo de Qualidade

34.211,79

10.266,31 34.211,79

Programa de Computador

3.981,49

3.238,43 3.981,49

Direito de Superficie (Esquinheiro - Creche)

3.300,00

792,00 3.300,00

Outros Ativos Intangiveis

5.850,00

2.925,00 5.850,00

Direito de Superficie (R. Monte Ramalhio -

Lar)

417.183,91

TOTAIS

¢) Taxas e amortiza¢Oes utilizadas

DESCRICAO

47.343,28

17.221,64 464.527,19

VDA UTIL ESTIMADA (ANOS)

Processo da Qualidade

10 anos

Programas de computador

6 anos

Direito de Superficie

50 anos

Outros Ativos Intangiveis

7. INVENTARIOS

Descricio

Inventario

Inicial

10 anos

Inventario

Final

2020

Géneros Alimentares

2. 540,05

a) 77.646,93 2.495,24

TOTAL

2. 540,05

77.646,93 2. 495,24

a}Inclui valor recebido do Banco Alimentar 11.081,79
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8. REpITO
8.1 Uma entidade deve divulgar:

Para os periodos de 2020 e 2019, foram reconhecidos os seguintes créditos

Descriciio 2020 2019

Prestagfio de Servicos 270.907,49 335.168,80

(Inclui quotas dos associados) 8 716,88 10 500,38

270.907,49 335.168,80

9. SUBSIDIOS DO GOVERNO E APOIOS DO GOVERNO

9.1
a) A politica contabilistica adotada para os subsidios do governo, incluindo
os métodos de apresentacio adotados nas demonstragdes financeiras;
Os subsidios relacionados com os rendimentos imputam-se ao
rendimento do periodo, salvo se, se destinarem a financiar deficits de
exploragio de exercicios futuros, caso em que se imputam aos referidos
exercicios. Estes subsidios sfio apresentados separadamente como

“Subsidios & Explorag¢@io”, na Demonstragfio de Resultados”.
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ENTIDADE

2020

2019

Instituto da Seguranca Social

p) 49322092

434.770,30

|| Camara Municipal de Matosinhos

a9  33.726,07

25.051,32

Banco Alimentar

11.081,79

10.526,64

LE.F. Profissional

3. 157,99

Outros (Donativos)

1. 250,00

538.028,78

463.446,25

&) Inclui o valor da renda do Equipamento de Gatdes (25.051,32) e Cozinha de Gatdes (8.674,75)

b) Inclui compensagfio remuneratéria do Programa de Expansio e desenvolvimento da Educagio
Pré- Escolar (2018/19) 9.576,00, Lay-off 19.952,70; Apoio 4 Familia 1.475,34

10. BENEFICIOS DOS EMPREGADOS

O mimero de membros dos 6rgdos diretivos, nos periodos de 2020 e 2019 foram de 7

elementos um e outro periodo néo se verificou alteragio nas regras diretivas, Os orgéos

diretivos ndo sfo remunerados.

O mimero médio de pessoas ao servigo da entidade é de 43 pessoas.

Os gastos que a Entidade incorreu com os funciondrios foram os seguintes:

DESCRICAOQ

2020 2019

Remuneragdes ao Pessoal

459.011,16

430.251,01

IndeminizagBes

4.472,68

3.200,00

Encargos sobre remuneraco

90.414,24

93.937,67

Seguro Acidente de trabalho

4. 264,00

Custos Gastos com ¢ Pessoal

1. 833,26

5. 609,81

Total

559.995,34

535.390,83
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11. DIVULGACAO EXIGIDOS POR DIPLOMAS LEGAIS

A entidade ndo apresenta dividas ao Estado em situagio de mora em termos do
Decreto- Lei 534/80, de 7 de novembro.,
Dando cumprimento ao estabelecida no Decreto- lei 411/91, de 17 de outubro,
informa-se que a situagio de Entidade perante a Seguranca Social se encontra
regularizada, dentro do prazo legalmente estipulado, bem como relativamente a
administracdo fiscal ndo existindo por isso, qualquer dividaem a0 Estado nem
outras Entidades Publicas.

12. OUTRAS INFORMACOES

12.1 CLIENTES E UTENTES

DESCRICAO

Clientes e Utentes C/C 17.835,92 14.684,28

17.835,92 14.684,28

12.2 Outros custos a receber
A rubrica “QOutros custos a receber” tinha em 31 de dezembro de 2020 a

seguinte decomposicio.

DESCRICAO

Remunerag3es a receber do Pessoal
(adiantamento)

Subsidio (IEFP) acréscimo de rendimento . 2.342,48

Faturas de Gasoleo (acréscimo de gastos) 3.577,14
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12.3 Deferimentos

Em 31 de dezembro de 2020 e 2019, a rubrica “Diferimentos” engloba os seguintes

DESCRICAO

(Gastos a reconhecer:

Seguro

9.584,49

10.130,55

Produtos de limpeza

1.544,68

1.250,17

Conservagdo Edificios

8.244,08

11.463,93

Batas

134347

Conservagéo veiculos

3. 583,80

Assisténcia a sistemas

711,52

1. 463,05

Outros

616,63

660,63

12.4 Caixa e Depdsitos 4 ordem

20.701,40

29.895,60

Rubrica de “Caixa e Depésitos Bancirios”, a 31 de dezembro de 2020 e 2019,

encontram-se com os seguintes saldos:

DESCRICAO

2020

2019

Caixa

671,93

859,02

Depésito & ordem

49.346,92

a) 75.633,61

Deposito a prazo

150.000,00

150.000,00

Total

200.018,85

226.492,63

a) Inclui 38.500,00 a serem utilizados durante o 1° trimestre de 2020
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12.5 Fundos Patrimoniais

Nos “Fundos Patrimoniais” ocorrem as seguintes variagdes

DESCRICAQ

Saldo inicial

Saldo Final

Fundos

498,57

498,57

Resultado Transitado

184.813,27

19.827,70

169.985,57

Excedentes de revalorizaciio

Outras varidveis

171.700,77

422.518,94

20.189,60

574.030,11

12.6 Fornecedores

Descricéo

362.012,61

2020

422.518,94

40.017,30

2019

Formnecedores C/C

15.962,30

26.870,56

TOTAIS

15.962,30

12.7 Estado e outras Entidades Publicas

26.870,56

764.514,25

A rubrica de “Estado e outras Entidades Publicas” est4 dividida da seguinte forma:
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Descrigdo

2020

2.398,73

1.856,15

TOTAIS

2.398,73

1. 856,15

PASSIVO

Imposto sobre Rendimentos de Pessoal
Imposto sobre Rendimentos de Profissionais
Seguranca Social

Fundo de Compensagio

TOTAIS

12.8 Outras contas a Pagar

A rubrica “Outras contas a Pagar” desdobra-se da seguinte forma:

DESCRICAQO

2020

Néo corrente

3.172,00
203,33
19.968,66

34,65

23.378,64

Corrente

2. 822,00
101,25
19.996,74

136,21

23.056,20

2019

N&o cotrente

Pessoal:

- Remuneracéo a pagar

207,19

- Credores por acréscimo de gastos

73.580,00

70.606,00

- Outros

127,37

240,77

73.914,56

71.026,15
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12.9 Subsidios, doagdes e legados 4 exploragio

A Entidade reconheceu, nos perfodos de 2020 e 2019, os urgentes subsidios, doagdes,

heranca e legadas:

DESCRICAO

2020

2019

Subsidio Estado e outras entidades Publicas

493.220,92

434.770,30

Subsidio de outras entidades Publicas

44.807,86

39.985,95

Total

12.10 Fornecimento servicos externos

538.028,78

474.756,25

A reparti¢io dos “Fornecimentos e servicos externos” nos periodos fluidos em 31 de

dezembro de 2020 ¢ 2019 foi a seguinte:

DESCRICAOQ

2020

Servigos Especializados

58.659,35

58.514,61

Materiais

5.567,58

6.986,96

Energia e fluidos

42.924,36

50.240,04

Deslocagéo, estados, transporte

98,15

296,79

Servigos diversos

56.362,76

71.276,62

Total

163.612,20

187.315,02
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12.11 Outros rendimentos

A rubrica de “Outros rendimentos” encontra-se dividida da seguinte forma:

DESCRICAO 2019

457,61

Correcdes de Exercicios anteriores

Imputagdo de subsidios 20.189,60 7.307,07

Consignag¢éo 0,5 IRS% 1.084,48 1. 082,26

Outros (2.250,00 + 766,84) 3.016,84 215,54

Total 24.290,92 9.062,48

12.12 Outros Gastos

A rubrica de “Outros Gastos” encontra-se dividida da seguinte forma:

DESCRICAO

Outros gastos

12.13 Resultados Financeiros

Nos periodos de 2020 e 2019 foram reconhecidos os seguintes gastos e rendimentos

rclacionados com juros e similares:
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DESCRICAO

Juros e Gastos similares suportados

Juros suportados 7,26

Outros Gastos similares 1.391,75 1.546,89

1.391,75 1.554,15

Juros e Rendimentos Obtidos

Juros Obtidos

QOutros rendimentos Similares

As demostragdes financeiras para o periodo de fluido em 31 de dezembro de 2020, foram

aprovadas pela Direg¢dio em 06/03/2021.

Contabilista Certificado
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Guifbes, 6 de margo de 2021
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Associaciio Social e de Desenvolvimento de Guifées

RELATORIO E PARECER DO CONSELHO FISC

Exmos. Senhores Associados:

Em obediéncia ao disposto estipulado na alinea d) do artigo 13.° dos
Estatutos, vem o Conselho Fiscal da ASDG - Associagio Social e de
Desenvolvimento de GuifSes apresentar o relatério sobre a acgfio
fiscalizadora e dar parecer sobre o relatério de atividades e conta de

geréncia de 31 de Dezembro de 2020.

Assim procedemos:

- A verificagiio da observancia da lei e do cumprimento dos Estatutos da
ASDG;

-A verificag@o, com profundidade e extensdo considerada adequados, dos

documentos, registos ¢ livros e escrituracgfo;

- A verificagdo do balango e 4 demonstragio dos resultados por natureza,
fun¢des, € o respectivo anexo ao balango, bem como a demonstragio

individual de Fluxos de Caixa.

- A apreciago do Relatério de Atividades de Diregdo.
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Associac¢do Social e de Desenvolvimento de Guifées

A acgfio fiscalizadora desenvolvida permitiu concluir que a contabilidade,
as contas e o Relatério da Direcgfio satisfazem as disposi¢les legais e
estatutarias e refletem a atividade desenvolvida e a situagio patrimonial da

ASDG.

Assim:

1. O relatdrio de atividades elaborado pela Diregfo, traduz as acg¢des

desenvolvidas dentro da estratégia do plano de agdo de 2020.

2. Avaliamos a reconciliagio banciria e confirmamos os saldos

bancérios registados na contabilidade.

3. Verificamos as rubricas do Setor Publico administrativo no que se

refere ao IRS e Taxa Social Unica a pagar.

4. Verificamos a especializagio ¢ o diferimento dos gastos a reconhecer

em 2021 e seguintes e referentes a 2020 ¢ anteriores.

5. Os valores de subsidios e donativos a exploragédo estio corretamente

registados e totalizam 538.028,78 euros.

6. As depreciagées do exercicio foram calculadas pelo método das

quotas constantes e finalizam 30.482,65 euros (DL 25/2009).
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Associac¢io Social e de Desenvolvimento de Guifées

Face ao exposto, somos de parecer que:

- Aprovem o Relatério de Atividades e a conta de geréncia de 2020
apresentadas pela Direcio.

- Também, e tendo em conta o que vem explicitado nos documentos
anteriores, o Conselho Fiscal propde um voto de louvor e reconhecimento

pelo trabalho desenvolvido pela Direcdo.

GuifSes, 9 de marco de 2021

O Conselho Fiscal,
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