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INTRODUCAQO

A Diregdo da Associac@io Social e de Desenvolvimento de GuifSes, dando
cumprimento ao disposto no n.° 4.° do artigo 16.° dos Estatutos, submete & apreciagio,
discussdio e aprovagio da Dignissima Assembleia-Geral, o Relatério de Atividades e a
Conta de Geréncia do ano de 2022, acompanhado do respetivo Parecer do Conselho
Fiscal.

A ASDG ¢ uma IPSS cujas respostas sociais visam primordialmente uma 4rea
geografica - onde fisicamente se insere, com atividades divididas por dois polos -
caracterizada por inimeras caréncias sociais, o que atribui redobrada atencéio e
intervengdo, acarretando um inevitavel e elevado grau de dificuldades de cariz logistico,
econémico ¢ financeiro.

Por outro lado ¢ integrando o Setor Solidério, sobre o qual se instalou um
indesejavel clima de suspei¢do acompanhado de um crescente escrutinio que - sendo
desejavel - ¢ injusto, injustificado e pouco sério por parte de alguma opinifio piblica e
publicada, enviesando discursos, atitudes e comportamentos, colocou mais um
pesadissimo 6nus ao normal funcionamento das IPSS’s advindo daquele escrutinio e
que coloca sob indevida e ilegitima pressfio as entidades que superintendem o Setor.

No entanto, as recentes medidas de politica salarial de crescimento positive da
RMN(705,00/760.00), que sdo bem-vindas, oneram de forma exponencial o envelope
financeiro da Instituigéo, afetando o seu equilibrio funcional, uma vez que aquelas
medidas ndo tém sido acompanhadas por parte da tutela com o correspondente reforgo
das verbas protocoladas (atualizagio de 3,6%, da Seguranga Social), quando o encargo
para as IPSS’S € de 7,36%.

Acresce que o ano de 2022, continuou afetado por um surto epidémico que
abalou o mundo e naturalmente o nosso Pais nfo fugiu a regra, acrescido da guetra,
provocando profundas alterages no modo operandi do nosso dia-a-dia e atividades
desenvolvidas no mundo do trabalho, mantendo-se as adaptagdes implementadas 4s
novas realidades, para fazer face aos novos encargos nomeadamente energéticos. O

setor em que estamos inseridos (setor social e solidario), foi um dos que sentiu o novo
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normal e rapidamente teve de se adaptar & forma como teria de alterar os seus
procedimentos para conseguir prestar os servigos 4 comunidade, como até aqui mas de
forma diferenciada e racionalizada.

Foram e continua a ser, tempos dificeis, que nfio sabemos quando terminarfio
apesar do empenhamento do mundo cientifico, que encontram vacinas para fazer frente
a Pandemia, ¢ as alteragdes introduzidas no setor energéticos, para controle dos valores
que tanto afetam a economia mundial e que Portugal nfo foge & regra, j4 que estamos
inseridos no espago Europeu, onde a guerra se desenrola.

A estrutura da Instituicdo adaptou-se rapidamente a nova forma de prestar os
seus servigos, de forma a que a qualidade ndo fosse afetada e manter os niveis possiveis
de seguranga, quer para os utentes quer para os funcionarios, com o apoio financeiro da
Seguranga Social extraordinério, durante o ano em anélise.

Continuamos atentos & evolugiio da Pandemia e 3s orientagbes emanadas dos
Servigos de Saide e das regras da soberania, nomeadamente do Governo e entidades
locais de saide, bem como atentos aos eventuais reforgos financeiros para o setor social.

Perante a continuacio dos novos desafios a InstituicBo tem sentido o
agravamento das dificuldades no dia-a-dia da sua gestdo, nomeadamente a financeira.

No entanto, reconhecemos o esfor¢o do Governo (Seguranga Social) 4 forma
como reagiu i situacio, garantindo até final de ano em anilise (2022), os valores
acordados com as InstituicBes, como o adiantamento em dezembro/22 de 4,2% dos
valores dos acordos, que 5,0% para 2023, os valores dos acordos das comparticipagles,
o que impediu de uma forma eficaz ao eventual colapso financeiro das IPSS’s, o que
desde ja deixamos expressos os nossos agradecimentos.

Porém, o aumento do saldrio minimo nacional (665,00€/705,00€) em contra
ciclo e se ndo for acompanhado de medidas que fagam face ao agravamento da massa
salarial (7,36%), poderd comprometer num futuro préximo a estrutura financeira das
IPSS’s ¢ todo o setor social, com a agravante do saldric minimo nacional
(705,00€/760,00€), para o ano de 2023.

No decorrer do ano em andlise, ocorreram vérios acontecimentos que passamos

a realgar:
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a) O Sistema de Gestdo de Qualidade e a 3* auditoria prevista, continua

suspensa, por via da Pandemia;

b) A Candidatura de uma nova Creche (30 Lugares), no &mbito do Pares 2.0, foi
aprovada tendo o contrato sido assinado recentemente, estando em curso o
langamento de concurso pela segunda vez, j4 que o primeiro ficou deserto, ou seja, as
propostas recebidas (2) ultrapassaram os valores da licitagdo, e o segundo concurso
também ficou deserto, pelo que foram aprovados pela Seguranga Social novos

valores, para langamento pela terceira vez, o concurso.

¢) Candidatura ao Pares 3.0 para Construgfio de Lar — na antiga Escola do Monte
Ramalhdo, foi indeferida, com informages que a Camara Municipal de Matosinhos,

aguarda a abertura de nova candidatura.
€) A atividade desenvolvida pela Institui¢8o foi mantida, sem interrupgdes.

Agradecemos ainda as InstituigGes com quem mantivemos relagdes
institucionais, nomeadamente, Seguranca Social, Cimara Municipal de Matosinhos,
Junta de Freguesia da Unifio de Freguesias de Custoias, Lega do Balio e Guifdes, Banco
Alimentar, Paréquia de GuifGes, Ajuda Fraterna, Unidade Local de Safide de
Matosinhos, Agrupamento de Escolas e outras Institui¢ces e Coletividades da Unifio de

Freguesias e Concelho de Matosinhos.

RELATORIO DE ATIVIDADES 2022 Pigina 4 de 65



Associaciio Social e de Desenvolvimento de Guifges

Como vem sendo habitual, o relatério de atividades é apresentado em dois

capitulos:
I. Area da Infincia

II. Area da Terceira Idade

Guifdes, 4 de marco de 2023

A Direcio,

O Presidente, gfﬁ f‘f—'\:ﬂjﬁqﬁﬁ(f. ooty

O Vice — Presidente, i
O Secretirio,
O Tesoureiro,

O Vogal, M U E-%ML? 0o W gmm

O Vogal,

O Vogal, Qc.: ‘A -/Z'l/m Z/CK\J
s ]
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1 - Projeto Educativo / ‘

O Projeto Educativo com o tema “Explorar ¢ Mundo... Pintar e Futuro”, resultou

das ideias do grupo de Educadoras, das propostas das criangas ¢ foi enriquecido pela

participagdo dos pais e restantes familiares que constituem o nicleo afetivo das
criancas. A familia é o pilar fundamental na educagio das criancas. Foi essencial
estabelecer uma relagdo de confianga, respeito e cooperagio.

Para a concretizagio deste grande objetivo de envolvimento de todos os agentes
(Educadores, Ajudantes de Acfo Educativa, Ajudantes de Ocupaciio, Familia e
Comunidade em geral) manteve-se um permanente didlogo entre todos, através da
realizagiio de reunides programadas e ndo programadas com os diferentes grupos,
sempre que se entendeu necessario.

O Projeto iniciou-se com a identificacfio das estratégias e objetivos a atingir em cada
uma das dreas de atuacdo. Definiu-se ainda a metodologia de acompanhamento e
monitorizago dos objetivos e atividades propostas para o triénio.

Este Projeto pretende ser o ponto de partida para um crescimento feliz, harmonioso, e

para um lugar de sonhos e de criatividade.

1.1 - Objetivos do Projeto: “Explorar o Mundo... Pintar o Futuro”

A escolha do tema teve em consideracio os objetivos desta Institui¢io. O Projeto
Educativo pretende ser um instrumento de trabatho onde se identificam os principios

gerais da aclo educativa, se faz um diagnostico dos problemas/necessidades, se definem
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estratégias para os colmatar e se tragam as linhas de atuacdo que servem de referéncia e
garantem a coeréncia do nosso plano de agéo.
Com este Projeto pretendemos ser um espago seguro de promocio do desenvolvimento ;
fisico, emocional, cognitivo e social das criancas num clima de seguranga afetiva e ﬂ(&“ﬂ
fisica, durante o afastamento parcial do seu meio familiar, através de um

acompanhamento individualizado.

1.2 — Metas para a monitorizagiio de estratégias
Cada uma das metas foi definida em trabalho de equipa com as Educadoras das vérias
salas, de acordo com o grupo etério e respetivas competéncias das criancas a que se
destinam.
A definigio destas metas teve em consideragio as diferentes areas pertinentes ao
desenvolvimento global das criancas, designadamente:

- Formac&o Social e Pessoal

- Expresséo e Comunicagéo:
- Dominio da Linguagem e Abordagem a Escrita
. Dominio da Matemitica
. Dominio da Expresséio Motora

. Dominio da Educagio Artistica

- Area do Conhecimento do Mundo

Foi ainda aprovado pela equipa pedagégica desta Instituicdo que o acompanhamento
destas estratégias seria feito através do preenchimento de uma grelha individual de
objetivos, em trés momentos do ano escolar (dezembro, abril e junho respeitando os

ciclos letivos). Cada uma das educadoras planeou livremente as atividades na sala,
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sabendo que no final do ano, cada crianca devia atingir a meta de cumprimento de 80%
dos objetivos definidos, em fun¢fo das necessidades diagnosticadas.
No final de cada periodo de avaliagio, a Educadora reuniu com o Encarregado de
Educag8o para dar a conhecer a evolugdo do desenvolvimento do seu educando e, em
conjunto e sempre que necessario, procuraram estratégicas que complementassem o
desenvolvimento da crianga,

Na generalidade, todas as salas cumpriram as metas propostas no Projeto Educativo.

2 — Plano de Atividades

O Plano de Atividades foi j4 objeto de aprovacgiio em Assembleia.

Ao longo do ano 2022, houve necessidade de ajustamentos. Reinventamo-nos e num
processo de esforgo, dedicagdo e empenho conseguimos implementar o Plano de
Atividades de forma dindmica e interativa. Cumpriu-se globalmente o planeamento das
atividades e levamos a cabo outras.

Apresentam-se agora os resultados da monitorizagdo dos objetivos das atividades.

Da avaliago final, concluimos que nem todos os objetivos a que nos propusemos foram

atingidos, revelando uma taxa de sucesso de 75%, abaixo da meta dos 80% definida.

Destacamos:

* A participagfio no Dia Mundial da Pobreza que se manteve este ano, ficou acima da
meta dos 28%. Apesar da crise econémica que caracterizou este momento,
continuarmos a ter encarregados de educagdio muito solidérios com o proximo. A

quadra natalicia chegou e o espirito de Natal esteve presente: a partilha, a entreajuda
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¢ a solidariedade. Nesta altura, estes sentimentos ganham uma outra dimensdo,

sendo importante tentar ajudar, na medida do possivel, a transformar o Natal

daqueles que mais precisam. Foram oferecidos novamente 3 cabazes de Natal a trés

familias: uma da Creche, uma do Pré- Escolar e outra familia do CATL.

* Ao longo do Dia Mundial da Alimentagio, nas diferentes faixas etarias, as nossas
criangas estiveram em contacto direto com os alimentos, realizando provas de
degustagdo, experiéncias com texturas e aromas diversos e realizaram virios
workshops de Alimentagdo Saudavel dinamizados em conjunto pela equipa técnica
de cada sala e a nutricionista.

As criangas da creche no seu workshop exploraram diferentes frutos e as suas
caracteristicas organolépticas e prepararam o seu lanche, composto por uma colorida
espetada de fruta.

Na resposta social de Educagdo Pré-escolar, em diferentes workshops as criancas
prepararam o seu lanche da tarde, que neste dia foi composto por um Batido de fruta
fresca, que acompanhou uma Panqueca de aveia e um delicioso bolo de cenoura.

As nossas criangas do CATL reservamos a surpresa de terem 3 sua espera esse
lanche diferente e original, criativamente preparado pelas outras criangas da
instituigéo.

No momento partilharam as suas experiéncias a volta daquela refeicio e daquele
dia. Desta forma, pretendemos dar continuidade aos nossos objetivos pedagdgicos &
contribuirmos ativamente para o processo de educagfio alimentar das nossas criangas
e a promogdo de uma alimentacdo saudavel e equilibrada. Manteremos este nosso

compromisso ¢ desafiamos a familia a explorar este dia e o conjunto de atividades
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que 0 compuseram, levando a crianca a reviver e partilhar desta sua experiéncia. Em
marco de 2022 fomos parceiros da Associagiio Cultural e Recreativa de Cabeiros n
Projeto “Creche com Sabor a Saude” — C2S. Este Projeto tem como objetivo
melhorar a oferta alimentar das criangas dos 0-3 anos, através da capacitagio dos é(/(ﬂi
Encarregados de Educagio/ Cuidadores e todos os profissionais que lidam, direta ou

indiretamente com estas criangas, em contexto de Creche.

¢ Asreuniles de pais em grupo sempre fizeram parte das nossas rotinas escolares, n3o
s&0 um mero evento protocolar que a Instituigio organiza com o objetivo de dar
algumas satisfagGes 4 comunidade escolar. O objetivo maior delas é compartilhar
interesses ¢ missdes, tendo em vista a aprendizagem das criancas. Criamos, durante
0 decorrer do ano letivo, algumas individuais e outras online. A interagio, quando
significativa, geralmente leva a que educadores e familiares criem lagos, gerando o
sentimento de pertencer a um grupo que tem algo em comum, uma cumplicidade as

vezes prazerosa, as vezes ardua: a educaggo de criangas pequenas.

» Dia do Pijama, um dia de muita diversdo e solidariedade. Assim € o Dia do Pijama,
data comemorada anualmente a 20 de novembro. As criangas trazem o pijama
vestido, um dos simbolos que nos remete a ideia de aconchego do lar. O Dia do
Pijama, organizado pela associagiio Mundos de Vida, tem como objetivo reforcar a
importéncia do acolhimento familiar de criangas. Assim, este é um dia que promove
a escola de valores - permite que as criangas aprendam a partilhar ¢ a viver a
solidariedade. E também um dia que liga a familia e & Institui¢io - permite a

celebragio do valor da familia e a aproximacfic entre os pais € a Instituigic. Entre
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abragos, carinhos e dangas, as nossas crian¢as comemoraram o dia através de

atividades ludicas, educativas e solidarias. Y

* Dia do Pai, uma data muito especial em que as nossas criangas da Creche . do Pré- 19(44/
Escolar e do CATL ndo deixaram de homenagear os pais. Como tal, nos dias que
antecederam a efeméride num ambiente de aten¢dio e muito afeto, com muita
brincadeira e criatividade & mistura foram realizadas véarias atividades, desde a
exploragdo de poemas, canges (transmitidas online), & realizagio de pinturas,
recortes e desenhos necessdrios a realizagfio de pequenos presentes para os pais, que
significam o carinho e a ternura que as criangas sentem por eles. No final cada
crianga tirou uma foto com o Pai. Mais do que registar momentos, as fotografias do

dia do Pai registaram emo¢8es, memoérias divertidas e, sobretudo, amor.

¢ Uma data especial que também n#o passou em branco foi o Dia da Mie... Palavra
pequena, mas com grande significado! Esta ¢ uma data comemorativa que
homenageia a figura materna e serve para reforgar e demonstrar o amor que temos
por este ser maravilhoso. Nas atividades desenvolvidas no ambito da comemoragdo
do Dia da Mie, surpreendemo-las com um passepartout com trés fotos do filho e

uma cangdo online,

¢ No &dmbito de uma atividade organizada pela Comisséic Social de Freguesia de
GuifSes ¢ pela Camara Municipal de Maiosinhos participamos no dia 8 de juiho
numa pega de Teatro intergeracional, que resulta da adaptacgiio do livro infantil “4
que sabe a Lua?” Se ¢ verdade que as gera¢Bes mais velhas tém uma fungio de

transmissdo de conhecimentos e saberes as novas geragdes, € que essa transmissio
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¢ imprescindivel para a preservagdo da cultura coletiva, também ¢ verdade que as
gerages mais novas podem ser transmissoras de conhecimentos e promotoras de

bem-estar, participagdo social e auto valorizagio dos idosos. Ambas as geragbes

beneficiaram com esta atividade. Achamos que a melhor atividade ¢ aquela que

oferece a companhia agradavel desejada por ambos.

e A tdo esperada Festa de Finalistas das crian¢as do Pré-Escolar ¢ do 4° Ano do
CATL, decorreu no dia 18 de Julho com a tfio desejada presenga dos pais. Este
evento tem como grande objetivo homenagear os finalistas e também marcar de
alguma forma o final de um Ciclo. Foi mais uma manh& muito animada com espago
para o convivio, diversdo e até para uma lagriminha no canto do olho na hora da
despedida dos finalistas. O dia comegou bem animado onde as criangas realizaram
diversas atividades ao ar livre das quais uma aula de “Zumba Kids”. J4 no periodo
da tarde, depois de um delicioso almogo o Presidente da ASDG, fez a imposiggo
da cartola simbolicamente a todos. No final houve um lanche convivio, que contou

com um bolo alusivo a0 momento.

¢ Em cada ano, a Festa que celebra o final do ano letivo é um momento esperado e
vivido com grande entusiasmo e alegria. Este ano mais ainda com a presenca fisica
dos pais e ao ar livre. A magia essencial do espeticulo foi toda construida e vivida
por cada crianga que com criatividade e imaginag¢8o deram cor e vida a aderecos ¢ a
um cenario natural com agdes de preservagio da natureza. Num ambiente de festa,
partilha e animagfo, as nossas crian¢as encantaram esta tarde. Um pequeno ciclo

que se encerrou para abrir um novo com grandes espectativas.
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¢ Cada Grupo fez 2 dias de praia. Os beneficios da ida a praia para as criancas séo

varios e importantes. Do ponto de vista motor, sdo tantos que é dificil enumerar, M’V/V

mas sublinho o andar na areia. Por outro lado, o contacto com o ambiente marinho,

carregado de sais minerais e com a luz solar que estimula a produgio de vitamina
D, traz beneficios em termos alérgicos, respiratérios e imunitirios. Em suma, a

praia oferece liberdade, alegria e conhecimento.

¢ Durante este ano, a nossa Institui¢#o promoveu ainda atividades extracurriculares,
que pretendiam complementar e potenciar o desenvolvimento harmonioso das
nossas criangas nomeadamente, Karaté, Educagfo Fisica, Inglés, Danca, Yoga e
Musica. Estas atividades pretendiam, assim, reforgar a nossa oferta educativa de
forma a contribuir para o desenvolvimento de capacidades e conhecimentos sociais,
fisicos, comportamentais € cognitivos complementares aos potenciados pelas

atividades curriculares.

e De referir que foi dada continuidade & parceria estabelecida com uma Entidade
Privada na 4rea da Psicologia, Terapia da Fala ¢ Terapia Ocupacional, com o intuito
de promover o bem-estar geral das criangas, permitindo um apoio individualizado

nas areas avaliadas como desajustadas e ou comprometidas.

3 - Conclusdes

Num balango retrospetivo consideramos que foi win bom ano. Os obsticulos e as

adversidades que enfrentamos neste tempo de pandemia tornaram-nos mais fortes, mais
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capazes e resilientes. Os objetivos principais do Projeto Educativo e do Plano de
Atividades (documentos que definem as estratégias de concretizagio e de
desenvolvimento das OrientagSes Curriculares para a Educagio Pré Escolar) referiam
uma série de iniciativas recorrentes e outras novas, sendo condicionadas a realidade que
durante o ano se verificou. A situagio inusitada vivida em 2022 afetou a realizagio de
algumas atividades. Algumas foram interrompidas ou adiadas, outras transformadas em
agbes mais focadas, outras ainda viram acrescidas a sua pertinéncia e reforcadas
algumas linhas de intervenggo.

Os contelddos essenciais programados, nomeadamente, os que estiveram diretamente
relacionados com os Projetos Curriculares de sala foram cumpridos.

Séo de destacar algumas das atividades desenvolvidas em colaboragéio com as familias,
que em varios momentos ocuparam um espago central no desenvolvimento do Plano de
Atividades € Projetos Curriculares de Sala. O papel das familias foi de essencial
importéncia, nfio se esgotando nas atividades presenciais, tendo sido uma constante ao
longo deste ano letivo.

E fundamental que a Instituigdo e os pais caminhem de méos dadas, unindo esforgos,
partilhando objetivos, percebendo que esta é uma alianca fundamental. Este
envolvimento que quisemos despertar s6 tera sucesso se for encarado como um

processo coletivo e partithado.

«Familia ¢ contexto natural para crescer. Familia ¢ complexidade. Familia é teia de
lagos sanguineos e, sobretudo, de lagos afetivos. Familia gera amor, gera sofrimento. A

Jamilia vive-se. Conhece-se. Reconhece-se.»

Relvas (1996: 9)
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O encerramento do ano letivo 2021/22 decorreu com o planeado. Pese embora algumas

regras de distanciamento fisico, importou n3o perder de vista a importincia das

aprendizagens e do desenvolvimento das criangas e a garantia do seu direito de brincar.
Desta forma algumas atividades foram comprometidas pela pandemia Covid-19,
nomeadamente aquelas que estavam programadas no més de dezembro, janeiro e
fevereiro: Festa de Natal, Cantar das janeiras e Desfile de Carnaval. Na impossibilidade
da realizagdo presencial de algumas atividades, houve lugar a uma reestruturagfio das
mesmas e a realizag@o on-line de algumas.

Resumindo, todo o trabalho desenvolvido ao longo do ano 2022 permitiu-nos considerar
o balango final como positivo. Para tal, foi indispensivel, nfic s6 o apoio e a
disponibilidade da Diregdo da ASDG, mas, também, o trabalho dedicado de todos os
funciondrios, encarregados de educagdo e familia, que constantemente apoiaram os
nossos projetos ¢ atividades realizadas, colaborando sempre que possivel, e revelando
interesse ¢ 0 empenho de todos.

Ndo obstante a satisfagio pelo trabalho realizado, continuaremos a priorizar o
profissionalismo, a seguran¢a e o desenvolvimento geral infantil, ajustando-nos as
novas contingéncias mas mantendo o essencial: o carinho e dedicagéio ao nosso trabalho
€ as nossas criancas. Estamos convictos de que hé ainda muito a fazer e, sobretudo, de

que € possivel e necessdrio, tentar fazer sempre mais e melhor. Este serd sempre o nosso

objetivo.
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Sala 0 1 2 3 4 5 ATL i
Inscritos |
Susana Susana | Andreia | Ténia Liicia Vera Rita :
] 10 14 18 25 24 22 32 145
;

a) janeiro 31 146 156 200 222 193 392 1.390 : 57%

fevereiro | 146 | 232 303 438 | 420 | 383 | 647 | 2596 i 84%

margo 149 263 355 507 425 415 701 2815 | 84%
abril 147 | 225 | 288 | 382 | 412 | 360 | 502 | 2316 | 82%
maio 180 | 266 | 263 | 495 | 444 | 447 | 673 | 2768 | 85%
Junho 158 211 275 372 383 333 546 2.278 82%
 julho 174 | 238 | 330 | 384 | 432 | 394 | 505 | 2457 | 81%
agosto 67 67 | 64 | 140 | 95 84 | 70 587 | 37%
Sala 0 1 2 3 4 5 ATL '
Inscritos
Vera Vera Susana | Andreia Ténia Liicia Rita i o
Més 10 14 18 | 25 25 22 3 | 97

setembro 76 278 | 322 | 433 | 450 | 421 | 572 | 2552 | 75%

outubro 99 255 307 441 433 398 635 2.568 85%

novembro | 102 | 262 | 335 | 433 | 454 | 409 | 647 | 2.642 | %%

dezembro | 109 | 218 | 266 | 412 | 397 | 329 | S00 | 2231 | 74%

TOTAL 1488 | 2.661 | 3.264 | 4.637 | 4.567 | 4.166 | 6.390 | 27.173 | 76%

a) Enceramento / Confinamento — COVID de 1 a 7 de janeiro.
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1. INTRODUCAO

“O envelhecimento ndo é um problema, mas uma parte natural do ciclo de vida,
sendo desejavel que constitua uma oportunidade para viver de forma sauddvel e
autonoma o mais tempo possivel, o que implica uma agdo integrada ao nivel da
mudanga de comportamentos e atitudes da populacdo em geral e da formagio dos
profissionais de satde e de outros campos de intervencdo social, uma adequacdo dos
servicos de saude e de apoio social ds novas realidades sociais e familiares que
acomparham o envelhecimento individual e demogrdfico...” (in: Programa Nacional

para a Saude das Pessoas Idosas; Despacho Ministerial de 08-06-2004).

Sendo um processo que se desenvolve gradualmente ¢ de forma continua, o
envelhecimento, néo se revela da mesma forma em todas as pessoas e estd por vezes
associado a vérios problemas, como por exemplo, soliddo/isolamento, problemas de

saude, problemas habitacionais, falta de retaguarda familiar, entre outros.

Contudo ¢ importante que o idoso mantenha o seu equilibrio emocional e

psiquico. Isto s6 ¢ possivel se este se mantiver ativo, se tiver objetivos e se continuar a

aprender.

"A estimulacdo da iniciativa pessoal das pessoas idosas para a autonomia e a
independéncia, é um imperativo de natureza ética, revelador da concecdo humanista
em que assenta uma Ssociedade, da responsabilidade soliddria do Estado e da
consciencializacdo, de cada cidaddo, do sentimento de pertenca a uma comunidade,
através da sua participa¢do ativa na promogdo da sua prépria saide, autonomia e
independéncia." (ibidem)

O termo “envelhecimento ativo e sauddvel” foi adotado pela OMS
(Organizagdo Mundial de Satide) que reconhece que, para além dos cuidados com a
saude, existem outros fatores que afetam o modo como os individuos envelhecem,

nomeadamente o seu bem-estar fisico, social ¢ mental.
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Nesta perspetiva, o envelhecimento ativo refere-se “d participagdo continua na
vida social, econdmica, cultural, espiritual e civica, ou seja, vai muito além d
possibilidade de ser fisica e profissionalmente ativo. O envelhecimento ativo é definido
como o processo de ofimizagdo das oportunidades para a satde, participagio e
seguranca, para a melhoria da qualidade de vida & medida que as pessoas
envelhecem.” (World Health Organization, 2002) (in: Estratégia Nacional para o

Envelhecimento Ativo e Saudavel 2017-2025, disponibilizado no site do Servigo

Nacional de Satde).

Por sua vez, o conceito de envelhecimento sauddvel reporta-se “ao processo de
desenvolvimento e manutengio da capacidade funcional, que contribui para o bem-
estar das pessoas idosas, sendo a capacidade funcional o resultado da interacio das
capacidades intrinsecas da pessoa (fisicas e mentais) com o meio. O objetivo principal
¢ o bem-estar, um conceito holistico que contempla todos os elementos e componentes
da vida valorizados pela pessoa. Assim, mais do que o resultado do sucesso e da
motivagdo individual, o envelhecimento saudadvel é o reflexo dos hdbitos de vida, do
suporte e das oportunidades garantidas pela sociedade para a manutengdo da
Juncionalidade das pessoas idosas e para permitir que vivenciem aquilo que valorizam
(World Health Organization, 2015) (in: Estratégia Nacional para o Envelhecimento
Ativo e Saudavel 2017-2025, disponibilizado no site do Servigo Nacional de Satde).

Assim, de modo a contribuirmos para um envelhecimento ativo e saud4vel, e de
acordo com o “Programa Nacional para a Satide das Pessoas Idosas — Envelhecimento

Saudadvel” da Diregio Geral da Satide, deveremos valorizar vérios aspetos:

v a autonomia que é uma vertente central do envelhecimento saudavel.
Promover a autonomia das pessoas idosas, o direito 3 sua
autodeterminagéo, mantendo a sua dignidade, integridade e liberdade de
escolha;

v a aprendizagem ao longo da vida é um outro aspeto que muito contribui

para se envelhecer saudavelmente, porque contribui para que se

conservem as capacidades cognitivas;
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v' manter-se ativo mesmo apds a reforma ¢ uma das formas que mais

concorre para a manutencio da saide da pessoa idosa nas suas diversas

componentes, fisica, psicoldgica e social. Mﬁ

A AS.D.G, sendo uma Instituigdo de Apoio & Terceira Idade, tem aqui um
papel importante, contribuindo para o bem-estar fisico, psicolégico e emocional dos

seus clientes.

Apds dois anos plenos de grandes adaptagdes e dificuldades provocadas pela
pandemia de Covid-19, o ano de 2022 devolveu s pessoas uma normalidade
tranquilizadora, sendo um ano de viragem e onde palavras como solidariedade, amor,
dedicagéio e empenho ganharam um renovado sentido.

O confinamento social e os vérios isolamentos profilaticos ou por doenga a que
08 nossos utentes estiveram sujeitos, obrigaram a vérias mudangas nas suas rotinas
diarias, muitos deles viram mesmo os seus contatos diretos com os seus familiares
ficarem mais reduzidos, muitas das atividades em que participavam na instituigiio e
mesmo fora dela tiveram de ser interrompidas e estes fatores influenciaram de forma
direta o seu bem-estar e a sua qualidade de vida.

Como refere o estudo “Impacto da pandemia de COVID-19 nas IPSS e seus
utentes em Portugal", que visou compreender o impacto desta pandemia nas IPSS’s e
nos seus utentes, no qual a nossa Institui¢dio participou, “desde o inicio da pandemia de
COVID-19 em Portugal, que esta viria a exigir profundas alteragbes ao funcionamento
das IPSS, bem como a posiciond-las num lugar determinante no combate ¢ pandemia e
na mitigagdo dos respetivos impactos negativos junto dos seus utentes e das populacées

em geral.”

Sem duvida, o ano de 2022 foi marcado pelo regresso & “normalidade” onde
continuaram a imperar valores e principios que guiam a ASDG: resiliéncia, resisténcia,

solidariedade e compromisso.

Estudo elaborado pela ATES (Area Transversal de Economia Social do Centro Regiona! do Porto da Universidade Catélica Portuguesa), em
colaboragio com a CNIS (Confederagiio Nacional das Instituigdes Particulares de Solidariedade)
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2. RESPOSTAS SOCIAIS DA TERCEIRA IDADE

Na érea da Terceira Idade a A.S.D.G. tem em funcionamento trés respostas
sociais, designadamente, Centro de Convivio, Centro de Dia e Servigo de Apoio
Domicilidrio, que foram criadas no sentido de facilitar o quotidiano dos idosos € dos

seus familiares e de proporcionarem um conjunto diferenciado de servigos.

» CENTRO DE CONVIVIO

O Centro de Convivio ¢ uma resposta social que desenvolve atividades que

visam contribuir para o bem-estar fisico ¢ emocional dos seus utentes.
Os utentes desta valéncia puderam usufruir dos seguintes servigos:

¢ Atividades Ludico-recreativas (mais 4 frente designadas por atividades regulares
e tematicas);

o Lanche,

» CENTRO DE D1a

O Centro de Dia procura colaborar com as familias na prestagdo de um conjunto
de servigos que contribuem para a permanéncia dos idosos no seu meio social e
familiar,

No ano de 2022 foram prestados, aos clientes desta valéncia, um conjunto

diferenciado de servigos, segundo as suas necessidades:

¢ Refei¢bes (pequeno almogo, almogo e lanche);
o Cuidados de higiene pessoal;

e Tratamento de roupas;

e Convivio / Ocupagio;

« Transporte de clientes;

e Atividades Lidico-recreativas;
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¢ Administragdo de medicamentos;

e Acompanhamento do utente no exterior.

> SERVICO DE APOIO DOMICILIARIO

O Servigo de Apoio Domicilidrio consiste na prestagio de cuidados e servigos a
familias € ou pessoas que se encontrem no seu domicilio em situagio de dependéncia
fisica e ou psiquica e que ndo possam assegurar, tempordria ou permanentemente, a

satisfagdo das suas necessidades basicas, bem como, a realizagio das atividades
instrumentais da vida didria.

Assim, o SAD continuou a proporcionar um conjunto diferenciado de servigos,
em funcdo das necessidades dos seus clientes, de modo a permitir a continuidade destes

no seu domicilio e comunidade, designadamente:

* A enirega didria, no domicilio do cliente, de uma refeigéo (almogo e merenda);
* A prestagio de cuidados de higiene e conforto corporal;

* Higiene habitacional, estritamente necesséria  natureza dos cuidados prestados;

¢ O tratamento de roupas;
e Atividades de animagdo e socializagéo;
* O acompanhamento e transporte do cliente no exterior;

¢ A realizacfio de pequenas tarefas ou recados.

De um modo geral, podemos considerar que 0s principais objetivos definidos no

Plano de A¢do de 2022, para as trés respostas sociais da drea da terceira idade, foram
atingidos:

® Assegurar a satisfacfo das necessidades bésicas dos clientes;

¢ Permitir a continuidade das pessoas no seu domicilio e comunidade;

e Melhorar a qualidade de vida dos seus clientes e familiares;

e Contribvir de uma forma significativa, para a diminuicio da

soliddo/isolamento dos mesmos.
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MAPA DEMONSTRATIVO DA FREQUENCIA 2022

4

CENTRO DE CENTRO DE CENTRODE | CENTRO DE
CoNvivIo Dia SAD Convivio Dia

(ESQUINHEIRO) | (ESQUINHEIRO) (GATOES) (GATOES)
Janeiro 33 20 32 9 19
Fevereiro 33 20 32 10 20
Marco 33 20 33 10 20
Abril 33 20 32 10 20
Maio 33 20 33 10 20
Junho 33 20 33 10 20
Julho 33 20 34 10 20
Agosto 33 20 33 10 20
Setembro 33 20 33 10 20
Outubro 33 20 34 10 20
Novembro 33 20 34 10 20
Dezembro 33 20 33 10 20
MEDIA 33 20 33 10 20
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2.1 — Monitorizacéio das Atividades Regulares

Ao longo do ano de 2022, exceto nos meses em que as respostas de Centro de
Convivio e do Centro de Dia estiveram encerrados, os utentes puderam usufruir de /
vérias atividades de cardcter regular que tinham como finalidade promover o seu bem-

estar e melhorar a sua qualidade de vida.

Atividade Objetivos Periodicidade

- Adquirir a estabilidade ¢ equilibrio

corporal;

- Meihorar as fungdes cardiovasculares e

Aula de respiratérias;
Movimento - Aumentar os niveis de movimento, forga| 1 vez por semana
Criativo e resisténcia muscular;
- Melhorar a parte cognitiva;

- Diminuir o sedentarismo e a inatividade

fisica.

- Aumentar os niveis de movimento, forga

e resisténcia muscular;

Gindstica - Ganhar coordenagio ¢ flexibilidade; 2 vez por semana

- Diminuir o sedentarismo e a inatividade

fisica.

- Melhorar a autoestima ¢ autoimagem;
- Superar limites fisicos;

Dangas de Salde | . Contribuir para a autonomia e 1 vez por semana
independéncia do idoso para que este se

mantenha ativo e participativo socialmente.
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Atividade

Objetivos

Periodicidade

Grupo Coral

- Estimular a capacidade de memoria;

- Melhorar a dicgio e a oratéria
(estimulacgdo da fala);

- Trabalhar a autoestima,

- Socializar.

1 vez por semana

Yoga Sénior /
Estimulaciio

Cognitiva

- Estimular a sensa¢fo de auto confianga e
felicidade;

- Incentivar a socializagéo;

- Estimular o desempenho cognitivo
(memoria, atengdo, raciocinio, capacidade
de resolugdo de problemas, ...);

- Promover a motricidade fina.

2 vezes por semana

Para além destas atividades, os clientes puderam igualmente usufruir de outras

atividades, tais como:

¢ Apoio / Acompanhamento médico (1 vez por semana);

¢ Danga Sénior Sentada (1 vez por més);

¢ Trabalhos Manuais (regularmente);

¢ Dangas Folcléricas (regularmente);

» Jogos: Tradicionais, Cartas, Dominds, etc. (regularmente);

e Sessoes de Cinema (regularmente);

¢ Dinémicas de Grupo (regularmente);

¢ Comemoragio dos Aniversérios dos Utentes (regularmente);

e Agoes de Sensibilizagdo Especifica (regularmente).
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Note-se que o sucesso das atividades proporcionadas pela ASDG apresenta

sempre um valor superior a 65%, revelando o entusiasmo com que os nossos clientes

participam regularmente na dindmica da Instituigio. /4#[

2.2 — Monitoriza¢io das Atividades Temsticas

O ano de 2022 foi ainda marcado por algumas limitagdes impostas pela Direcfio-
Geral da Saide e pela Autoridade de Satide Local que condicionaram a dindmica da
Instituigdo. Muitas das Atividades Teméticas que desenvolvemos e participamos em
anos anteriores ndo puderam ser realizadas, quer por envolverem um ndimero
significativo de participantes, quer por serem atividades intergeracionais ou mesmo por
serem em conjunto com utentes de outras institui¢Ses.

No entanto, conseguimos adaptar algumas dessas atividades, e respeitando as

recomendagdes da DGS, conseguimos realizi-las, nomeadamente:
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Associacio Social e de Desenvolvimento de Guifdes

Monitorizacdo de Objetivos 2022

Conclusdes

De um modo global foram atingidos os objetivos das varias atividades, onde € de

realgar o elevado niimero de participantes.

Sabemos que as atividades e eventos promovidos pela Instituigdo
proporcionavam momentos de convivio, amizade, diversdo e alegria ndo s6 entre os
utentes dos dois equipamentos, mas também entre geragGes, s6cios € com a comunidade

em geral. Estamos com esperanca de que em breve voltardo a ser realizados!
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CONTA DE GERENCIA
- ANQ 2022 - /

A Dire¢do da Associagiio Social e de Desenvolvimento de Guifdes, dando M
cumprimento ao disposto no ponto 4 do artigo 16.° dos Estatutos submete & apreciagio e i
aprovagdo da Dignissima Assembleja-geral, a Conta de Geréncia, respeitante ao
exercicio de 2022.
Para uma melhor compreenséo dos movimentos gerados no exercicio, em anexo,
Jjuntam-se os seguintes mapas demonstrativos:
1) Balango (ver pag. 39)
2) Demonstragdo dos Resultados por Natureza (ver pdg. 40)
3) Demonstragio de Resultados por Fungdes (ver pdg. 41)
4) Demonstragdo dos Fluxos de Caixa (ver pdg. 42)
5) Demonstragéio dos Resultados por Valéncias (ver pdg. 43)
6) Mapa de DemonstragSes de Resultados por Natureza (detalhado) (ver pdg. 44
45)
7) Mapa dos Recursos Humanos (ver pdg. 46)
8) Anexo (ver pdg. 47 a 65)

O ano de 2022 continuou com o virus, que se mantém e que interferiu ¢ interfere
na atividade das Instituicbes de forma inimagindvel acrescido da guerra da Ucrénia,
provocando desconforto para quem dirige e para aqueles a quem as instituigies prestam
0S SEeus Servigos.

Assim, foi neste ambiente de continua incerteza com a agravante acima referida,
que foi gerida a Institui¢io, com as suas dificuldades acrescidas, num sector ainda
afetado pela pandemia e da guerra na Europa.

Os mapas acima referidos formulados com base no sistema contabilistico (SNC-
ESNL), refletem o movimento econémico-financeiro deste ano, € onde se manifesta
uma preocupagéo crescente para os anos que se avizinham. Todavia, o desequilibrio das

contas manifestou-se, apesar dos esforgos desenvolvidos pela Dirego, dadas as
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circunstéincias adversas, que originou um Resultado Liquido Negativo (13772,35€) e os

Resultados Operacionais antes das depreciagBes, positives (20798,63€).

A seguir apresenta-se a demostragiio dos Gastos e Rendimentos:

1) Gastos
A rubrica “Matérias-Primas (Géneros Alimenticios) representam na estrutura

de gastos a 10,80% do total de gastos; (Forecimentos e Servigos Extemos),

representam 18,39% do total de gastos; (Gastos com Pessoal) representam 66,94% dos

gastos; Depreciagdes) 3,48% e os restantes 0,39%, s3o os gastos residuais.

2) Rendimentos

A rubrica de “Mensalidades dos utentes e Outros”, representam 37,73%- da
totalidade dos rendimentos; a rubrica “Subsidios, DoacBes e Legados a
Exploragéio” onde se registam os Acordos de Cooperagdo com a Seguranga
Social representam 59,74% dos rendimentos; a rubrica “Outros Rendimentos™
representa 2,53%.

Da anilise destes valores, conclui-se que os “Gastos com Pessoal” sobem,
fruto das constantes alteragdes do saldrio minimo nacional, que nio &
acompanhado com o reforgo das verbas por parte da Seguranga Social,
(6,02%/3,6%) o que vai estrangulando a estrutura financeira do setor social, cujo

futuro permanece incerto.

Guifdes, 11 de fevereiro de 2023

A Dirgciio,
O Presidente, W

O Tesoure o, Al

O Vogal, &E{Mg éjéﬁ Ao COLU// ﬂ/z@,bw

0 Vogal,

O Vogal, % 4 LZ{**\ -/C'GW%

— 4
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ENTIDADE:20004862407-Assoc. Social e Des.Guifdes

Batanga Individual em 31 de Dezembro de 2022

Valores em Eures

RUBRICAS PERIODOS
31-12-2022 31-12-2021
ACTIVO
Activo ndo corrente
Activas fixos tanghveis nota-10 175.188.92 177.901,48
Propriedades de investimento
|5oodwill
Activos intangiveis 412.432,97 423.2397,01
Artivas bioldgicos
Participagies financeiras - métndo da equivalancia patrimonlat
Participagfies financelras -outras metados 250,00 250,00
Qutros activos finabeairas 2,123,61 1.812,15
Attives por impostos diferidos
Acthvas nGo correntes detidos para venta
Activo corrente 593,995,50 603.360,64
{ieventirios. nota-9 3.324,10| 2.498,01
Activas biolégicos
Cllentes hertz-5 23.326,66 20.273,61
Adiantamentos a forneredores
Estado e outros entes piiblicos nata-6 4.174,70 3.3596,01
Outras contas a receber nota-5 6.746,66 1.109,76
Diferimentos nota-7 18.166,49 22.654,63
Activas financeiras detidos para negoclagho
‘Outros activos financelros
Actives ndo carrentes detides para venda
Caixa e depdsitos bancirios nota-4 184.387,74 180.337,36
240.136,35 230.269,38
Total do ativo 824.131,85 833.630,02
Fundos Partimanlals e Passive
Fundas Patrimonials
Fundas 498,57 498,57
Excedentes Tacnicos
Reservas
Resulhtados transitados 126.424,89 165.834,04
|Excadentas de revalorizagio
‘Outras variaces nos Fundos Patrimaniais 551.883,01 573.091,50
£78.806,47 74342451
Resultado liquida dn perinda -13.77235 -43,409,15
Total dos Fundos Patrimoniais NOTA-11 665.034,12 700.015,36
PASSIVO
Passivo no carrente
Provises.
Financiamentos cbidos
Responsabllidades por beneficios pds-emprego.
IPasshays par impostos diferidos
‘Outras contas a pagar
Passivo corrente
Forrecedores nota-5 31.435,05 24,097,234
| Adiantamentos de clientes
Estado & outras entes pliblicos nota-6 2%.893,37 25.012,78
Financiamentos obtidos
OUtras tontas 3 pagar nota-7 86.891,43 84.504,64
Diferimentos 2177788
Fasshves financeires detidos para negotiag3o
Outros passtvos financeiros
Total do Pasive Carrente 169.092,73 133.614,66
Total dos Fundos Patrimoniais e do Passivol 834.131,85 £33.630,02
tontabilista certificado 55382

ﬁ:-M }qﬂ‘f,&_ ﬁ“r /ﬁJL,
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ENTIDADE: 20004862407-Associacao S.e Desenv.Guifoes

Demonstracdo individual dos resultados por naturezas
Periodo findo em 31 de Dezembro de 2022

H

Valores em Euf

PERIODOS
REN NTOS E GASTOS NOT,
DIME = 31-12-2022 § 31-12-2021
Vendas e servicos prestados nota-12 355.153,34] 286.923,78
Subsidios 4 exploragio nota-13 562.371,16] 543.670,13
Ganhos/perdas imputados de subsididrias, associadas e empreendimt o s
Variagio nos inventarios da produgfo
Trabalhos para a prépria entidade
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas nota-9 -103.091,42| -84.555,93
Fornecimentos e servigos externos nota-14 -175.622,87] -185.529,55
Gastos com o pessoal nota-16 -639.383,02§ ~594992,32
Ajustamentos de inventdrios (perdas/reversies)
Imparidade de dividas a receber {perdas/raversbes)
Provisbes {aumentos/reducbes)
Imparidade de investimentos ndo deprecidveis/amortiziveis {perdas/reverstes)
Aumentos/reducdes de justo valor
Outros rendimentos e ganhos nota-10 23.835,77] 26.299,30
Qutros gastos e perdas nota-15 -2.464,33 -3.125,12
Resuftado antes de depreciages, gastos de financiamento e impostas 20.798,63| -11.249,71
Gastos/reversdes de deprecia¢io e de amortizagio NOTA-10 -33.225,55| -31.095,89
imparidade de investimentos depreciaveis/amortizaveis {perdas/reversées)
Resultado aperacional (antes de gastos de flnancilamento e impostos) -12.426,92| -42.345,60
Juros e rendimentos similares obtidos 76,04 152,08
Juros e gastos similares suportados -1.421,47 -1.215,63
Resuitado antes de impostas -13.772,35| -43.408,15
Imposto sobre o rendimento do periodo 0,00¢ 0,00
Resultado liquido do periodo -13.772,35] -43.409,15
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Demonstragao individual dos resultados dos fluxos de caixa

Periodo findo em 31 de dezembro de 2022

Periodos
RUBRICAS Notas 1122022 | 31-12-2021
Fluxos de caixa das atividade operacionais
Recebimentos de clientes 339877,77 | 271.751,12
Pagamentos a fornecedores -269508,32 | -252.015,64
Pagamentos a pessoal -424130,23 | -400.165,70
-353760,78 | -380.430,22
Caixa gerada pelas operagdes 382516,66 | 359.023,43
Pagamento/recebimento do imposto sobre o rendimento
Outros recebimentos/pagamentos
Fluxos de caixa das atividades operacionais 28755,88 -21.406,79
Fluxos de caixa das atividade de jnvestimento
Pagamentos respeitantes a:
Ativos fixos tangiveis -12514,60 2.731,9%
Ativos intangiveis -2114,91
Investimentos financeiros -604,39
Outros ativos -8482,95
Recebimentos provenientes de:
Ativos fixos tangiveis
Ativos intangiveis
Investimentos financeiros 307,11
Cutros ativos
Subsidios ao investimento
luros e rendimentos similares 76,04 152,08
Dividendos
Fluxos de caixa das atividades de investimento -23333,70 2.934,07
Fluxos de caixa das atividades de financiamento
Recebimentos provenientes de:
Financiamentos obtidos
RealizacOes de capital
Cobertura de prejuizos
Doacoes
Qutras operages de financiamento 150.000,00 150.000,00
Pagamentos respeitantes a:
Financiamentos obtidos
Juros e gastos similares -1371,80 -1.208,77
Dividendos
Redugdes de capital
Outras operagdes de financiamento -150.000,00 -150.000,00
Fluxos de caixa das atividades de financiamento -1371,80 -1208,77
Variagdio de caixa e seus equivalentes 4050,38 19.681,49
Efeito das diferencas de cimbio
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 180.337,36 200.018,85
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 184.387,74 180.337,36
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Conta GASTOS 2022 2021 Variagio

61211 | Matérias-Primas — Géneros Alimenticios 1) 103091,42 o 84 555,93 18535,99
6221 | Trabalhos Especializados 2520,00 2730 00 -210,00
6222 | Publicidade e Propaganda 98,40 98,40
6223 | Vigilincia e Seguranga I .
6224 | Honorarios 20099,50 15102,00 4997,50
6226 | Conservacéo e Reparagio 33257,46 d) 45 217,05 -11959,59
6228 ]| Outros Servigos Especializados 6617,19 6 254,19 363,00
6231 | Fetramentas e Utensilios de Desgaste Répido 5259,08 3 287,81 197127
6232 | Livros e Documentos Técnicos 545,79 198 34839
6233 | Material de Escritério 1100,48 184337 -742,89
6235/8 | Outros {Material Didatico) - 195637 ) 308519 -1128,02
6241 | Eletricidade 28154,22 18 221,32 9932,90
6242 | Combustivel 20168,20 16 995,77 3172,43
6243 Agua 4351,14 4 47444 -123,30
6248 [ Outros Fluidos (Gas) 16802,22 1115233 5649,89
6251 | Deslocagbes e Estadias 108,12 21,13 86,99
6252/3 | Transporte de Pessoal 8,35 7,80 0,55
6261 | Rendas e Aluguer 1257,08 | 5 26 004,44 24747,36
6262 | Comunicagio 4595,23 4 524,08 71,15
6263 | Seguros 6858,06 7 667,51 IL -809,45
6265 | Contencioso e Notariado o 168,80 -168,80
6267 | Limpeza, Higiene e Conforto 16059,63 15 901,12 158,51
6268 | Outros — Passeios, Eventos 5806,35 2 672,80 3133,55
62 | Fornecimentos e Servicos Externos 175622,87 | 185 529,55 -9966,68

a)  Inclui renda do Equipamento de Gatdes (25 051,32)
b}  inclui material de Protecdio COVID-19 (1 353,92)
¢}  Inclui Banco Alimentar (8 646,06}

1) Inclui Banco Alimentar — 12686,80€

d)  Inclui conservagio do autocarro e viatura de mobilidade reduzida (13487,50+5571,26) 19 058,76, que foi compensada com

apoio financeiro da C. M. Matosinhes (18 702,83}

Gk



Associa¢io Social e de Desenvolvimento de Guifées

Conta Descrigiio 2022 2021 T Variagdo
6321 | Rermuneragdes Certas 513466,01 474471 .90 3899411
6322 | Remuneragies Adicionais 348,00 369,00 -21,00
6326 | Indeminizagiio por C.C. trabalho 334037 3257,00 83,37
6351 | Encargos s/ Remunerages/ Seguranga Social 111232,33 103026,61 8205,72
6352 | Fundo Geral Compensagiio 50,27 3398 18,29

636 | Ac. Trabalho 4633,27 4772,24 -138.97
638 | Outros 5) 631277 | 4} 9061,59 -2748,82
63 | Gastos com Pessoal 639383,02 594992,32 44390,70
64 | Depreciagtes 33225,55 31095,89 I 212966
65 | Imparidades Clientes _ . o
681 | Outros Gastos e Perdas 2464,33 3125,12 -660,79
69 [ Outros Gastos Financeiros 142147 1215,63 205,84
TOTAL DOS GASTOS 955208,66 900514,44 54694,22

CONTA RENDIMENTOS 2022 2021
7211 | Mensalidades dos utentes 326079.45 26359742 62482,03
722151 | Quotas dos associados 732592 8074,92 -749,00
722153 | Outras Prestagdes Secundarias 4886.51 4245.44 | 641,07
722154 | Penalidades 70,96 . l 70,96
722159 | Outros - Passeios, Evento (Magustos, Sardinhadas, Exposicdes) S . -
725 | Serviges Secundarivs - Act. Extracurriculares (Gindstica, Piscina, Danga) 16790,50 11006,00 5784,50
72 | PRESTACOES DE SERVICOS 355153,34 286923,78 68229,56
751 | IS8 - Protocolos 2) 54343580 | 1) 47915640 64279.40
7521 | Camara de Matosinhos — | 3 4658915 -46389.15
7523 | LF.F. Profissional 2887,26 6408,87 -3521.61
75321 | DoagBes, heranca e donativos — Banco Alimentar 12184,10 8646,06 3538.04
75322 | Qutras Entidades (inclui IAPMEI) 3864,00 2869,65 994,35
75 | SUBSIDIOS, DOACOES E LEGADOS A EXPLORACAD 562371,16 543670,13 18701,03
7881 | Corregdes a exercicios anteriores 96,91 _ : 96,91
7882 | Outros Rendimentos (alineagio de viaturas) . 3266,26 ,» -3266,26
7883 | Imputagio dos Subsidios 21208,86 20721,16 487,70
7885 | ConsignagBes 0,5% - IRS 1487,71 1592,40 -104,69
78889 | Outros 1042,29 779,48 262,81
78 | OUTROS RENDIMENTOS 23835,77 26359,30 -2523,53
791 | Juros Obtidos 76.04 152,08 =
798 ] Outros o . .
RENDIMENTOS FINANCEIROS 76,04 152,08 k 76,04
TOTAL DOS RENDIMENTOS 941436,31 857 105,29 II 84331,02
81 | RESULTADOS LIQUIDOS -13772,35 =43 409,15 " 29636,80

1) Inclul compensaciio remuneratéria do Programa de expanséio e desenvolvimento da Educagfio Pré- Escolar {2019/2020), Creche Familiar e outras (14 733,50)

2} Inelui compensagio remuneratéria do Programa de expansio e desenvolvimento da Educacko Pré-Escolar {2020/2021),

3) Subsldio de renda do Equipamento de Gat3es 25 051,32

4) Inclul bolsa (6832,02)
5} Incful bolsa [2208,02)

e Creche Familiar e outras (47 378,34)
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Associacio Social e de Desenvolvimento de Guifdes

ANEXO

A

NOTA PREVIA: As notas do Anexo sfo apresentadas de forma sistemdtica, ndo sendo

incluidas as notas consideradas como n#o aplicéveis.

1. IDENTIFICACAO DA IDENTIDADE

1.2 Designacéio da Entidade:

ASDG — Associagéio Social e de Desenvolvimento de Guifoes
Avenida Joaquim Neves dos Santos, 1143

4460-125 GUIFOES

NIF: 504859560

1.2 Natureza da Atividade:
A entidade tem por finalidade assegurar apoio is familias na drea da Infincia e
Terceira Idade.
- Infncia: Valéncias da Creche, Jardim-de-Infincia e CATL.
- Terceira Idade: Centro de Convivio (Esquinheiro ¢ Gatdes), Centro de Dia
(Esquinheiro e Gatdes) e Apoio Domicilidrio no 4mbito do Concelho de Matosinhos.
No ambito do Apocio & Comunidade colabora com outras InstituicSes

(Desportivas, Escolas, Ajuda Fratema, e atividades de natureza social solicitadas pela

Comisséo Social de Freguesia).

2. REFERENCIAL, CONTABILISTICO DE  PREPARACAC  DAS
DEMONSTRACOES FINANCEIRAS
Em 2022 as demonstragSes financeiras foram elaboradas no pressuposto da

continuidade da operagfo a partir dos livros e registos contabilisticos da Entidade

¢ de acordo com Norma contabilistica e do Relato Financeiro para as Entidades do
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Setor Nao Lucrativo (NCRF-ESNL) aprovado pelo Decreto-Lei n.° 36-A/2011 de
9 de margo. No Anexo II do referido Decreto, refere que o Sistema da /PL

Normalizagio pela Entidade do Setor nfio Lucrativo € competente para:
- Bases para a apresentacdo das Demonstragdes Financeiras (BADF);
. Modelos de Demonstragio Financeira (MDF);
. Codigo de Custos (CC) - Portaria n.° 105/2011 de 14 de margo;
. NCTR-ESNL - A norma n° 6726-B/2011 de 14 de margo;

. Normas Interpretativas (NI).

3. PRINCIPAIS POLITICAS CONTABILISTICAS
As principais politicas contabilisticas aplicadas pela Entidade na elaboragio das

Demonstra¢des Financeiras foram as seguintes:

3.1 Bases de Apresentagiio:
As demonstragbes financeiras foram preparadas de acordo com as Bases de

Apresentagio das Demonstragdes Financeiras (BADF)

3.1.1 Regime do Acréscimo (periodizacio econémica)
Os efeitos das transacBes e dos outros acontecimentos sdo reconhecidos quando
eles ocorrem (satisfeitas as defini¢Bes e os critérios de reconhecimento de acordo
a estrutura concetual, independentemente do momento do pagamento ou do
recebimento) sendo registado contabilisticamente e relatados nas demonstragdes
financeiras aos perfodos com os quais se relacionam. As diferencas entre os
montantes recebidos € pagos e os constantes rendimentos e gastos sdo registados

respetivas contas das rubricas “Devedores ¢ créditos por acréscimos e

Deferimentos”,
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4

3.1.2 Continuidade:

Com base na informac#o disponivel e a expetativas futuras, a Entidade continuara A‘{L\m

a oferecer no futuro previsivel, assumindo n#o h4 a intengéio nem a necessidade de
liquidar ou de reduzir consideravelmente o nivel das suas operagbes. Para as
Entidade do Setor nfo lucrativo, este pressuposto ndo corresponde a um conceito
econémico ou financeiro, mas sim a uma manutengdo da atividade de prestagfio de

servigos ou 4 capacidade de cumprir os seus fins.
3.1.3 Compreensibilidade

As demonstragdes Financeiras devem ser de fécil compreenséio para os utentes da
informagéo que relatam. Contudo nfio devem ser evitadas matérias complexas,

dado que elas séo, por norma fundamentais para a tomada de decis#o.

3.1.4 Relevincia

Toda a informacfio produzida ¢ relevante quando influéncia a tomada de decisdes
dos utentes, ajudando a compreender o passado, realizar o presente e projetar o

futuro, expurgando erros ou ineficiéncias.

3.1.5 Materialidade

A relevéncia da informagéo ¢ afetada pela sua natureza e materialidade e depende

de quantiticacdo minima ou erro.

3.1.6 Fiabilidade
A informagfo apenas ¢ 1til se for fidvel. Para tal, deve estar expurgada de erros e

preconceitos que vai enviesar a tomada de deciséo.

RELATORIO DE ATIVIDADES 2022 Pagina 49 de 65



Associacdo Social e de Desenvolvimento de Guifoes

3.1.7 Representagiio Fidedigna

A fiabilidade da informagio adquire-se com a representagio fidedigna das transacgOes e
outros acontecimentos que se pretende relatar. Mesmo que sujeita a riscos, deve haver
a preocupagio constante mensurar todos os valores recorrendo a ferramenta e factos

que documentem e confiram seguranga na hora da tomada de decisgo.

3.1.8 Neutralidade

A informacéio deve ser neutra. As opiniGes ¢ preconceitos sfo atitudes que enviesam a

tomada de decisdo.

3.1.9 Comparabilidade

A informagdo comparativa deve ser divulgada nas Demonstragdes Financeiras, com
despeito ao periodo anterior. Respeitando os Principios e Continuidade da Entidade, as
politicas contabilisticas devem ser levadas a efeito de maneira consistente em toda a
entidade e a0 longo do tempo ¢ de maneira consistente. Procedendo-se a alteragSes das
politicas contabilisticas, a quantias comparativas afetadas pela reclassificagdio deve ser

divulgada, tendo em conta;

. A natureza da reclassifica¢do

- A quantia de cada item ou classe de itens que tenha sido reclassificada

. Razdes para a reclassificagéo.
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3.2 Politica de reconhecimento e Mensuracio
3.2.1 Ativos fixos Tangiveis

Os ativos Fixos Tangiveis encontram-se registados ao custo de aquisicdo ou de
produgdo, deduzidos das depreciagBes. O custo de aquisigio ou produgdo
inicialmente registado, inclui o custo de compra, quaisquer custos diretamente
atribuiveis as atividades necessédrias para colocar os ativos na localizagiio e
condi¢do necessdrias para operarem da forma pretendida e , se aplicével, a
estimativa inicial dos custos de desmantelamento renovac¢do dos ativos e da
restauragdio do respetivos locais da instalagio ou operagdo dos mesmos que a
Entidade espera vir a incorrer.

As depreciagdes sdo calculadas, assim que os bens estio em condi¢des de ser
utilizado, pelo método da linha reta e com o periodo de vida 1til estimado por
cada grupo de bens.

As taxas de depreciaciio utlizadas correspondentes aos periodos de vida util

estimada que se encontram na tabela abaixo.

DESCRICAO

Terrenos e recursos notariais

Edificios € Outros Construgdes

6 anos

8 anos

Equipamento Administrativo 6 anos/10 anos

Outros Ativos fixos Tangiveis 6 anos
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Clientes e OQutras Contas a Receber

Os “clientes” e os “outras contas a receber” encontrou-se registadas pelo seu custo
estando deduzidas no Balango, se for o caso, da Perdas por Imparidades, quando estas

se encontram reconhecidas, para assim retratar o valor realizavel liquido.

Caixa e Depositos Bancarios

A rubrica “Caixa e Depésitos Bancarios” inclui caixa e deposito bancario curto prazo
que possam ser imediatamente imobilizados em risco significativo de flutuacdes de

valor.

Fornecedores e outras contas a pagar

As dividas registadas em “Fornecedores € outras contas a pagar” sdo contabilizados

pelo seu valor nominal.

3.2.2 Fundos Patrimoniais

A rubrica “Fundos” a constituir o interesse residual nos ativos apés deducgio dos
passivos.
Os “Fundos Patrimoniais” s&o compostos por:

- Fundos atribuidos pelos fornecedores da Entidade ou terceiros;

. Fundos acumulados e outros excedentes;

. Subsidios, doagdes e legados que o grosseiro ou outro instituido ou a norma

legal aplicdvel a cada entidade estabeleceu que seja de incorporar no mesmo.
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4. POLITICAS CONTABILISTICAS,

CONTABILISTICAS E ERROS

Nido se verificaram efeitos resultantes da alteragfio voluntiria em politica

contabilistica.
5 ATIvOS Fixos TANGIVEIS

Gastos Ativos Tangiveis.
A quantia escriturada bruta, as depreciagSes acumulada, a reconciliagdo da quantia
escriturada no inicio e no fim dos periodos 2021 e de 2022, mostrando as adi¢des,

as depreciagQes e outras alteragdes, foram desenvolvidas de acordo com o seguinte

quadro.

Imnfcio do Periodo - 2021 Fim do Periodo - 2022

Ativos Tangiveis

Escriturada bruta | Depreciacies Acumuladas

Escriturada bruta Depreciagbes Acumuladas

Edificio e Outras Construges 110.074,52 13.208,94 110.074,52 15.410,43

1.004,14 601,92

1.004,14 535,04

Equipamento Bésico

Equipamento de Transporte

320.559,18

271.121,56

320.599,18

283.241,33

Equipamento Administrativo

119.145,91

96.906,73

132.097,00

102.666,19

Outros Ativos fixos Tangfveis

4.293,55

2.443,55

4.293,55

2.443,55

jf TOTAIS

555.117,30

384.215,82

568.068,39

404.362,42
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b

a) Balancete

EDIFICIOE EQUIPAMENTO OUTROS
EQUIPAMENTO EQUIPAMENTC

DESCRICAO OUTRAS ) DE ATIVOS FIX0S
BASICO ADMINISTRATIVO

CONSTRUCOES TRANSPORTE TANGIVEIS

ATIVO BRUTO
Saldo em 31 de Dezembro de 2021 110.074,52 1.004,14 320.599,18 111.145.91 555.117,30

Aquisigbes 12.951,09 ) 12.951,09

Alienagées I

Saldo em 31 de Dezembro de 2022 110.074,52 320.599,18 132.097,00 4.293,55 568.068,39

DEPRECIACOES ACUMULADAS
Saldo em 31 de Dezembro de 2021 13.208,94 271.746,56 96.906,73 2.443,55 384.215,82

AlienagGes

iagdes d od
Depreciagdes do periodo 2.201,49 12.118,77 5.759,46 20.146,60

Saldo em 31 de Dezembro de 2022 15.410,43 282.240.33 102.666,19 404.362,42

6. ATIVOS INTANGIVEIS

6.1 As demonstrag¢des financeiras devem divulgar:

a) As vidas uteis ou as taxas de amortizagdes utilizadas
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ATIVOS INTANGIVEIS

Descrigiio 2019

a) As vidas Uteis ou as taxas de amortizagdes utilizadas

Associacio Social e de Desenvolvimento de Guifdes

Processo de Qualidade

34.211,79

34.211,79

Programa de Computador

3.981,49

4.896,95

Direito de Superficie

3.300,00

5.850,00

5.850,00

Direito de Superficie (R. Monte
Ramalhéo - Lar)

417.183,91

Plataforma VORTAL

1.045.50

1.758,90

1.069,41

1.069,41

47.343,28

417.183,91

Quantia

escriturada bruta

Amortizacies

Acumuladas

Quantia

escriturada bruta

Amortizacies

Acumuladas

34.211,79

17.110,35

34.211,79

20.531,53

4.896,95

3.942,33

4.896,95

4.134,21

| Direito de Superficie (Esquinheiro - Creche)

3.300,00

924,00

3.300,00

990.00

| Outros Ativos Intangiveis

5.850,00

4.095,00

5.850,00

4.680,00

Jj Direito de Superficie (R. Monte Ramalho - Lar)

417.183,91

16.687,36

417.183,91

25.031,04

| Plataforma Vortal a)

713,40

1.045,50

293,04

1.069,91

178,17

466.156,05

42.759,04

468.270,96

55.837,99
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¢} Taxas e amortizagdes utilizadas

DESCRICAO ViDA UTIL ESTIMADA (ANOS)

Processo da Qualidade 10 anos

Programas de computador 6 anos

Direito de Superficie ' 50 anos

‘ Outros Ativos Intangiveis 10 anos

Inventario Inventario
2022
Inicial Final

‘ Géneros Alimentares 2.498,01 a) 103.091,42 3.324,10

TOTAL 2.498,01 103.091,42 3.324,10

@) Inclui valor recebido do Banco Alimentar 12.686,80

8. REDITO
8.1 Uma entidade deve divulgar:

Para os periodos de 2022 e 2021, foram reconhecidos os seguintes créditos

Descri¢io 2022 2021

Prestagéio de Servicos 355.153,34 286.923,78

(Inclui quotas dos associados) 7.325,92 8.074,92

355.153,34 286.923,78
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9. SUBSIDIOS DO GOVERNO E APOIOS DO GOVERNO

9.1
a) A politica contabilistica adotada para os subsidios do governo, incluindo

os métodos de apresentagéio adotados nas demonstragdes financeiras;

Os subsidios relacionados com os rendimentos imputam-se ao
rendimento do periodo, salvo se, se destinarem a financiar deficits de
exploracdo de exercicios futuros, caso em que se imputam aos referidos

exercicios. Estes subsidios sfo apresentados separadamente como

“Subsidios a Exploracio”, na Demonstragio de Resultados”.

ENTIDADE 2022 2021

Instituto da Seguranga Social 4) 543.43580| 1  479.156,40

Camara Municipal de Matosinhos — | 2 46.589,15
Banco Alimentar 12.184,10 8.646,06

L.E.F. Profissional 2.887,26 6.408,87

Outros (Donativos) (IAPMEI) 3.864,00| ¥ 2.869,65
562.371,16 543.670,13

Total

1) Inclui valores de apoio 4 Creche Familiar (12.99¢33) e apoio 4 familia (2.661,74)
2) Inclui o valor de renda de Equipamento de Gatdes (25.051,32) e apoio financeiro para

reparacdo de viaturas (19.058,78)

3) Valores de compensagiio do S.M.N. (635,00/665,00) (2408,25+461,40 — outros subsidios)

4) Inclui valores da Creche Familiar e Compensagdo remuneratéria do Programa de Expansio
e desenvolvimento de Educagéo Pré-Escolar 2020/2021 (39.543,94€+7.790,50€)
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10. BENEFICIOS DOS EMPREGADOS

O numero de membros dos dérgdos diretivos, nos periodos de 2022 e 2021 foram de Z:/,,: 5, \?

-

elementos um e outro periodo ndo se verificou alteragfio nas regras diretivas. Os érgfios
diretivos ndo sdo remunerados.

O nimero médio de pessoas ao servigo da entidade € de 45 pessoas.

Os gastos que a Entidade incorreu com os funcionérios foram os seguintes:

DESCRICAO 2022 2021
Remunerac¢tes ao Pessoal 513.814,01 474.840,90
Indeminizagdes 3.340,37 3.257,00
Encargos sobre remuneragio 111.282,60 103.060,59
Seguro Acidente de trabalho 4.633,27 4,772,24
Custos Gastos com o Pessoal 6.312,77 9.061,59

Total 639.383,02 594.992,32

11. DIVULGACKO EXIGIDOS POR DIPLOMAS LEGAIS
A entidade ndo apresenta dividas ao Estado em situacfio de mora em termos do
Decreto- Lei 534/80, de 7 de novembro.
Dando cumprimento ao estabelecida no Decreto- lei 411/91, de 17 de outubro,
informa-se que a situagdo de Entidade perante a Seguranga Social se encontra
regularizada, dentro do prazo legalmente estipulado, bem como relativamente a
administragdo fiscal no existindo por isso, qualquer divida em ao Estado nem

outras Entidades Publicas.
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12. OUTRAS INFORMACOES

12.1 CLIENTES E UTENTES

DESCRICAO

Clientes e Utentes C/C 23.336,66 20.273,61

20.273,61

23.336,66

12.2 Outros custos a receber

A rubrica “Outros custos a receber” tinha em 31 de dezembro de 2022 a

seguinte decomposig#o.

DESCRICAQ

Remuneragdes a receber do Pessoal 564,96 1.109,76
(adiantamento)

Subsidio (IEFP) acréscimo de rendimento -

Faturas de Gasoleo (acréscimo de gastos) 1.263,41
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Em 31 de dezembro de 2022 ¢ 2021, a rubrica “Diferimentos” engloba os seguintes

12.4 Caixa e Depoésitos a ordem

DESCRICAO
Gastos a reconhecer:
Seguro 6.742,73 9.567,98
Produtos de limpeza 2.369,20 1.986,99
‘ Conservagdo Edificios 3.512,95 5.579,13
Batas o 1.506,20
! Conservaggo veiculos 4.379,40 o
Assisténcia a sistemnas 1.162,21 2.324,42
‘ Outros L 1.689,91
18.166,49

Rubrica de “Caixa ¢ Depodsitos Bancérios”, a 31 de dezembro de 2022 e 2021,

encontram-se com os seguintes saldos:

DESCRICAO

503,65

1.783,32

33.884,09

28.554,04

150.000,00

150.000,00

12.5 Fundos Patrimoniais
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12.5 Fundos Patrimoniais

Nos “Fundos Patrimoniais™ ocorrem as seguintes variagdes

DESCRICAO Saldo inicial Diminui¢io | Saldo Final

Fundos 498,57 498,57

Resultado Transitado 169.834,04 43.409,15 126.424,89

Excedentes de revalorizagio . - .

Outras variaveis 573.091,90 21.208,89 551.883,01

Total 743.424,51 64.618,04 | 678.8006,47

12.6 Fornecedores

Descricgio 2022 2021

| Fornecedores C/C 20.962,46 24.097,24

TOTAIS 29.962,46 24.097,24

12.7 Estado e outras Entidades Publicas

A rubrica de “Estado e outras Entidades Publicas” estd dividida da seguinte forma:
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Descrigio 2022

4.174,70 3.396,01

TOTAIS 4.174,70 3.396,01

‘ PASSIVO

Imposto sobre Rendimentos de Pessoal 4.853,00 3.100,00

‘ Imposto sobre Rendimentos de Profissionais 35.14 132,37

Seguranca Social 23.941,08 21.731,61

64.15 48,80

TOTAIS

28.893,37 25.012,78

12.8 Outras contas a Pagar

A rubrica “Outras contas a Pagar” desdobra-se da seguinte forma:

2022 2021

DESCRICAO
Nio corrente Corrente | Ndo corrente

Pessoal:

- Remuneragédo a pagar 564,96

- Credores por acréscimo de gastos 86.873,41 84.282,84 %

- Outros 166,46

87.438,37 84.449,30
- : |
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A Entidade reconheceu, nos periodos de 2022 e 2021, os urgentes subsidios, doagdes,

heranca e legadas:

Associacio Social e de Desenvolvimento de Guifoes

Al

12.10 Fornecimento servicos externos

DESCRICAO 2022 2021
Subsidio Estado e outras entidades Publicas 543.435,80 479.156,40
Subsidio de outras entidades Publicas 18.935,36 64.513,73
Total 562.371,16 543.670,13

A reparti¢do dos “Fornecimentos e servigos externos” nos periodos fluidos em 31 de

dezembro de 2022 e 2021 foi a seguinte:

62.292,55 69.303,24

Materiais 8.861,72 8.414,77

| Energia e fluidos 69.475,78 50.843,86
Deslocagéio, estados, transporte 116,47 28,93
Servigos diversos 34.576,35 56.938,75

175.622,87

185.529,55
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12.11 Qutros rendimentos

Associa¢do Social e de Desenvolvimento de Guifées r

A rubrica de “Outros rendimentos™ encontra-se dividida da seguinte forma:

DESCRICAO

Outros (3.266,26+779,48) 1)

Corregdes de Exercicios anteriores 96,91 o

| Imputagédo de subsidios 21.208,86 20.721,16
Consignacido 0,5 IRS% 1.487,71 1.592,40
1.04229| 1) 4.045,74

12.12 QOutros Gastos

23.835,77

26.359,30

A rubrica de “Outros Gastos” encontra-se dividida da seguinte forma:

DESCRICAO

2022

2021

Outros gastos

2.464,33 3.125,12

12.13 Resultados Financeiros

Nos periodos de 2022 e 2021 foram reconhecidos os seguintes gastos e rendimentos

relacionados com juros ¢ similares:

2.464,33

3.125,12
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DESCRICAO

Associac¢do Social e de Desenvolvimento de Guifoes

Juros suportados

Juros e Gastos similares suportados

——

Outros Gastos similares 1.421,47 1.215,63
Total 1.421,47 1.215,63

Juros e Rendimentos Obtidos
Juros Obtidos 76,04 152,08

Outros rendimentos Similares

As demostragdes financeiras para o periodo de fluido em 31 de dezembro de 2022, foram

aprovadas pela Direcio em 11/02/2023.

O Presidente, L"W

O Vogal,
O Vogal,

A Direcdio,

Contabilista Certificado (55382)

I&’().U’(_ Qu,qug, {u&%bf &.JL/L\..

Guifes, 4 de margo de 2023

O Vogal, agﬂ‘ i/a’-. A ,Z( GM\,%
e I
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RELATORIO E PARECER DO CONSELHO FISCAL

Exmos. Senhores Associados:

Em obediéncia ao disposto estipulado na alinea d) do artigo 13.° dos
Estatutos, vem o Conselho Fiscal da ASDG - Associagiio Social e de
Desenvolvimento de Guifes apresentar o relatério sobre a acc¢o
fiscalizadora e dar parecer sobre o relatério de atividades e conta de

geréncia de 31 de Dezembro de 2022.

Assim procedemos:

- A verificagio da observancia da lei e do cumprimento dos Estatutos da

ASDG;

- A verificacdo, com profundidade e extensdo considerada adequados, dos

documentos, registos e livros e escrituragio;

- A verificagio do balango e & demonstragio dos resultados por natureza,
fungGes, € o respectivo anexo ao balango, bem como a demonstragio

individual de Fluxos de Caixa.

- A apreciagiio do Relatorio de Atividades de Diregio.
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Associagdo Social e de Desenvolvimento de Guifoes
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A acgdo fiscalizadora desenvolvida permitiu concluir que a contabilidade,‘\
as contas e o Relatério da Direcgéo satisfazem as disposigdes legais ¢
estatutarias e refletem a atividade desenvolvida e a situagfio patrimonial da

ASDG.

Assim;

1. O relatério de atividades elaborado pela Diregdo, traduz as acgfes

desenvolvidas dentro da estratégia do plano de agéo de 2022.

2. Avaliamos a reconciliagio bancdria e confirmamos os saldos

bancérios registados na contabilidade.

3. Verificamos as rubricas do Setor Publico administrativo no que se

refere ao IRS e Taxa Social Unica a pagar.

4. Verificamos a especializacio e o diferimento dos gastos e rendimentos

a reconhecer em 2023 e seguintes e referentes a 2022.

S. Os valores de subsidios e donativos a exploragiio estio corretarnente

registados e totalizam 562.371,16 euros.

6. As depreciagbes do exercicio foram calculadas pelo método das

quotas constantes ¢ finalizam 33.225,55 euros (DL 25/2009).
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Associacdo Social e de Desenvolvimento de Guifoes

Face ao exposto, somos de parecer que:

- Aprovem o Relatério de Atividades e a conta de geréncia de 2022

apresentadas pela Direcdo.
~ Também, e tendo em conta o que vem explicitado nos documentos
anteriores, o Conselho Fiscal propde um voto de louvor e reconhecimento

pelo trabalho desenvolvido pela Diregéo.

GuifGes, 7 de margo de 2023

O Presidente, —~__ 7 /.\_
7% V”/’ '
O Vogal, | /A i/ o f

O Vogal, {/f ._W) b L 2.
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