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INTRODUCAO

A Diregio da Associagdo Social e de Desenvolvimento de GuifGes, dando
cumprimento ao disposto no n.° 4.° do artigo 16.° dos Estatutos, submete a apreciagéo,
discusséio e aprovagiio da Dignissima Assembleia-Geral, o Relatério de Atividades ¢ a
Conta de Geréncia do ano de 2024, acompanhado do respetivo Parecer do Conselho
Fiscal.

A ASDG ¢ uma IPSS cujas respostas sociais visam primordialmente uma drea
geografica - onde fisicamente se insere, com atividades divididas por dois polos -
caracterizada por inimeras caréncias sociais, o que atribui redobrada atengdo e
intervengdo, acarretando um inevitavel ¢ elevado grau de dificuldades de cariz logistico,
econdémico e financeiro.

Por outro lado e integrando o Setor Solidério, sobre o qual se instalou um
indesejével clima de suspei¢do acompanhado de um crescente escrutinio que - sendo
desejavel - é injusto, injustificado e pouco sério por parte de alguma opiniéo publica e
publicada, enviesando discursos, atitudes e comportamentos, colocou mais uvm
pesadissimo 6nus ao normal funcionamento das IPSS’s advindo daquele escrutinio ¢
que coloca sob indevida e ilegitima pressdo as entidades que superintendem o Setor.

Acontece que, as medidas salariais adoptadas, essencialmente as do salério
minimo, e sendo o setor social de salérios baixos, levaram a que, ao contrario do
pretendido pelas entidades governamentais, as aproximam do salario minimo ao salario
médio.

As consequéncias destas medidas e o ndo acompanhamento pela Seguranca
Social da correspondente compensagdio (atualizagdo), j4 que os valores foram
atualizados em 1,67%, quando o saldrio minimo foi de 6,1%, com o agravamento de
que as valéncias (creche e jardim), mantem os valores de 2023.

Durante o ano em analise (2024), os acontecimentos externos nomeadamente as
atuais guerras (Ucrénia e Médio Oriente), provocando profundas altera¢des no modo

operandi do dia-a-dia e consequéncias alteragBes nos pregos energéticos que afetam a
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normal estrutura dos gastos para a manutengfio em atividades das diversas valéncias que
a Institui¢do mantém em funcionamento.

Como resultado destas adversidades, o resultado liquido negativo acentou-se e
apesar dos esforcos desenvolvidos para conter o agravamento da situacdo, ndo
prespetivamos que a situagio venha a melhorar, a no ser que os politicos das entidades
responsaveis pelos setores alterem significativamente, para que as Institnigdes possam
manter 0s servicos as comunidades mais desfavoraveis, e que a qualidade do servigo
prestado seja afetado na sua qualidade.

No decorrer do ano, ocorreram vérios acontecimentos que passamos a realgar:

a) O sistema de Gestfo da Qualidade e a 3* auditoria prestes a manter-se
suspensa, aguardando-se para futuro a sua concretizagio;

b) Foi adquirido o autocarro para substitui¢o do anterior, dado que o seu
prazo de validade para transporte de criangas terminou em junho de 2024,
com o apoio da Caméra Municipal de Matosinhos, que muito agradecemos;

¢) Ponto de situagdio da construgio da Creche:
Os trabalhos tiveram inicio em 2023.
O valor da empreitada é de :556.160,35€ (IVA Incluido). Em finais de 2024
(dezembro), tinham sido arovados 14° autos que correspondem 4 fatura pelo

empreiteiro de 392.972,54€, tendo sido liquidados 334.601,17€.

Valores recebidos :
e Seguranga Social: 260.573,81€
e Camaéra Municipal de Matosinhos: 72.715,19€

A data para a conclusio de trabalhos: margo 2025
d) Foi efetuado o “Distrate” do Direito de Superficie do terreno da Escola
Monte de Ramalh&o;

€) A atividade desenvolvida pela Instituigéio foi mantida sem interrupggo.

Agradecemos as Instituigbes com quem mantemos relagfes institucionais,

nomeadamente Seguranga Social, Camira Municipal de Matosinhos, Unido de
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Freguesias de Custéias, Lega do Balio ¢ GuifSes, Banco Alimentar, Paréquia de
GuifSes, Ajuda Fraterna, Unidade Local de Saide de Matosinhos, Agrupamentos de
Escolas e outras Institui¢des e coletividades da unido de freguesia e concelho de

Matosinhos.

Como vem sendo habitual, o relatério de atividades é apresentado em dois

capitulos:
1. AreadaInfincia

II. Area da Terceira Idade

Guifdes, 3 de margo de 2025

A Direcio,

v Aato Toste B oar I

O Vogal, 0 L
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1 - Projeto Educativo

O Projeto Educativo assume-se como um documento orientador que €ee
sistematiza as metas e os objetivos que se pretendem atingir num determinado contexto
educativo, de modo a otimizar o papel da Institui¢fio na educagio das criangas. Resulta
de uma andlise da realidade em que se insere e constitui um referencial de agéo que se
consubstancia, de forma mais normativa, no Regulamento Interno da Institui¢do, no
Plano Anual de Atividades e nos Projetos Curriculares de Sala, desenvolvidos pelas
Educadoras de Infincia e dirigidos concretamente ao seu grupo de criangas. Verifica-se,

assim, uma coeréncia entre todos os documentos orientadores da escola.

A implementagdo do Projeto Educativo “Educar para Sentir” processou-se¢
através de um trabalho em parceria, onde todos os elementos da Comunidade Educativa
(Diregiio Técnica e Pedagégica, Educadoras de Infincia, Técnicas de Educagio e
Encarregados de Educagio) assumiram um COmMpromisso de colaborag¢dio em prol do
bem-estar e do desenvolvimento harmonioso da crianga.

Por se tratar de um instrumento dindmico, o Projeto Educativo da ASDG,
assumiu-se como uma estratégia que permitiu delinear todo o processo de
desenvolvimento e crescimento da crianga, conduzindo & prestagdo de um servigo de
qualidade aos diversos niveis.

Todo o trabalho executado na Instituigio teve como objetivo primordial
responder, da forma mais personalizada possivel, as necessidades das criangas,
contribuindo para o seu desenvolvimento global (cognitivo, emocional, motor e social).
Esta dinimica foi assegurada quer na creche, como um espago de prolongamento da
familia, na continuidade de cuidados e estimulos ¢, principalmente, na manuteng¢io de
lagos afetivos e sensoriais; quer no pré-escolar, tendo sempre presente que “a educacgdo
pré-escolar € a primeira etapa da educagfo basica no processo de evolugdo ao longo da
vida” (Lei Quadrc da Educaglio Pré-Escolar) e quer no CATL, apoio no
acompanhamento escolar, atividades ludicas e pedagogicas e socializagdo e

desenvolvimento pessoal.
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Para que este processo tenha ocorrido de forma harmoniosa e eficaz tornou-se
essencial o estabelecimento de um vinculo afetivo coeso e seguro com a crianga e

respetiva familia, cujo papel se considera insubstituivel.

1.1 — Objetivos do Projeto: “Educar para Sentir”

A Equipa Pedagbgica selecionou o tema “Educar para sentir”, para o
desenvolvimento de um trabalho comum ¢ transversal a todas as valéncias.

Muitas probleméticas t&m por base uma iliteracia emocional; adultos e criangas
emocionalmente inteligentes conhecem-se a si, &s suas emogBes e sdo capazes de
estabelecer relagies empéticas com o outro, tornando-se assim mais felizes e bem-
sucedidas em termos pessoais, emocionais, sociais ¢ profissionais. A emogéo € algo que
parte do interior e que tende a ser exteriorizado, implicando uma relagdo com o meio.
As emogdes ocorrem por interagio com o meio circundante, ou seja, através da
socializa¢do. Neste sentido, as emogdes individuais so influenciadas pelas pessoas que
rodeiam o individuo e a qualidade de relagdes que com elas se estabelece, mas também
pela sociedade e cultura em que se cresce e desenvolve (Alzina, 2000).

O estabelecimento de vinculos emocionais com os pais e outros cuidadores € a
base do desenvolvimento das relagbes sociais na crianga (Hohmann & Weikart, 2007).
Se as primeiras socializagdes de um individuo sfo feitas no seio da familia, a verdade ¢
que as mudangas sociais foram levando a que o papel e a influéncia familiar também se
fossem modificando. Deste modo, a Instituigio foi tendo uma énfase cada vez maior na
formagio das criangas. Precisamos de educar para a empatia, precisamos de ensinar as
criangas a valorizar e saber identificar as emogdes, o sentir.

Assim, aliar o desenvolvimento de competéncias cognitivas e emocionais € a
melhor forma de promover seres humanos mais integros, menos disctiminatorios, que
siio capazes de se compreender melhor a si e aos outros, estando aptos para estabelecer
relagGes mais positivas.

Precisamos ensinar as criangas a arte de Educar o Coragdio. Precisamos
promover a autonomia, o saber lidar com a frustragéo, o saber entender as emocgoes €

acima de tudo o saber ouvir o coragio. Temos o dever de sermos honestos com as
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criangas, coerentes entre o que dizemos e os atos que praticamos, para que elas s |
revejam em ndés, adultos.
E urgente aprendermos/ensinarmos a partilhar afeto. E na forma como eu me sei

dar, que eu identifico o meu lugar no Mundo, neste Mundo que € a casa de todos nds!

“Tudo o que nio se d4 perde-se” (Madre Teresa de Calcutd)

A educaggio emocional tem de ser desenvolvida desde tenra idade de forma a que
a crianga desenvolva competéncias sociais € emocionais.

Os adultos devem proporcionar relagBes de apoio, afetividade e autenticidade, as
quais vdo ser modeladas pela crianga e sio uma influéncia para querer continuar a
estabelecer este tipo de relagdes positivas no decurso da sua vida.

Atualmente sabemos que, desde pequenas, as criangas sdo capazes de sentir
todas as emogdes de um adulto, sé que ainda nfio sabem como percebé-las, rotula-las,
compreendé-las, nem como regular. Tudo isto precisa de ser aprendido. ReagBes
emocionais inteligentes precisam de ser aprendidas com o auxilio de outros e pela
pritica e exercicio continuados, nfo somente por preceito ¢ instrugdo verbal. As
criangas precisam de modelos, exemplos ¢ de intervengdes pedagdgicas para
aprenderem a lidar com suas proprias emogdes. Como docentes, devemos estar atentos
&s sitnagdes que favorecem estas aprendizagens.

Enquanto Unidade Educativa com um modelo de pedagogia estruturada, que
sustenta toda a nossa intervengiio educativa, pretendemos que a construgdo deste Projeto
Educativo:

« Potencie a descoberta e compreensio das diferentes emogdes, afetos e valores
pertinentes para a criancga;

» Promova junto das criangas diferentes experiéncias e contextos educativos
relacionados com as emogdes, afetos e valores, desenvolvendo atividades que os
valorizem,;

« Proporcione s criangas a tomada de consciéncia do seu significado;

» Permita expressar emogdes, afetos e valores recorrendo a linguagens multiplas;

« Promova a descoberta/ compreenséo de si mesmo, dos outros € do mundo;

+ Promova um ambiente educativo onde a crianga se sinta integrada, escutada e

valorizada, contribuindo assim para a sua autoestima e desejo de aprender;
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« Se concretize em fungfio da realidade fisica e pedagogica da Instituicéio e contemple a
participagio de todos os intervenientes da comunidade educativa num trabalho de

coresponsabilizacfo.

1.2 — Metas para a monitorizagéo de estratégias

E orientagfio metodolégica do nosso Projeto Educativo o recurso permanente a
estratégias diversificadas, criteriosamente conjugadas em cada sitvagio de ensino
aprendizagem, de acordo com as metas € objetivos definidos e as caracteristicas, quer
do grupo quer de cada crianca.

A metodologia a adotar incorporard sempre a preocupagiio de um ensino
individualizado das atividades a desenvolver em sala - Compete ao educador diferenciar
objetivos, estratégias e técnicas, atividades e materiais adequados, de modo a que:

* As estratégias ¢ métodos decorrem das metas e competéncias gerais e
especificas que norteiam toda a nossa agio educativa.

» Todas as criangas alcancem o sucesso ¢ realizem plenamente as suas
potencialidades, respeitando os seus diferentes ritmos, capacidades ¢ estilos de
aprendizagem de cada uma.

« Sejam multiplas as estratégias ¢ métodos de ensino utilizados, uma vez que
cada uma possui caracteristicas, virtualidades, aplicabilidade e limites proprios.

« As aprendizagens das criangas (quer se trate de conhecimentos, capacidades /
competéncias ou atitudes) difiram significativamente consoante as estratégias ¢ métodos
utilizados.

+ A adogfio de estratégias e métodos variados que facilite melhor qualquer
aprendizagem, visto ser mais motivadora e interessante.

Tendo o Corpo Docente formagfo académica especifica e diferenciada contribui
com curriculum, metodologias e formas de observagdo e avaliagdo diversas, mas com
denominadores comuns para o enriquecimento da qualidade do servigo prestado as
criangas e suas familias.

Sendo que a qualidade est4, a nosso ver, relacionada com as caracteristicas dos
educadores, dos programas, das politicas educativas, das pedagogias seguidas, o

presente Projeto Educativo conjuga o coletar de varios modelos pedagogicos que
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orientam a atuagio dos educadores, constituindo um método eclético de trabalho,

abrangente a vérias abordagens de acordo com a individualidade de cada crianga
visando o sen desenvolvimento global e integral. : [\E{b

2 - Plano de Atividades / Objetivos

O Plano de Atividades foi aprovado em Assembleia ¢, ao longo de 2024, foram
necessérios alguns ajustamentos. Reinventamo-nos e, com esforgo, dedicagdo e
empenho, conseguimos implementar o Plano Atividades de forma dinimica e interativa.
No geral, cumprimos o planeamento das atividades e realizamos outras iniciativas
complementares.

Agora, apresentamos os resultados da monitorizagdo dos objetivos das
atividades. A avaliacio final revela que, embora nem todos os objetivos tenham sido
atingidos, alcangamos uma taxa de sucesso de 82%, superando a meta estabelecida de

80%.

Destacamos:

e A participagio no Dia Mundial da Pobreza que manteve-se este ano € superou a
meta dos 29%. Continuamos a contar com encarregados de educacgdo solidarios e
empenhados em ajudar o préximo. Com a chegada da quadra natalicia, 0 espirito de
Natal fez-se sentir através da partilha, da entreajuda e da solidariedade. Nessa altura
do ano, esses valores ganham uma importincia ainda maior, tornando essencial
contribuir, dentro das possibilidades de cada um, para transformar o Natal daqueles
que mais precisam. Mais uma vez, foram oferecidos bens alimentares, produtos de
higiene e brinquedos novos s familias mais carenciadas da nossa Freguesia, através
da Comissdo Social de Freguesia, reforgando o compromisso com a comunidade € o

apoio aos que mais necessitam.

e O Dia Mundia! da Alimentagfio, celebrado em 16 de outubro, foi uma o6tima
oportunidade para sensibilizar as criangas sobre a importincia de uma alimentagdo

saudével e sustentavel. Aqui estdo algumas atividades que foram realizadas:
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Atividades Educativas e Ludicas:

- Jogo dos alimentos saudéveis — Criamos um jogo de associagdo entre g
grupos alimentares € os seus beneficios.

- Histérias e contos tematicos — Lemos e criamos historias sobre alimentaggo
saudavel e sustentabilidade alimentar.

- Teatro — A Sala dos 5 anos representou sobre bons hébitos alimentares ¢ 0

impacto da ma alimentagdo.

Atividades Praticas e Interativas

- Oficina de culiniria saudével — Juntamente com alguns Encarregados de
Educagdo preparamos sobremesas nuttitivas, como espetadas de frutas e sandes
coloridas.

- Prova de sabores — Experiéncia sensorial para descobrir novos alimentos,
diferenciando sabores, texturas e cheiros.

- PirAmide alimentar gigante — Montagem de uma pirdmide alimentar com

imagens de alimentos.

Atividades de Conscientizagio

- Painel “O meu prato saudavel” — A Sala dos 5 anos e CATL
desenharam/elaboraram um prato equilibrado, aprendendo sobre a variedade

alimentar.

As reunides de pais em grupo sempre fizeram parte das nossas rotinas escolares e
vio muito além de um simples evento protocolar. Néo se tratam apenas de um
momento para prestar informagdes 4 comunidade escolar, mas sim de um espago de
partilha de interesses e missGes, sempre com foco na aprendizagem ¢ no
desenvolvimento das criangas. Ao longo do ano letivo, realizamos reunides tanto

individuais quanto em grupo, promovendo uma interagio significativa entre
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educadores e familias. Esse envolvimento fortaleceu os lagos enire todos os

participantes, criando um verdadeiro sentido de pertenga. Dessa relagdo surgiu uma
cumplicidade essencial para a educagio das criangas — uma caminhada que foi, por
vezes, desafiadora, mas que se tornou mais rica e gratificante quando vivida em

conjunto.

s O Dia do Pijama é uma data especial, celebrada anualmente a 20 de novembro,
marcada pela alegria e pelo espirito soliddrio. Neste dia, as criangas vestiram o
pijama, um simbolo de aconchego e protegdo, refor¢ando a importancia do lar e da
familia. Organizado pela associagio Mundos de Vida, o Dia do Pijama tem como
principal objetivo sensibilizar para o direito de todas as criangas crescerem num
ambiente familiar seguro e afetuoso. Através de atividades ludicas e educativas,
promoveu-se valores essenciais como a partilha ¢ a solidariedade, tornando este dia
uma experiéncia enriquecedora. Além disso, esta iniciativa fortaleceu os lagos entre
familia e instituigdo, criando momentos de proximidade entre pais, educadores ¢
criangas. Entre abragos, carinhos, dangas e brincadeiras, os pequenos viveram um

dia especial, repleto de aprendizagens e emogoes.

¢ Ida ao Teatro ver a pega “Casting para o Soldadinho”
Para além de muitas gargalhadas, quisemos oferecer as criangas com este
espetaculo um momento de sensibilizagdo onde se abordou o tema da Incluséo. E
quem melhor que o Soldadinho de Chumbo, que € perneta, para falar de inclusdo? E
de diferenga? E de dificuldades?

s Festa de Natal: Um Momento Méagico e Emocionante
A Festa de Natal, realizada no dia 20 de dezembro, foi um evento verdadeiramente
especial, repleto de magia e emogdo. Com o tema “Desejos de Natal”, serviu de
inspiragio para diversas atuagBes divertidas e educativas, proporcionando as
criangas a oportunidade de celebrar esta época téo especial junto dos seus amigos €
familiares. Mais do que um momento de celebragdo, a festa foi uma experiéncia

inesquecivel, onde os pequenos demonstraram todo o seu talento ¢ criatividade.
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Além disso, reforcou valores fundamentais como o amor, 2 solidariedade, a unido,

entreajuda, a amizade, a paz ¢ a gratiddo, tornando esta celebragdo ainda mais
significativa para todos os presentes.

e O "Cantar das Janeiras”" uma tradigiio bem portuguesa. A nossa Instituicdio volto
reviver tradi¢des com o cantar de Janeiras pelas ruas de GuifGes, sobe a orientagdo
da nossa Professora Gabriela. Esta tradi¢io tem vindo a realizar-se anos apos ano,
servindo para sensibilizar as criangas, os pais ¢ a comunidade, em geral, para a
preservagiio da cultura local e das tradigSes populares, promovendo, desta forma, o
convivio entre a Comunidade Educativa ¢ Criancas. Enfeitados com coroas de Reis
e Rainhas, os nossos Finalistas da Sala dos 5 anos entoaram cantigas para assinalar

esta data, desejando um feliz Ano Novo.

o Alegria e Animagdo no Desfile de Camaval
O espirito camavalesco encheu a nossa Instituigdo de cor ¢ alegria no dia 9 de
fevereiro, com o desfile de Camnaval sob o tema “A Orquestra da ASDG”. Apesar
das condigbes meteorologicas adversas, a festa nfio perdeu o brilho! Adaptamos a
celebragdo, realizando um animado desfile no interior da Instituigdo, onde a
diversfio esteve sempre presente. As criangas da Creche, Jardim de Inféncia, CATL,
utentes da 3 idade, funcionérias e muitos familiares juntaram-se neste momento
especial. Com os seus fatos coloridos, sorrisos contagiantes, confettis e serpentinas,
espalharam animagio por onde passaram, tomando este Carnaval inesquecivel para

todos!

. Sustentabilidade em AgHo: O Desafio do Chapéu Reciclado - “Chapéus ha
muitos”
Recebemos um convite/desafio especial do Pingo Doce para elaborar um chapéu
utilizando materiais reciclados. Abragamos esta iniciativa com entusiasmo,
reforcando 0 nosso compromisso com a sustentabilidade, néo apenas no presente,
mas também no futuro. Para isso, contamos com a valiosa colaboragio dos pais da
sala dos 3 anos. Mais do que um simples desafio criativo, esta foi uma

oportunidade para sensibilizar toda a comunidade sobre um tema essencial: o papel
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de cada um no futuro das embalagens. Destacamos a importincia de prolongar o

ciclo de vida dos materiais recicldveis, transformando-os em algo valioso, mesmo
apds o seu uso inicial. O ponto alto da atividade foi um desfile realizado dentro do
hipermercado, onde todos participaram orgulhosamente com os seus chapéus
reciclados na cabega, mostrando que a sustentabilidade pode — ¢ deve — fazer parte

do nosso dia-a-dia!

¢ Celebragio do Dia do Pai — E uma data muito especial, e as nossas criancas da
Creche, do Pré-Escolar e do CATL ndo deixaram de homenagear os seus pais.
Estiveram presentes 73% dos pais. Neste dia, ¢ num ambiente de atengfo e muito
afeto, foram realizadas vérias atividades que reforcaram os lagos familiares e
promoveram momentos de alegria e criatividade. As atividades incluiram sesses de
Yoga, Danca, Karaté e Educagio Fisica, onde pais e filhos puderam interagir e
fortalecer os seus vinculos afetivos. Além disso, as criangas dedicaram-se a criagdo
de pequenos presentes para os pais, expressando o carinho € a ternura que sentem
por eles. Para eternizar este momento especial, cada crianga tirou uma fotografia
com o pai num placar alusivo ao dia (um carro). Mais do que registar momentos,
estas fotografias capturaram emo¢Ges, memorias divertidas e, sobretudo, o amor que
une pais e filhos. Estas iniciativas reforgam a importéncia de envolver a familia no
ambiente escolar, promovendo experiéncias significativas que contribuem para o

desenvolvimento integral das criangas e para o fortalecimento dos lagos familiares.

¢ Celebragio do Dia da Mie - Data de grande significado, foi comemorada com
entusiasmo na nossa Instituigio. A Creche, Pré-Escolar ¢ CATL participaram em
diversas atividades para homenagear as suas mies. Organizdmos sessOes de Yoga,
Danga, Karaté e Educagfio Fisica, onde mies e filhos puderam partilhar momentos
especiais. Estas atividades contaram com uma adeséo de 85% das mées, refletindo
o envolvimento ¢ a importéncia atribuida a esta data. Elaborou-se uma lembranca
personalizada para as suas mdes (moldura), expressando o afeto e a gratiddo que
sentem por elas. Estas iniciativas reforgam os lagos familiares e destacam o papel

fundamental das mies na vida das criangas e na nossa comunidade educativa.
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No dia 5 de julho, a ASDG celebrou com entusiasmo a Festa de Finalistas das

e Festa de Finalistas - Celebragio de Novos Ciclos

criangas do Pré-Escolar e do 4.° Ano do CATL, assinalando o término de uma etapa
significativa nas suas vidas académicas. O evento contou com a presencatao
aguardada dos pais, tornando o momento ainda mais especial. A manhd iniciou-se
com grande animagéo, proporcionando s criangas diversas atividades ao ar livre.
Uma aula de “Zumba Kids” destacou-se, promovendo a diversdo e o exercicio
fisico entre os pequenos. Estas atividades hidicas sio fundamentais no
desenvolvimento infantil, estimulando a criatividade, a socializagio ¢ a expresséo
corporal, Apés um almogo delicioso, a Direcio realizou a tradicional imposi¢3o da
cartola a cada finalista, simbolizando a conclusdo deste ciclo educativo. Este gesto
solene reforga a importincia da ceriménia e o reconhecimento do percurso
académico dos alunos. Um dos momentos mais emocionantes foi a atuacfio dos pais
dos finalistas, que dangaram para todos os presentes, fortalecendo os lagos entre a
familia ¢ a instituicio. A celebragio culminou com um lanche convivio, onde um
bolo alusivo ao momento foi partilhado, simbolizando a unifio e a conquista de
mais uma etapa na vida destas criangas. Esta festa nfo s6 homenageou os finalistas,
mas também proporcionou um espaco de convivio e diverséio, marcando de forma

especial o encerramento deste ciclo € o inicio de novas jornadas.

e A cada ano, a Festa que celebra o final do ano letivo ¢ um momento esperado e
vivido com grande entusiasmo e alegria; este ano, ainda mais, com a presenga fisica
e participagiio dos pais. A magia essencial do espetaculo, com o tema “Candy
Land”, foi construida e vivida por cada crianca, que, com criatividade, imaginagéio
e Dogura, deram cor ¢ vida A apresentagfio. O evento contou com as apresentagdes
das diferentes salas; as nossas criangas encantaram todos nessa tarde especial. Um
pequeno ciclo se encerrou para dar inicio a um novo, repleto de grandes

expectativas.
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e Cada grupo teve a oportunidade de desfrutar de uma semana de praia. Os
beneficios dessa experiéncia para as criangas sdo intimeros € significativos. Do
ponto de vista motor, destacamos a importancia de caminhar na areia, que fortalece ‘pf
a musculatura e o equilibrio. Além disso, o contato com o ambiente marinho, ri
em sais minerais, aliado a exposi¢do A luz solar, que estimula a producio de
vitamina D, contribui para a satide respiratéria, alérgica e imunologica. Em suma, a
praia proporciona liberdade, alegria e aprendizagens, tornando essa vivéncia tnica

e enriquecedora.

e No dia 28 de julho, realizamos um Passeio de Final de Ano & Quinta Pedagdégica
da Eira. Foi uma excelente oportunidade para visitar um deslumbrante espago
natural e explorar um Centro de Educagfio para o Ambiente e 0 Mundo Rural. A
experiéncia proporcionou valiosas aprendizagens, permitindo uma maior
compreensfio sobre a relagio do ser humano com a natureza que o rodeia,

reforcando a importéncia da sustentabilidade € do respeito pelo meio ambiente.

e Ao longo deste ano, a nossa Instituigho promoveu diversas atividades
extracurriculares, com o objetivo de complementar ¢ enriquecer o desenvolvimento
harmonioso das nossas criancas. Entre elas, destacam-se Karaté, Educagio Fisica,
Inglés, Danga, Yoga, Ciéncias Divertidas ¢ Musica. Essas atividades foram
pensadas para reforcar a nossa oferta educativa, contribuindo para o
desenvolvimento de competéncias sociais, fisicas, comportamentais e cognitivas,

em complemento as aprendizagens adquiridas nas atividades curriculares.

e Destacamos a continuidade da parceria estabelecida com uma Entidade Privada
(Grupo Etapas) nas areas de Psicologia, Terapia da Fala € Terapia Ocupacional.
Esta colaboragfio teve como objetivo promover o bem-estar geral das criangas,
proporcionando um apoio individualizado nas éreas identificadas como
desajustadas e/ou comprometidas, contribuindo para um desenvolvimento mais

equilibrado e inclusivo.
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3 — Conclusoes

Num balan¢o retrospetivo, consideramos que este foi um bom ano. Os PR{ 2)
obstaculos e adversidades que enfrentamos tornaram-nos mais fortes, mais capazes
resilientes.

Os principais objetivos do Projeto Educativo e do Plano de Atividades —
documentos que definem as estratégias para a concretizagio € desenvolvimento das
Orientacdes Curriculares para a Educagfio Pré-Escolar — incluiam tanto iniciativas
recorrentes quanto novas, sempre condicionadas a realidade vivida ao longo do ano.
Algumas atividades foram interrompidas ou adiadas, outras transformadas em agdes
mais focadas, e algumas viram a sua relevéncia reforgada, levando ao fortalecimento de
certas linhas de intervengéo.

Os contetidos essenciais programados, especialmente aqueles diretamente
relacionados aos Projetos Curriculares de Sala, foram cumpridos.

Destacamos, ainda, as atividades desenvolvidas em colaboragfio com as familias,
que desempenharam um papel central no desenvolvimento do Plano de Atividades e dos
Projetos Curriculares de Sala. A sua participagéo foi essencial, indo além das atividades
presenciais ¢ manifestando-se de forma continua ao longo do ano letivo.

E fundamental que a Instituigfio € as familias caminhem de m#os dadas, unindo
esforgos, partilhando objetivos e reconhecendo que esta parceria € indispensével. O
envolvimento que procuramos despertar sé serd verdadeiramente bem-sucedido se for
encarado como um processo coletivo e partilhado.

O encerramento do anc letivo decorreu conforme planeado, sempre com foco na
importancia das aprendizagens, no desenvolvimento das criangas € na garantia do seu
direito de brincar.

Em resumo, todo o trabalho desenvolvido ao longo do ano de 2024 permite-nos
fazer um balango final positivo. Para isso, foi indispensdvel ndo s6 o apoio ¢ a
disponibilidade da Dire¢do da ASDG, mas também o empenho e dedicagdo de todos os
funciondrios, encarregados de educaciio e familiares, que constantemente apoiaram os
nossos projetos e atividades, colaborando sempre que possivel e demonstrando interesse

e envolvimento.
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Apesar da satisfagiio com o trabalho realizado, continuaremos a priorizar o

profissionalismo, a seguranca ¢ o desenvolvimento infantil, sem nunca perder de vista o

essencial: o carinho e a dedicagfio ao nosso trabalho e s nossas criangas. Estamos

convictos de que ha ainda muito a fazer e, sobretudo, de que ¢ sempre possivel — e

necessario — fazer mais e melhor. Esse serd sempre o nosso objetivo.

Sala 0 1 2 3 4 5 ATL
Inscritos
Laicig Licia Vera Susans Andreta | Ténia Rita %
10 15 19 25 24 19 31 143
Janeiro 159 270 375 449 451 368 586 2.658 84%%
r fevereire 133 260 342 436 419 348 545 2.483 B5%
mMarco 155 281 344 432 424 353 522 2.511 88%
abril 158 244 338 429 425 350 355 2.499 82%
z.naio 173 263 a2s 416 416 155 550 2.498 88%
junho 134 255 327 428 393 313 484 2.334 85%
julho 201 257 371 457 460 383 495 2.624 81%
h agosto 69 115 135 81 117 107 85 709 50%
Saia L] 1 2 3 4 5 ATL
Inscritos
Thnia Ténia Labcia Vera Susana | Andreia Rita o
10 14 18 22 23 17 32 136
setembro 106 240 289 398 394 335 512 2274 T7%
outubro 165 256 332 442 460 370 646 2.671 84%
novembro 127 214 278 393 384 304 611 2.311 Ei%
dezembreo 103 207 288 338 353 270 486 2.045 73%
TOTAL
1.683 | 2.862 | 3.744 | 4.699 | 4.696 | 3.856 | 6.8077 | 27.617 i 30%
INF-INAP.43 V1
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1. INTRODUCAO

“O envelhecimento nio é um problema, mas uma parte natural do ciclo devita,
sendo desejavel que constitua uma oportunidade para viver de forma saudavel e
auténoma o mais tempo possivel, o que implica uma agdo integrada ao nivel da
mudanca de comportamentos e atitudes da populagdo em geral e da formagdo dos
profissionais de saude e de outros campos de intervencdo social, uma adequagdo dos
servigos de saude e de apoio social ds novas realidades sociais e familiares que
acompanham o envelhecimento individual e demogrdfico...” (in: Programa Nacional

para a Satde das Pessoas Idosas; Despacho Ministerial de 08-06-2004).

Sendo um processo que se desenvolve gradualmente e de forma continua, o
envelhecimento, ndio se revela da mesma forma em todas as pessoas € estd por vezes
associado a varios problemas, como por exemplo, soliddo/isclamento, problemas de

satide, problemas habitacionais, falta de retaguarda familiar, entre outros.

Contudo é importante que o idoso mantenha o seu equilibrio emocional e
psiquico. Isto s6 é possivel se este se mantiver ativo, se tiver objetivos e se continuar a

aprender.

"4 estimulagdo da iniciativa pessoal das pessoas idosas para a autonomia e a
independéncia, é um imperativo de natureza ética, revelador da concegdo humanista
em que assenta uma sociedade, da responsabilidade solidaria do Estado e da
consciencializagdo, de cada cidaddo, do sentimento de pertenca a uma comunidade,
através da sua participagdo ativa na promo¢do da sua propria saide, autonomia e
independéncia.” (ibidem)

O termo “envelhecimento ativo e sauddivel” foi adotado pela OMS
(Organizagiio Mundial de Satide) que reconhece que, para além dos cuidados com a
sande, existem outros fatores que afetam o modo como os individuos envelhecem,

nomeadamente o seu bem-estar fisico, social e mental.
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Nesta perspetiva, o envelhecimento ativo refere-se “a participagdo continua na
vida social, econémica, cultural, espiritual e civica, ou seja, vai muito além da
possibilidade de ser fisica e profissionalmente ativo. O envelhecimento ativo é definido
como o processo de otfimiza¢do das oportunidades para a saude, participagdo e
seguranga, para a melhoria da qualidade de vida a medida que as pessoas
envelhecem.” (World Health Organization, 2002) (in: Estratégia Nacional para o
Envelhecimento Ativo e Saudavel 2017-2025, disponibilizado no site do Servigo

Nacional de Saude).

A Organiza¢io Mundial de Saude (OMS) definiu a “década 2021 -20230 como a
Década do Envelhecimento Ativo, assumindo que serd necessdrio envolver intimeros
setores para promover a melhoria do envelhecimento para além da saude, tais como as
finangas, os cuidados de longa duracdo, os sistemas de protegdo social, a educagado, o
trabalho, os transportes, a habitagdo, a informagio e a comunicagdo. Alerta ainda que
o esforgo terd de ser a nivel nacional e regional, envolvendo os municipios, bem como
os profissionais de satide e de apoio social.” (in: Resolugdo do Conselho de Ministros

n.° 14/2024, publicado em Diério da Republica de 12 de janeiro de 2024).

Por sua vez, o conceito de envelhecimento saudével reporta-se “ao processo de
desenvolvimento e manutengdo da capacidade funcional, que contribui para o bem-
estar das pessoas idosas, sendo a capacidade funcional o resultado da interacdo das
capacidades intrinsecas da pessoa (fisicas e mentais) com o meio. O objetivo principal
é o bem-estar, um conceito holistico que contempla todos os elementos ¢ componentes
da vida valorizados pela pessoa. Assim, mais do que o resultado do sucesso e da
motivacdo individual, o envelhecimento sauddvel é o reflexo dos hdbitos de vida, do
suporte e das oportunidades garantidas pela sociedade para a manutencdo da
funcionalidade das pessoas idosas e para permitir que vivenciem aquilo que valorizam
(World Health Organization, 2015) (in: Estratégia Nacional para o Envelhecimento
Ativo e Saudavel 2017-2025, disponibilizado no site do Servigo Nacional de Saude).
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Assim, de modo a contribuirmos para um envelhecimento ativo e sauddvel, e de
acordo com o “Programa Nacional para a Saiide das Pessoas ldosas — Envelhecimento

Sauddvel” da Diregdo Geral da Saude, deveremos valorizar varios aspetos:

v’ a autonomia que é uma vertente central do envelhecimento saudavel.
Promover a autonomia das pessoas idosas, o direito a sua
autodeterminagfo, mantendo a sua dignidade, integridade e liberdade de

escolha;

v a aprendizagem ao longo da vida é um outro aspeto que muito contribui
para se envelhecer saudavelmente, porque contribui para que se

conservem as capacidades cognitivas;

v manter-se ativo mesmo apds a reforma é uma das formas que mais
concotre para a manuten¢iio da saude da pessoa idosa nas suas diversas

componentes, fisica, psicolégica e social.

“Dados atuais sobre a populacdo portuguesa revelam um nivel de dependéncia
na populagdo que, nos ultimos anos de vida, é muito elevado, e perspetiva-se que ird

agravar nos proximos anos.

A manuten¢do da autonomia na populagdo é fundamental, implementando
medidas que mantenham, quer a vida independente, quer a populagio nos respetivos

domicilios.

A vida independente nos domicilios encontra-se, fortemente, relacionado com a
existéncia de ambientes seguros, seja nas residéncias, seja na comunidade.” (in:
Resolugiio do Conselho de Ministros n.° 14/2024, publicado em Diario da Republica de
12 de janeiro de 2024).

A A.S.D.G., sendo uma Instituicio de Apoio a Terceira Idade, tem aqui um
papel importante, contribuindo para o bem-estar fisico, psicolégico e emocional dos

seus clientes.
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2. RESPOSTAS SOCIAIS DA TERCEIRA IDADE

Na é4rea da Terceira Idade a A.S.D.G. tem em funcionamento trés respostas
sociais, designadamente, Centro de Convivio, Centro de Dia e Servigo de A:
Domicilidrio, que foram criadas no sentido de facilitar o quotidiano dos idosos e dos

seus familiares e de proporcionarem um conjunto diferenciado de servigos.

» CENTRO DE CONVIVIO

O Centro de Convivio é uma resposta social que desenvolve atividades que

visam contribuir para o bem-estar fisico ¢ emocional dos seus utentes.
Os utentes desta valéncia puderam usufruir dos seguintes servigos:

e Atividades Ladico-recreativas (mais 4 frente designadas por atividades regulares
e tematicas);

e Lanche.

» CENTRODE DiA

O Centro de Dia procura colaborar com as familias na prestagdo de um conjunto
de servigos que contribuem para a permanéncia dos idosos no seu meio social e
familiar.

No ano de 2024 foram prestados, aos clientes desta valéncia, um conjunto

diferenciado de servicos, segundo as suas necessidades:

e Refeigdes (pequeno almogo, almogo e lanche);
e Cuidados de higiene pessoal;

e Tratamento de roupas;

e Convivio / Ocupagéo;

¢ Transporte de clientes;

e Atividades Ludico-recreativas;

e Administra¢io de medicamentos;

¢ Acompanhamento do utente no exterior.
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L

O Servigo de Apoio Domicilidrio consiste na prestagdo de cuidados e servigos a

» SERVICO DE APOIO DOMICILIARIO

familias e ou pessoas que se encontrem no seu domicilio em situagiio de dependé
fisica e ou psiquica e que ndio possam assegurar, temporédria ou permanentemente, a
satisfagio das suas necessidades bdsicas, bem como, a realizacio das atividades

instrumentais da vida diaria.

Assim, o SAD continuou a proporcionar um conjunto diferenciado de servigos,
em funcdio das necessidades dos seus clientes, de modo a permitir a continuidade destes

no seu domicilio € comunidade, designadamente:

e A entrega di4ria, no domicilio do cliente, de uma refeigfio (almogo € merenda);
e A prestagiio de cuidados de higiene e conforto corporal;

e Higiene habitacional, estritamente necesséria a natureza dos cuidados prestados;
e (O tratamento de roupas;

e Atividades de animag#o e socializagio;

¢ O acompanhamento e transporte do cliente no exterior;

o A realizacdo de pequenas tarefas ou recados.

De um modo geral, podemos considerar que os principais objetivos definidos no
Plano de AgBo de 2024, para as trés respostas sociais da 4rea da terceira idade, foram

atingidos:
o Assegurar a satisfagdo das necessidades basicas dos clientes;
e Permitir a continuidade das pessoas no seu domicilio e comunidade;
o Melhorar a qualidade de vida dos seus clientes e familiares;

e Contribuir de uma forma significativa, para a diminuigio da

soliddo/isolamento dos mesmos.
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MAPA DEMONSTRATIVO DA FREQUENCIA 2024

ifoes

CENTRO DE CENTRO DE CENTRODE | CENTRODE
Convivio DiA SAD Convivio DIA
(ESQUINHEIRO) | (ESQUINHEIRO) (GATOES) (GATOES)
Janeiro 33 20 34 10 20
Fevereiro 33 20 35 10 20
Margo 33 20 35 10 20
Abril 33 20 34 10 20
Maio 33 20 34 10 20
Junho 33 20 34 10 20
Julho 33 20 34 10 20
Agosto 33 20 33 10 20
Setembro 33 20 33 10 20
Outubro 33 20 33 10 20
Novembro 33 20 33 10 20
Dezembro 33 20 32 9 20
MEDIA 33 20 34 10 20
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2.1 — Monitoriza¢io das Atividades Regulares

Ao longo do ano de 2024 os utentes puderam usufruir de vérias atividades

caricter regular que tinham como finalidade promover o seu bem-estar ¢ melhorar a sua

qualidade de vida.
Atividade Objetivos Periodicidade

- Adquirir a estabilidade e equilibrio
corporal;
- Melhorar as fungdes cardiovasculares €

Aula de respiratorias;

Movimento - Aumentar os niveis de movimento, for¢a 1 vez por semana

Criativo ¢ resisténcia muscular;
- Melhorar a parte cognitiva;
- Diminuir o sedentarismo ¢ a inatividade
fisica.
- Aumentar os niveis de movimento, forga
e resisténcia muscular;

Ginastica - Ganhar coordenagdo ¢ flexibilidade; 2 vezes por semana
- Diminuir o sedentarismo e a inatividade
fisica.
- Melhorar a autoestima e autoimagem,
- Superar limites fisicos;

Dangcas de Salio | .  Contribuir para a autonomia e 1 vez por semana

independéncia do idoso para que cste se
mantenha ativo e participativo socialmente.
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Atividade Objetivos Periodicidade
- Estimular a capacidade de memoria;
- Melhorar a dicgio e a oratéria
Grupo Coral (estimulag@o da fala); 1 vez por semana
- Trabalhar a autoestima;
- Socializar.

Yoga Sénior /

- Estimular a sensacfo de auto confianga €
felicidade;

- Incentivar a socializagio;

Estimulacio |- Estimular o desempenho cognitivo 2 vezes por semana

Cognitiva (meméria, atengdo, raciocinio, capacidade
de resolucdo de problemas, ...);
- Promover a motricidade fina.
- Manutencio da autonomia e capacidade
funcional;
- Desenvolver o raciocinio, a concentragao
e a memoria;

BOCCIA 1 vez por semana
- Contribuir para a destreza motora,
coordenagio e fortalecimento do sistema
cardiovascular;
- Combater o isolamento social.
_ Melhorar as fungdes cardiovasculares €
respiratorias;
- Aumentar os niveis de movimento, for¢a

Danca Sentada | e resisténcia muscular; 1 vez por més

- Melhorar a parte cognitiva;
- Diminuir o sedentarismo € a inatividade

fisica.
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atividades, tais como:

Apoio / Acompanhamento médico (1 vez por semana);
Danga Sénior Sentada (1 vez por més);

Trabalhos Manuais (regularmente);

Dangas Folcléricas (regularmente);

Jogos: Tradicionais, Cartas, Dominds, etc. (regularmente);

Participagiio na Liga Boccia Sénior INATEL 2024, a convite da Camara

Municipal de Matosinhos, para representar o Concelho;
Sessbes de Cinema (regularmente);

Dinamicas de Grupo (regularmente),

Comemoragio dos Aniversérios dos Utentes (regularmente);

Agdes de Sensibilizagdo Especifica (regularmente).
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Para além destas atividades, os clientes puderam igualmente usufiuir de outras
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Note-se que o sucesso das atividades proporcionadas pela ASDG apresenta
sempre um valor superior a 75 %, revelando o entusiasmo com que 0 NOSsOS clientes

participam regularmente na dindmica da Instituigéo.

2.2 — Monitorizacgfo das Atividades Tematicas

No ano de 2024 foram desenvolvidas varias atividades tematicas que passamos a

apresentar:
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Associacéio Social e de Desenvolvimento de Guifoes

Monitorizacio de Objetivos 2024

Conclusdes

De um modo global foram atingidos os objetivos das varias atividades, onde é de

realgar o elevado nimero de participantes.

Sabemos que as atividades e eventos promovidos pela Institui¢io
proporcionavam momentos de convivio, amizade, diversfio ¢ alegria ndo sO entre os
utentes dos dois equipamentos, mas também entre geragdes, sécios e com a comunidade

em geral.
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Associacio Social e de Desenvolvimento de Gulfoi@ /
CONTA DE GERENCLA @

- ANO 2024 -

A Diregio da Associagdo Social e de Desenvolvimento de Guiftes, dando M’JV‘“

cumprimento ao disposto no ponto 4 do artigo 16.° dos Estatutos submete & aprecia¢a

aprovagiio da Dignissima Assembleia-geral, a Conta de Geréncia, respeitante ao

exercicio de 2024.

Para uma melhor compreenséo dos movimentos gerados no exercicio, em anexo,

juntam-se os seguintes mapas demonstrativos:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7
8)

Balango (ver pdg. 42)

Demonstraciio dos Resultados por Natureza (ver pdg. 43)

Demonstragio de Resultados por Fungdes (ver pdg. 44)

Demonstragio dos Fluxos de Caixa (ver pdg. 45)

Demonstracéo dos Resultados por Valéncias (ver pdg. 46}

Mapa de Demonstragdes de Resultados por Natureza (detalhado) (ver pdg. 47 e
48)

Mapa dos Recursos Humanos (ver pdg. 49)

Anexo (ver pdg. 50 a 68)

O ano de 2024 continuou particulamente incerto no panorama internacional,

como as duas guerras a mantenrem-se sem fim & vista, com o impacto nos paises que

direta ou indiretamente serfio afetadas, fruto das incertezas ja referidas, implicando com

isto restrigfio da natureza orgamental e com graves incidéncias no setor social, onde nos

encontramos inseridos.

Os mapas acima referidos formulados com base no sistema contabilistico (SNC-

ESNL), refletem o movimento econémico-financeiro do ano em referéncia (2024), e

onde se manifesta uma crescente preocupa¢o para os anos que se avizinham. Apesar da

atencéio dada aos aspetos econémicos financeiros, desenvolvidos pela Diregdo dada as

circunstincias adversas atrds referidas, nfio foi possivel travar a continuacio dos

resultados liguidos negativos de (43.678,79€) e os resultados operacionais antes das

depreciagdes negativas de (15.434,72€).
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A seguir apresentam-se a demonstrag8o dos gastos e rendimentos:

1) Gastos

A rubrica “Matérias-Primas (Géneros Alimenticios) representam na estrutura
de gastos a 10,72% do total de gastos; a rubrica (fornecimento e servigos prestados),
representam 18% do total dos gastos; a rubrica (gastos com pessoal) representam 68,6%
do total dos gastos; a rubrica (gastos com depreciagdes) representam 2,6% do total dos

gastos. Os restantes 0,8%, sdo os gastos residuais.

2) Rendimentos

A rubrica de “Mensalidades dos utentes ¢ Qutros”, acrescentam os valores
recebidos da Seguranga Social — ISS Protocolos até que relevadas na conta 75-
ISS — Protocolos, o que representam 93,3% do total dos rendimentos.
A rubrica Subsidios, doages e legados a exploragdo ndo inclui a conta 75.1 ISS-
Protocolos que passa a partir 2024 a ser relevada na conta 7271- ISS-Protocolos,
e que representam 2,3% do total dos rendimentos; a rubrica 78 — Gastos ¢
Rendimentos que representam 4,3% do total dos rendimentos ¢ os restantes

0,10%, sdo valores residuais.

Da anélise da estrutura dos “Gastos”, sobressai os gastos com pessoal, ja que se
trata de um setor de mdo de obra intensiva de que a politica até referida apontada para o
Setor Social é de estrangulamento financeiro das Institui¢des, nomeadamente as IPSS’S.

A implementagiio da creche feliz (2022) é um fator desta crise, ji que sdo as
Instituigbes que estdio a suportar a diferenga entre o custo real da creche e o valor
recebido da Seguranga Social (473,80€). Outras das condicionantes € o crescimento do
salario minimo nacional que nfo é acompanhado com os valores recebidos da Seguranca
Social (6,10% para 1,67€), o que vai estrangulando as estruturas financeiras do Setor

Social, cujo futuro permanece incerto.
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Associacgio Social e de Desenvolvimento de Guifoes

Guifdes, 3 de margo de 20235

A Direcdo,

0 Presiden%aq : y) Y Lo/
g < . QCJJA—“
O Vice — Presidente, %,ké-‘ CWA ¢ . (‘I\fj

O Secretario,

O Tesoureiro,
0 Vogal, ffﬁ?; A . L
0 Vogal,wM A aL S«« kf'—

O Vogal, M R 0 CJ'\C ﬁ'f_&‘:/g
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ENTIDADE:20004862407-Assoc. Social e Des.Guifdes

Balango individual em 31 de D bro de2024 Valores em Euros
RUBRICAS e
31-12-2024 31-12-2023
ACTIVO
| Activo n3o cormente
Actlves fixos tanghels nota-10 654.459,66: 227.798,50
Propriedades da |
Goodwill
Activos intangiveis 10.888,28 359,393,38
Activos bioldgleos
ParticipatBes financelras - método da equivaléncla patrimonial
Participacfies financeiras ~outros metodos 250,00 250,00
Outros actives financelros 228754 228754

Activos por impostos diferldes
| Activos nio comrentes detidos para venda

Activo comrente 667.885,48 329.729,42
inventarios nota-9 2.897,82 3.044,15
| Actives bioldgicas

Clientes nota-5 13.036,02 16.722,34
Adiantamentos a fornecedores

Estado e outras entes pahblicas nota-6 17.868,68 10.374,95
Outras contas a receber nota-5 154.531,12 £.164,00
Diferimentos nota-7 37.204,81 32,489,982

Actives financelros detidos para negociacdo
Outros attivos financeiros
Activos ndo correntes detidos para venda

Caixa & depdsitos bancérios nota-4 142.146,82 16765742
368.775,27 238,452 84
Tatal do ative 1.036.660,75 B68.182,26
Fundos Partimonlals & Passivo
| Fundas Patrimonials
Fundos 498,57 498,57
xcadentes Tetnicos
jReservas
Resuttados transitados 102.729,46 112.652,54
Excedentes de ravalorizaco
Outras variagBes nes Fundes Patrimaniais 771.014,68 530.673,64
814.242,71 £43.824,75
Resultado liquido do perindo -43 678,79 -9.923,08
Tatal dos Fundos Patrimanlals NOTA-11 770.563,92 633.901,67
TOTAL DO CAPITAK PROPRIO 770.563,52 633.801,67
PASSIVO
Passivo nfio aorrente
Provisges
Financlamentos chtidos

Respansabifidades por beneficlos pds-emprego
Passivos por impastos diferidos

Qutras contas a pagar
Passivo corrente
Fornecedores nota-5 130.087,05 100.640,43
Adiantamentos de clientes

nota-6 33.78%,18 29,799,65
Financiamentos obtidos
Dutras cONLas a pagar nota-7 101.756,60 99.402,63
Diferimentos 466,00 4,437,588
Passivos financelras detidos para negotiagdo
Outres passivos financeiros

Total do Pasivo Carrente 256.096,83 234.280,59

Tota! dos Fundos Patrimoniais e do Passivel 1,036.660,75 868.122,26
A Entidade Patatronal

contabilista certificado 55382

pO‘\ijC'. L‘ 3



ENTIDADE: 20004862407-Associacao S.e Desenv.Guifoes

\YL.
Demonstragdo individual dos resultados por naturezas /QQ W
Periodo findo em 31 de Dezembro de 2024 Valores ein Euros
PERIODOS
R 0S E GASTO NOTAS
ENDIMENT s 31-12-2024 | 31-12-2023
Vendas e servigos prestados nota-12 995.760,211 379.479,10
Subsidios a exploragdo nota-13 24.230,94| 652.252,27

Ganhos/perdas imputados de subsididrias, associadas e empreendimt o s
Variag&o nos inventdrios da produgio
Trabalhos para a propria entidade

Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas nota-9 -119.170,70| -122.205,09
Fornecimentos e servigos externos nota-14 -194.645,92| -192.177,90
Gastos com o pessoal nota-16 -762.734,09| -710.911,52

Ajustamentos de inventarios {perdas/reversdes)

Imparidade de dividas a receber {perdas/reversdes)

Provistes {aumentos/reduges)

imparidade de investimentos nio deprecidveis/amortizdveis {perdas/reversdes)
Aumentos/reducdes de justo valor

Outros rendimentos e ganhos nota-10 45.331,20) 24.976,15
Qutros gastos e perdas nota-15 -5.551,49 -8.012,37
Resultado antes de depreciagBes, gastos de financiamento e impostos -16.779,85| 26.757,53| ¢

Gastos/reversies de depreciagio e de amortizagio NOTA-10 -2R.244,07| -33.383,12
Imparidade de investimentos deprecidveis/amortizéveis (perdas/reversdes)

Resultado operacional {antes de gastas de financiamento e impostos) -45.023,92| -6.625,59

Juros e rendimentos similares obtidos 2.927,60 1.520.83

Juros e gastos similares suportados -1.582,47 -1.461,43

Resultado antes de impastos -43.678,79 -5,923,08

Imposto sobre o rendimento do periodo 0,00 0,00

Resultado liquido do periodo -43.678,79 -9,923,08

A Entidade Partonal

Matosinhos, 31 de Dezembro de 2024 S ; /
S & oA, A 2n D Scadves .

o
O Contabilista certificado /

WA Y23 e
Abel Gustavo Ferreira da Silva n%55382 w
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Demonstragdo individual dos resultados dos fluxos de caixa

Periodo findo em 31 de dezembro de 2024

RUBRICAS

Notas

Periodos

31-12-2024

31-12-2023

Fluxos de caixa das atividade operacionais
Recebimentos de clientes

Pagamentos a fornecedores
Pagamentos a pessoal

Caixa gerada pelas operagbes

Pagamento/recebimento do imposto sobre o
rendimento

Outros recebimentos/pagamentos

Fluxos de caixa das atividades operacionais

Fluxos de caixa das atividade de investimento
Pagamentos respeitantes a:
Ativos fixos tangiveis
Ativos intangiveis
Investimentos financeiros
Outros ativos

Recebimentos provenientes de:
Ativos fixos tangiveis
Ativos intangiveis
Investimentos financeiros
Qutros ativos
Subsidios ao investimento
Juros e rendimentos similares
Dividendos

Fluxos de caixa das atividades de investimento

Fluxos de caixa das atividades de financiamento

Recebimentos provenientes de:
Financiamentos obtidos
Realizagdes de capital
Cobertura de prejuizos
Doagodes
Qutras operagdes de financiamento
Pagamentos respeitantes a:
Financiamentos obtidos
Juros e gastos similares
Dividendos
Redugdes de capital
QOutras operac¢des de financiamento

Fluxos de caixa das atividades de financiamento

Varia¢do de caixa e seus equivalentes
Efeito das diferencas de cambio
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo

338.175,28
-312.451,43
-525.237,71

356.898,96
-310.772,55
-473.095,66

-499.513,86 |

928.539,37

429.025,51

-426.969,25

421.133,54

-5.835,71

2.927,60

-10.783,09

-171,33

1.520,83

e
i RN

452,953,69

-9.433,59

45.000,00

-1.582,47

-1.461,02

43.417,53

-1.461,02

19.480,60
.167.657,42
187.146,02

-17.236,32
184.387,74
167.657,42
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:'I Associacio Social e de Desenvolv:mento de Guifo,
]

Mapa de Demonstragio de Resultados por Natureza (detalhado)

W 2024 FF 2023

Conta GASTOS rm;:ao

61211 | Matérias-Primas — Géneros Alimenticios " 119.170,70 3 122.205,09 -3.034,39
6221 1 Trabalhos Especializados 2.520,00 2.520,00 -
6222 | Publicidade e Propaganda 164,98 -
6223 | Vigilancia e Seguranga 105,56 -
6224 | Honordrios 15.590,75 12.922,00 2.668,75
6226 | Conservagdo e Reparagio 41.423,42 36.056.,49 5.366,93
6228 { Outros Servigos Especializados 8.506,74 9.317,57 -810,83
6231 | Ferramentas e Utensilios de Desgaste Répido 3.896,02 4.309,77 -413,75
6232 | Livros e Documentos Técnicos 118,61 129,98 -11,37
6233 | Material de Escrit6rio 3.329,28 2.650,54 678,74
6235/8 | Outros (Material Didatico) 564,44 1.819,03 -1.254,59
6241 | Eletricidade 2) 20983,184  21.795,80 -812,62
6242 | Combustivel 15.595,49 16.977,36 -1.381,87
6243 | Agua 2 1075071 2 6.418,07 657,00
6248 | Outros Fluidos (Gés) 11.790,71 13.570,24 -1.779,53
6251 | Deslocagdes, Estadias, Portagens ¢ Outros 290,33 19,80 270,53
6252/3 | Transporte de Pessoal 16,35 16,35
6261 | Rendas e Aluguer 838,32 1.094,62 -256,30
6262 | Comunicagio 4.164,07 3.201,12 962,95
6263 | Seguros 6.389,75 6.085,27 304,48
6265 | Contencioso e Notariado 32,94 978,56 -945,62
6267 | Limpeza, Higiene e Conforto 17.700,46 17.275,66 424,80
6268 | Outros — Passeios, Eventos 3 33.81999f 3) 34.765,48 -945,49
62 § Fornecimentos e Servigos Externos 194.645,92 192.177.90 2.468,02

1} inclui Banco Alimentar
2}  Consumo inclui o da construcdo da creche
3)  Inclui os passeios da Terceira Idade

Pdg|M|
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Associacio Social e de Desenvolvimento de Guifoes

Conta Desericiio 2024 2023 Variacio
6321 | Remuneragfes Certas 605.522.07 567.674.43 37.847.64
6322 | Remuneragbes Adicionais 5.389,15 348,00 304115
6326 | Indeminizagio por C.C. trabalho 5172,18 4.802,57 369.61
6351 | Encargos s/ RemuneragSes/ Seguranga Social 133.307,18 122.516,02 10.791,16
6352 | Fundo Geral Compensagio - 13,32 -13.32

636 | Ac. Trabalho 6.303,29 5.585.44 717,85
638 | Outros 3) 7.040,22 1] $.971,74 -2.931,52
63 | Gastos com Pessoal 762,734,09 710.911,52 51.822,57
64 | Depreciagdes 28.244,07 33.383.12 -5.139.05
683 | Dividas Incobréiveis - 4.850,40 -4.850,40
6881 | Corregles a exercicios anteriores 1.952,76 2.290,17 -3317,41
6888 | Gastos 3.598,73 871.80 2.726,93 N
69 | Outros Gastos Financeires 1.582,47 1.461,43 121 T&
TOTAL DOS GASTOS 1.111.928,74 1.068.151,43 43.777,31
CONTA RENDIMENTOS 2024 2023 Variacdo
7211 | Mensalidades dos utentes 311.621,55 324.901.89 -13.280.34
722151 | Quotas dos associados 7.965,00 3.472,92 -507.92
722153 | Qutras Prestages Secundirias 11.025,31 12.808.65 -1.793,34
722154 } Penalidades 433,82 468,64 -34,82
722159 | Outros - Passeios, Evento (Magustos, Sardinhadas. Exposigdes) 7.729,50 9.921.50 -2,192,00
725 § Servicos Secundirios - Act. Extracurricalares (Gindstica, Piscina, Danga) 19.415,00 22.282,70 -2.867,70
7211 | 1SS-Protocolos 4) 637.576,03 379.479,10
7271 | Prestagio de Servigos 995.760.21 2] 620.373,55
7521 | Cimara de Matosinhos 4.427.47 14.503,26 -10.075,79
7522 | Unifio Freguesias Cust6ias, Lega do Balio e Guifes - 340,00 -340,00
7523 | LEF. Profissional 9.231,20 2.912,40 6.318,80
7529 | Outros - 30,12 -30,12
75321 § Doagdes, heranga e donativos — Banco Alimentar 10.572,27 14.092,94 -3.520.67
75322 | OQatras Entidades (inclui IAPMEI) - - -
75 | SUBSIDIOS, DOACOES E LEGADOS A EXPLORACAO 24.230,94 652.252,27 -628.021,33
781 | Rendimentos Suplementares - 172,38 -172,38
7871 | Alineagio 8.000,00 - 8.000,00
7881 | ComecBes a exercicios anteriores 120,00 1.135,99 -1.015,99
7883 | Imputagio dos Subsidios 20.019.37 21.209.37 -1.150.,00
7885 | Consignagdes 0,5% - IRS 3.145,85 2.372,40 773,45
7887 | Compensagdes financeiras 13.517,82 - 1351782
78889 | Ouiros 528,16 86,01 -442.15
78 | OUTROS RENDIMENTOS 45.331,20 24.976,15 20.355,11
791 f| Juros Obtidos 2.927,60 1.520,83 1.406,77
. 798 § Outros - - -
RENDIMENTOS FINANCEIROS 292760 1.520,83 1.406,77
TOTAL DOS RENDIMENTOS 1.068.249,95 1.058.228,35 10.021,60
81 || RESULTADOS LIQUIDOS -43.678,79 -9.923,08 -33.755,71

1) Inclui bolsa [6.456,19)

2} Inclui compensagio do Programa de expansiic da EducacBo Pré-escolar {2021/2022), Creche famillar & autras {(B6.504,45€)

3}inclui bolsa 2,705,75€ {

4) Alteracio contabilistica — Norma contabilistica de 2013, estava durante estes angs a ser analizada por entldades contabillsticas {normas internacionals). A andlise dps valores recebldos das Seguranga Social
[acordos de cooperagho} deveriam ser relevadas na 72 P 3o de servicos), ou, comeo até agora {2023) na conta 75 (155.1P — Centro Distrital}, Flcou dafinida que os acordos tipices (pegamento & unidade), passariar
am 2024, a serem relevadas na conta 7271 - I85,IP — Centro Pistrital. Ficam com valores reslduiais, ou seja, os tiplcos celebrados com a Seguranga Social ou outras entldades plblicas, nomeadamente com a

Camé&ra Municlpal, UniSes de freguesia e outras.
O e UG
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Associacio Social e de Desenvolvimento de Guifoes

ANEXO LWW‘

Ao
NOTA PREVIA: As notas do Anexo sdo apresentadas de forma sistematica, ndo sen m&

incluidas as notas consideradas como ndo aplicaveis.

1. IDENTIFICACAO DA IDENTIDADE

1.2 Designaciio da Entidade:

ASDG — Associagfio Social e de Desenvolvimento de Guifdes
Avenida Joaquim Neves dos Santos, 1143

4460-125 GUIFCES

NIF: 504859560

1.2 Natureza da Atividade:

A entidade tem por finalidade assegurar apoio as familias na area da Infincia e
Terceira Idade.

- Infancia: Valéncias da Creche, Jardim-de-Inféncia e CATL.

_ Terceira Idade: Centro de Convivio (Esquinheiro ¢ Gatdes), Centro de Dia
(Esquinheiro e Gatdes) e Apoio Domicilidrio no ambito do Concelho de Matosinhos.

No &mbito do Apoio & Comunidade colabora com outras Institui¢oes
(Despottivas, Escolas, Ajuda Fraterna, ¢ atividades de natureza social solicitadas pela

Comisséo Social de Freguesia).

2. REFERENCIAL CONTABILISTICO DE PREPARACAQ DAS

DEMONSTRACOES FINANCEIRAS

Em 2023 as demonstragdes financeiras foram elaboradas no pressuposto da
continuidade da operagdo a partir dos livros e registos contabilisticos da Entidade
e de acordo com Norma contabilistica e do Relato Financeiro para as Entidades do

Setor N&io Lucrativo (NCRF-ESNL) aprovado pelo Decreto-Lei n.° 36-A/2011 de
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9 de margo. No Anexo II do referido Decreto, refere que o Sistema da

Normalizagio pela Entidade do Setor ndo Lucrativo € competente para:
. Bases para a apresentago das Demonstragdes Financeiras (BADF);
. Modelos de Demonstragdo Financeira (MDF),
. Cédigo de Custos (CC) - Portaria n.° 105/2011 de 14 de marco;
. NCTR-ESNL - A norma n® 6726-B/2011 de 14 de margo;

. Normas Interpretativas (NI).

3. PRINCIPAIS POLITICAS CONTABILISTICAS
As principais politicas contabilisticas aplicadas pela Entidade na elaboragdo das

Demonstragdes Financeiras foram as seguintes:

3.1 Bases de Apresentac¢io:
As demonstragdes financeiras foram preparadas de acordo com as Bases de

Apresentagdio das DemonstragGes Financeiras (BADF)

3.1.1 Regime do Acréscimo (periodizaciio econémica)
Os efeitos das transagdes ¢ dos outros acontecimentos séio reconhecidos quando
eles ocorrem (satisfeitas as defini¢Ges e os critérios de reconhecimento de acordo
a estrutura concetual, independentemente do momento do pagamento ou do
recebimento) sendo registado contabilisticamente e relatados nas demonstrag¢tes
financeiras aos periodos com os quais se relacionam. As diferencas entre os
montantes Tecebidos e pagos € os constantes rendimentos e gastos séo registados
respetivas contas das rubricas “Devedores e créditos por acréscimos e

Deferimentos™.
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3.1.2 Continuidade: % f

Com base na informaggo disponivel e a expetativas futuras, a Entidade continuara

a oferecer no futuro previsivel, assumindo ndo hé a intengéio nem a necessidade de
liquidar ou de reduzir consideravelmente o nivel das suas operagdes. Para as
Entidade do Setor néio lucrativo, este pressuposto nio corresponde a um congceit

econémico ou financeiro, mas sim a uma manutencio da atividade de prestacio de

servigos ou a capacidade de cumprir os seus fins.

3.1.3 Compreensibilidade

As demonstragdes Financeiras devem ser de ficil compreensdo para os utentes da
informagio que relatam. Contudo ndo devem ser evitadas matérias complexas,

dado que elas sdo, por norma fundamentais para a tomada de decisdo.

3.1.4 Relevincia

Toda a informaco produzida é relevante quando influéncia a tomada de decisdes
dos utentes, ajudando a compreender o passado, realizar o presente e projetar o

futuro, expurgando erros ou ineficiéncias.

3.1.5 Materialidade

A relevancia da informagdo ¢ afetada pela sua natureza e materialidade e depende

de quantificagéo minima ou erro.

3.1.6 Fiabilidade
A informag#io apenas é til se for fidvel. Para tal, deve estar expurgada de erros €

preconceitos que vai enviesar a tomada de deciséo.

RELATORIO DE ATIVIDADES 2024 Pégina 53 de 70



Associacéio Social e de Desenvolvimento de Guifées

3.1.7 Representagdio Fidedigna

A fiabilidade da informacdo adquire-se com a representagdio fidedigna das transagdes ¢
outros acontecimentos que se pretende relatar. Mesmo que sujeita a riscos, deve haver
a preocupagéo constante mensurar todos 0s valores recorrendo a ferramenta e factQs

que documentem e confiram seguranga na hora da tomada de decisdo.

3.1.8 Neutralidade
A informagio deve ser neutra. As opinides e preconceitos séo atitudes que enviesam a

tomada de decisdo.

3.1.9 Comparabilidade

A informacgfio comparativa deve ser divulgada nas Demonstragdes Financeiras, com
despeito ao periodo anterior. Respeitando os Principios e Continuidade da Entidade, as
politicas contabilisticas devem ser levadas a efeito de maneira consistente em toda a
entidade € ao longo do tempo e de maneira consistente. Procedendo-se a alteragdes das
politicas contabilisticas, a quantias comparativas afetadas pela reclassificagiio deve ser

divulgada, tendo em conta:

. A natureza da reclassificagéo
. A quantia de cada item ou classe de itens que tenha sido reclassificada

. Razdes para a reclassificacdo.
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3.2 Politica de reconhecimento ¢ Mensuracéo

3.2.1 Ativos fixos Tangiveis

Os ativos Fixos Tangiveis encontram-se registados ao custo de aquisi¢do ou de
producio, deduzidos das depreciagdes. O custo de aquisigdo ou producéio WYL
inicialmente registado, inclui o custo de compra, quaisquer custos diretamente

atribuiveis as atividades necessérias para colocar os ativos na localizagdo e

condi¢io necessérias para operarem da forma pretendida e , se aplicavel, a

estimativa inicial dos custos de desmantelamento renovagiio dos ativos e da
restauragio do respetivos locais da instalagio ou operagfio dos mesmos que a

Entidade espera vir a incorrer.

As depreciagdes sio calculadas, assim que os bens estio em condig¢Ges de ser

utilizado, pelo método da linha reta e com o periodo de vida 0til estimado por

cada grupo de bens.

As taxas de depreciagio utlizadas correspondentes aos periodos de vida util

estimada que se encontram na tabela abaixo.

DESCRICAO Vipa UTIL ESTIMADA (ANOS)

Terrenos € recursos notariais

Edificios e Outros Construgdes

Equipamento Basico 6 anos

| Equipamento de Transporte 8 anos

Equipamento Administrativo 6 anos/10 anos

Outros Ativos fixos Tangiveis 6 anos
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Clientes e Qutras Contas a Receber

Os “clientes” ¢ os “outras contas a receber” encontrou-se registadas pelo seu custo
estando deduzidas no Balanco, se for o caso, da Perdas por Imparidades, quando estas

se encontram reconhecidas, para assim retratar o valor realizével liquido.

Caixa e Depdsitos Bancarios

A rubrica “Caixa e Depdsitos Bancérios” incluf caixa e deposito bancario curto prazo
que possam ser imediatamente imobilizados em risco significativo de flutuacdes de

valor.

Fornecedores e outras contas a pagar

As dividas registadas em “Fornecedores e outras contas a pagar” sdo contabilizados

pelo seu valor nominal.

3.2.2 Fundos Patrimoniais

A rubrica “Fundos” a constituir o interesse residual nos ativos apos dedugdio dos
passivos.
Os “Fundos Patrimoniais” sdo compostos por:

. Fundos atribuidos pelos fornecedores da Entidade ou terceiros;

. Fundos acumulados e outros excedentes;

. Subsidios, doagBes € legados que o grosseiro ou outro instituido ou a norma

legal aplicavel a cada entidade estabeleceu que seja de incorporar no mesmo.
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4. PoLITICAS CONTABILISTICAS, ALTERACOES NAS ESTIMATIVAS

CONTABILISTICAS E ERROS

Nio se verificaram efeitos resultantes dd alteragdo voluntaria em Tpolitica

contabilistica.
5 ATIvOS Fixos TANGIVEIS

Gastos Ativos Tangiveis.

A quantia escriturada bruta, as depreciagdes acumulada, a reconciliagdo da quantia
escriturada no inicio e no fim dos periodos 2023 e de 2024, mostrando as adi¢Bes,
as depreciag3es e outras alteragdes, foram desenvolvidas de acordo com o seguinte

quadro.

Fim do Periodo - 2023 Fim do Periodo - 2024

Ativos Tangiveis
Escriturada bruta | Depreciagbes Acumuladas | Escriturada bruta | Depreciagies Acumuladas

Edificio € Outras Constru¢des 110.074,52 17.611,92 110.074,52 19.813,42

Equipamento Basico 1.004,14 668,80 1.004,14 735,68

Equipamento de Transporte 320.559,18 294.774,10 300.551,15 184.103,50

Equipamento Administrativo 133.661,04 109.207,58 138.417,24 114.139,94

Qutros Ativos fixos Tangiveis 4.293,55 2.443,55 4.293,55

TOTAIS 569.632,43 424.705,95 554.340,60 321.861,08
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a) Balancete

DESCRICAO

Associacio Social e de Desenvolvimento de Guifdes //

EDIFICIOE
OUTRAS
CONSTRUCOES

EQUIPAMENTO
BASICO

EQUIPAMENTO
BE
TRANSPORTE

EQUIPAMENTO
ADMINISTRATIVC

ATIVOS FIX0S
TANGIVEIS

i

A

ATIVO BRUTO
Saldo em 31 de Dezembro de 2023

Aquisicdes

Alienagdes

110.074,52

320.599,18

109.470,00

129.518,03

133.661,04

4.756,20

568.068,39

114.226,20

Saldo em 31 de Dezembro de 2024

110.074,52

300.551,15

138.417,24

4.293,55

554.340.60

DEPRECIACOES ACUMULADAS
Saldo em 31 de Dezembro de 2023

Alienagdes

‘ Depreciagdes do periodo

17.611,92

2.201,49

294.774,10

12.158,77

109.207,58

5.916,39

Saldo em 31 de Dezembro de 2024

6. ATIVOS INTANGIVEIS

19.813,41

184.103,50

114.764,94

6.1 As demonstragdes financeiras devem divulgar:

a) As vidas Gteis ou as taxas de amortizagdes utilizadas

2.443,55

404.362,42
20.343,53
321.861,08
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ATIVOS INTANGIVEIS

a) As vidas titeis on as taxas de amortizagGes utilizadas

Descriciio 2020

Processo de Qualidade 34.211,79

Programa de Computador 3.981,49

4.896,95

Direito de Superficie

3.300,00
(Esquinheiro)

3.300,00

Outros Ativos Intangiveis 5.850,00

5.850,00

Direito de Superficie (R.
Monte Ramalhsio - Lar)

417.183,91

-417.183,91

Plataforma VORTAL

1.045,50

1.758,90

Gestiio Imobilizado

1.

069,41

1.069,41

TOTAIS 464.527,19

1.628,86 2.

114,91

b) A quantia escriturada bruta e as amortizagdes acumuladas, no fim do periodo

Ativos Intangiveis

Inicio do Periodo 2023

Fim do Periodo 2024

51.087,05

Quantia

escriturada bruta

Acumuladas

Amortizagoes

Quantia

escriturada bruta

Amortizagdes

Acumuladas

Processo de Qualidade

34.211,79

23.952,71

34.211,79

27.373,89

Programa de Computador a)

4.896,95

4.286,73

4.896,95

4.439,25

Direito de Superficie (Esquinheiro - Creche}

3.300,00

1.056,00

3.300,00

1.122,00

QOutros Ativos Intangiveis

5.850,00

5.625,00

5.850,00

5.850,00

Direito de Superficie (R. Monte Ramalhio - Lar)

417.183,91

25.034,40

1)

Plataforma Vortal

1.758,50

586,08

1758,90

879,12

Programa de Imobilizado

1.069,41

356,34

1.069.41

534,51

| ToTAIS

a) Distrate

468.270,96

60.897,26

51.087,05

40.198,77
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¢) Taxas e amortizagGes utilizadas

DESCRICAO

VipA UTIL ESTIMADA (ANOS)

}| Processo da Qualidade

10 anos

Programas de computador

6 anos

Direito de Superficie

50 anos

tros Ativos Intangiveis

7. INVENTARIOS

Descrigiio Inventirio

Inicial

2024

10 anos

Inventario

Final

Géneros Alimentares 3.044,15

a) 119.170,70

3.897,82

3.044,15

a)Inclui valor recebido do Banco Alimentar 11.445,34

8. REDITO

8.1 Uma entidade deve divulgar:

119.170,70

3.807,82

Para os periodos de 2024 € 2023, foram reconhecidos os seguintes creditos

Descricdo

2024

2023

Prestagdo de Servicos

(Inclui quotas dos associados)

1)

9956.76,21

379.479,10

7.965,00

8.472,92

995.760,21

379.479,10

1) Inclwi 637.570,03 valor recebido da Seguranga Secial por alteragfio 4 contabilizagfio que em 2024,

passou a ser relevada na conta 727.

RELATORIO DE ATIVIDADES 2024

P4gina 60 de 70




Associacdo Social e de Desenvolvimento de Guifodes m%

9, SUBSiDIOS DO GOVERNO E APOIOS DO GOVERNO @

9.1

a) A politica contabilistica adotada para os subsidios do governo, incluindo -yt
os métodos de apresenta¢do adotados nas demonstrag3es financeiras; m
Os subsidios relacionados com os rendimentos imputam-se ao
rendimento do periodo, salvo se, se destinarem a financiar deficits de
exploragdo de exercicios futuros, caso em que s€ imputam aos referidos
exercicios. Estes subsidios sdo apresentados separadamente como
“Subsidios a4 Exploragdo”, na Demonstragéo de Resultados™, com

excegio dos valores recebidos da Seguranca Social, que em 2024

passaram a ser relevados na conta 727.

2023

Instituto da Seguranga Social - 1)  620.373,55
Céamara Municipal de Matosinhos 3 4427471 2) 14.843,26
Banco Alimentar 10.572,27 14.092,94
‘ 1.E.F. Profissional 5) 3.145,85 2.912,40
| Outros (Donativos) (IEFP) 9231,201 9 30,12

652.252,27

1) Inclui valores de apoio & Creche Familiar e compensagdo monetiria de Programa de
Expansio e Desenvolvimento Pré-escolar 2021/2022 (86.504,49€)

2) Inclui o valor de Portdes de Equipamento de Esquinheiro 14.503,26€ e 340,00€ da Uniéo de
Freguesias de Custéias, Leca do Balio e GuifGes.

3) Inchui valor Boccia em dinheiro de 3.000,00€ e em espécie 1.427,47€.

4) IAPMEI (2023)

5) Restituicdo do IRS (classificagdo na conta 7885)
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10. BENEFiCIOS DOS EMPREGADOS
O nimero de membros dos érgdos diretivos, nos periodos de 2024 e 2023 foram de 7
elementos um e outro periodo ndo se verificou alteracfio nas regras diretivas. Os 6rgdos
diretivos nio sfio remunerados.
O ntimero médio de pessoas ao servigo da entidade € de 47 pessoas.

Os gastos que a Entidade incorreu com os funcijondrios foram os seguintes:

DESCRICAO 2024 2023

Remunerag¢Ges ao Pessoal 605.522,07 567.674,43
Remuneragdes Adicionais 5.389,15
Indeminizag¢des 5.172,18 4.802,57

Encargos sobre remuneragio 133.307,18 122.516,02

Seguro Acidente de trabalho 6.303,29 5.585,44

Custos Gastos com o Pessoal 7.040,22 10.333,06

Total 762.734,09 710.911,52

11. DIVULGACAO EXIGIDOS POR DIPLOMAS LEGAIS

A entidade nSo apresenta dividas ao Estado em situagfio de mora em termos do
Decreto- Lei 534/80, de 7 de novembro.

Dando cumprimento ao estabelecida no Decreto- lei 411/91, de 17 de outubro,
informa-se que a situagio de Entidade perante a Seguranca Social se encontra
regularizada, dentro do prazo legalmente estipulado, bem como relativamente &
administragio fiscal nfio existindo por isso, qualquer divida em ao Estado nem

outras Fntidades Publicas.
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12. OUTRAS INFORMACOES

12.1 CLIENTES E UTENTES

DESCRICAO

2024

2023

Associa¢iio Social e de Desenvolvimento de Guifoes @

w\
\_,‘[dg/‘

Clientes e Utentes C/C

12.2 Outros custos a receber

13.036,02

16.722,34

13.036,02

16.722,34

A rubrica “Outros custos a receber” tinha em 31 de dezembro de 2024 a

seguinte decomposigéo.

DESCRICAO

Gastos Operacionais

Remuneragdes a receber do Pessoal
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12.3 Deferimentos

Associacdio Social e de Desenvolvimento de Guifdes

Em 31 de dezembro de 2024 e 2023, a rubrica “Diferimentos™ engloba os seguintes

DESCRICAO

Gastos a reconhecer:

Seguro 6.021,58 6.424,23
Produtos de limpeza 2.959,22 2.737,83
Conservagéo Edificios 2.150,40 2.867,20
Batas 1.913,11 1.066,21
Conservagdo veiculos 17.881,85 17.388,11
Assisténcia a sistemas 1.504,80 2.006,40
Outros 4.863,85

12.4 Caixa e Dep0sitos 3 ordem

37.294,81

32.489,98

Rubrica de “Caixa e Depodsitos Bancérios”, a 31 de dezembro de 2024 e 2023,

encontram-se ¢om os seguintes saldos:

DESCRICAO 2024 2023
Caixa 207,40 126,24
Depésito 4 ordem 36.939,42 17.531,18
Depésito a prazo 105.000,00 150.000,00
Total 142.146,82 167.657,42
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12.5 Fundos Patrimoniais

DESCRICAO Saldo inicial

Nos “Fundos Patrimoniais” ocorrem as seguintes varia¢des

Aumento

Diminuigio

Fundos 498,57

Resultado Transitado 112.652,54

9.923,08 102.729,46

Excedentes de revalorizagéo

Qutras variaveis 530.535,64

583.703,42

a) 383.205,11 711.014,68

20.019,37

643.686,75

583.703,42

a) — Distrate do Direito de Superficie (Escola Monte Ramalhfio)

12.6 Fornecedores

Descriciio

2024

413.147,46 814.242,71

| Fornecedores C/C

33.

211,66

36.341,37

Fornecedores Imobilizado

96.

875,39

64.229,06

TOTAIS

130.087,05

100.640,43
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12.7 Estado e outras Entidades Publicas

Descrigéio

Associacio Social ¢ de Desenvolvimento de Guifdoes

A rubrica de “Estado e outras Entidades Piblicas” esta dividida da seguinte forma:

2024

17.868,68

10.374,95

TOTAIS

17.868,68

10.374,95

PASSIVO

Seguranca Social

Fundo de Compensagio

TOTAIS

12.8 Outras contas a Pagar

A rubrica “QOutras contas a Pagar” desdobra-se da seguinte forma:

DESCRICAO

| Imposto sobre Rendimentos de Pessoal

Imposto sobre Rendimentos de Profissionais

2024

Nio corrente

3.587,00

490,00
29.710,18

Corrente

3.772,00

115,80
25.911,85

2023

Nido corrente Corrente |

Pessoal:
- Remuneracéo a pagar
- Credores por acréscimo de gastos

- Outros

101.509,00

99.182,451

494,30

190,18

102.003,30

99.372,63
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12.9 Subsidios, doagdes € legados a exploragiio
A Entidade reconheceu, nos periodos de 2024 e 2023, os urgentes subsidios, doagdes

heranca ¢ legadas:

DESCRICAO

Associaciio Social e de Desenvolvimento de Guifoes

2024

2023

Subsidio Estado e outras entidades Publicas a) 620.373,55
Subsidio de outras entidades Publicas 24.230,94 31.878,62
Total 24.230,94 652.252,17

a) — Alteragdes contabilisticas em 2024, para as normas internacionais que obrigaram que a relevagiio contabilistica
dos subsidios recebidos da Seguranga Social dos Acordos Tipicos passaram a ser relevados na conta 727.
(637.570,03€)

12.10 Fornecimento servigos externos

A repartigio dos “Fornecimentos e servigos externos” nos periodos fluidos em 31 de

dezembro de 2024 e 2023 foi a seguinte:

DESCRICAO 2024 2023
Servigos Especializados 59.533,42 51.769,03
Materiais 16.415,09 8.909,32
Energia e fluidos 55.444,45 58.761,47
Deslocagio, estados, transporte 290,33 19,80
Servigos diversos 62.962,63 72.718,28
Total 194.645,92 192.177,90
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12.11 Qutros rendimentos @

A rubrica de “Qutros rendimentos” encontra-se dividida da seguinte forma: }&

DESCRICAO 2024 2023

Corre¢des de Exercicios anteriores 120,99 1.135,99

Imputagio de subsidios 20.019,37 21.209,37

Consignagdo 0,5 IRS% 3.145,85 2.372,40

Qutros + Alienacdo 8.528,16 258,39

Compensagio Financeira Pré-escolar 13.517,82

Total 45.331,20 24.976,15

12.12 Qutros Gastos

A rubrica de “Outros Gastos” encontra-se dividida da seguinte forma:

2023

DESCRICAO 2024

QOutros gastos 5.551,49 8.012,37

5.551,49 8.012,37

12.13 Resultados Financeiros

Nos periodos de 2024 e 2023 foram reconhecidos os seguintes gastos € rendimentos

relacionados com juros e similares:
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Associacio Social e de Desenvolvimento de Guifées

DESCRICAO

Juros e Gastos similares L
v
suportados

Juros suportados

Outros Gastos similares 1.582,47 1.461,43 "
Total 1.582,47 1.461,45- ‘(ﬂpf

Juros ¢ Rendimentos Obtidos

Juros Obtidos 2.927,60 1.520,83

Qutros rendimentos Similares

Total

2.927,60 1.520,83

As demostragdes financeiras para o periodo de fluido em 31 de dezembro de 2024, foram

aprovadas pela Dire¢do em 2/03/2024.

12.14 Qutras Contas a Receber

2024 2023
Seguranga Social 62.728,19 8.164,00
C. M. Matosinhos 77.285,11
Seguranca Social (caugio) 1.000,00
PEDEPE (Compensagéo Financeira) 13.517,82
Total 154.531,12 8.164,00
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Associacdo Social e de Desenvolvimento de Guifdes

Contabilista Certificado (55382)

Mt (L A L Ly

Guifdes, 3 de margo de 2025

A Direciio,

O Presidente, #2¢4 ' Ammﬁm Sﬁ‘[" /
L AN S

O Vice — Presidente).

O Secretirio,

O Tesoureiro, ’h - : , “ r :
O Vogal, A/

O Vogal, ] Kl LA Se W Ve
O Vogal, _Aj fj‘\li&cj?) aOG]/rC\ ﬂ-f/: N
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Associaciio Social e de Desenvolvimento de Guifoes

RELATORIO E PARECER DO CONSELHO FISCAL

Exmos. Senhores Associados:

Em obediéncia ao disposto estipulado na alinea d) do artigo 13.° dos
Estatutos, vem o Conselho Fiscal da ASDG - Associagdo Social e de
Desenvolvimento de Guiftes apresentar o relatério sobre a acgldo
fiscalizadora e dar parecer sobre o relatério de atividades e conta de

geréncia de 31 de Dezembro de 2024.

Assim procedemos:

- A verificacio da observancia da lei e do cumprimento dos Estatutos da
ASDG;

- A verificagio, com profundidade e extens3o considerada adequados, dos

documentos, registos e livros e escrituragio;

- A verificagiio do balango e & demonstragio dos resultados por natureza,
fungBes, e o respectivo anexo ao balango, bem como a demonstragdo

individual de Fluxos de Caixa.

- A apreciagio do Relatério de Atividades de Direcdo.
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Associacdo Social e de Desenvolvimento de Guifoes

A acglo fiscalizadora desenvolvida permitiu concluir que a contabilidade,
as contas ¢ o Relatério da Direcglo satisfazem as disposi¢bes legais e
estatutarias e refletem a atividade desenvolvida e a situagdo patrimonial da

ASDG.

Assim:
1. O relatério de atividades elaborado pela Direglo, traduz as acgdes

desenvolvidas dentro da estratégia do plano de acéo de 2024,

2. Avaliamos a reconciliagio bancdria e confirmamos os saldos

bancérios registados na contabilidade.

3. Verificamos as rubricas do Setor Publico administrativo no que se

refere ao IRS e Taxa Social Unica a pagar.

4. Verificamos a especializagio e o diferimento dos gastos ¢ rendimentos

a reconhecer em 2025 e seguintes ¢ referentes a 2024,

5. Os valores de subsidios e donativos a exploragio estdo corretamente

registados e totalizam 637.570,03 euros, relevadas na conta 727.

6. As depreciagdes do exercicio foram calculadas pelo método das

quotas constantes ¢ finalizam 28.244,07 euros (DL 25/2009).
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Associaciio Social e de Desenvolvimento de Guifées

Face ao exposto, somos de parecer que:,

- Aprovem o Relatério de Atividades e a conta de geréncia de 2024
apresentadas pela Diregéo.

- Também, e tendo em conta o que vem explicitado nos documentos
anteriores, o Conselho Fiscal propde um voto de louvor e reconhecimento

pelo trabalho desenvolvido pela Diregéo.

Guifdes, 5 de margo de 2025

O Conselho Fiscal,

O Presidente, ;»rf»-—ig/ A -
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